
8

1987年9月25日生まれ東京都出身。
2005年にアイドルデビュー、防災士資格を2007年に取得。
タレント活動と並行して、1６年にわたり防災士として活躍中。
2022年３月に第1子を出産。

みんなでつくる、みんなの防災
～みんなにやさしい災害対策～

講師時東ぁみさん

2023年9月28日(木曜） 18：00～19：30

お堅い、暗い、面白くない、男性イメージが強い「防災」のイメージを
変えたい！変えられる！変えるべき！と防災士活動の経験をもとに
明るくお話しします。

中井町男女共同参画推進懇話会 事務局：中井町地域防災課
〒259-0197 神奈川県足柄上郡中井町比奈窪56
TEL：0465-81-1110 FAX：0465-81-1443 E-Mail：chiiki@town.nakai.kanagawa.jp

農村環境改善センター1階多目的ホール

申込方法等詳細は裏面をご覧ください

日時

場所

中井町男女共同参画推進講演会
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申込先

二次元コードから申込。電話または申込書に記入の上、持参、郵
送、FAX、メールでもお申し込みいただけます。

定員

申込方法

申込期間

申込フォーム

100名（申込優先入場）

名前 電話 メールアドレス 性別 年代

参加申込書

2023.8.1（火）～9.15（金）

中井町地域防災課（土日祝日を除く8：30～17：15）

〒259-0197 神奈川県足柄上郡中井町比奈窪56

TEL 0465-81-1110 FAX 0465-81-1443

E-Mail chiiki@town.nakai.kanagawa.jp

お子様も一緒にご参加いただけます。

中井町農村環境改善センター（中井町役場隣）

中井町比奈窪56

JR「二宮駅」または小田急「秦野駅」から神奈中バス
「中井町役場入口」行終点下車

その他

P

会場
会場案内

みんなでつくる、みんなの防災
～みんなにやさしい災害対策～

9月28日(木曜）17:30開場18時開演 農村環境改善センター
1階多目的ホール

プログラム

「小さな子どもを抱えての防災」時東ぁみさん

中井町長 戸村裕司

「みんなにやさしい災害対策」

危機管理専門員 佐藤建一時東ぁみさん

いつどこで発生するかわからない災害。
幼い子どもを抱えている、ご高齢の一人暮らし、性別も年齢も人そ
れぞれ。防災はみんなに関わること、みんなで考えてみよう。
時東ぁみさんと、中井町長、町危機管理専門員が、明るくまじめに
お話しします。

日時 場所

講演

トークセッション
ファシリテーター FM湘南マジックウェイブ


