
里都やまぷらっとウォーク
2023 年

９月１８日 月
（祝日）

9：00～ 13：30

■募集人数 ： 20 名 ( 先着順）　■参加費 ： 300 円 /1 人　※傷害保険料等、 当日持参してください

■集合場所 ： 境コミュニティセンター （中井町境 1293）　■対象 ： 小学校３年生以上

■持　ち 物 ： 飲み物 （500ｍｌ以上）、 歩きやすい靴 ・ 服装、 リュックサック、 帽子、 タオル

■申込方法 ： ９月 13 日 （水） までに、 次のいずれかの方法で必要事項をお知らせください。

　・ 生涯学習課宛に電話、 メール、 ファックス　・ 町ホームページ申込フォーム

　・ 里都まちぷらっとスポーツの LINE、 Instagram へダイレクトメッセージ

【必要事項】

　・ 氏名 （フリガナ）、 生年月日、 住所、 電話番号、 保護者氏名 （中学生以下が参加する場合）

主催：中井町　中井町教育委員会　共催：里都まちぷらっとスポーツ

里都やまぷらっとウォーク

！ 山道を含む約６㎞のコースを歩きます！

「歩いて行ける距離に、こんな景色があるのを知っていますか？」
～これまでの様子～

※受付は 8：45～

（雨天中止）第２回
令和５年度

コチラの二次元バーコードから
町の申込フォームにアクセスすると
簡単にお申し込みできます♪「里都まちぷらっとスポーツ」

公式 LINE＆Instagram で
最新情報をお届けしています♪

震生湖へウォーキングをして、参加者みんなで風景を楽しんだり、中井町の魅力を探します。

今回は震生湖の湖畔散策の時間や、震生湖でお菓子を食べながら休憩する時間もあります♪

震生湖誕生 100 周年震生湖誕生 100 周年

このイベントは中井町で

総合型地域スポーツクラブ設立を目指す

「里都まちぷらっとスポーツ」 が

企画 ・運営を行っています。


