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四季を感じる自然と共生するまち生活環境

私たちにできること

台所でできること

お風呂でできること

洗濯でできること

三角コーナーや水切り
　袋を付けて細かな
　 ごみをキャッチ
　　しましょう！

食器を洗う前に、油汚
　れなどはふき取り
　　　ましょう！

米のとぎ汁は植木の水
やりに、食事は必要な
分だけを作りましょう！

油は出来るだけ使い切り
 排水溝に流さないよう
　にしましょう！

シャンプー リンス

 シャンプー・リンス
は適量とし、排水溝な
どにはネットをつけ、
髪の 毛などをキャッチ
   しましょう！

トイレでできること

 トイレは使用後
にちょこちょこ掃
除しましょう！
そうすれば洗剤を
使って掃除する回
数がグーンと少な
くなります。

洗剤は計量スプーンで
しっかり量って、適量
で使いましょう！
多く使っても汚れ落ち
　はかわりません。

洗濯
用洗
剤


