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限りある資源を大切にするまち

３R
私たちにできること

３Ｒを推進しよう！

　これら以外にも、普段の生活の中には

まだ出来ることがいっぱいあるよ！

　家族や友だちと一緒に考えてみましょ

う！

Ｒeduce「ごみを出さない」

Ｒeuse「再使用」

Ｒecycle「再資源化」
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ごみの発生自体を抑制すること。

・ 使い捨て製品や不要物を購入しない

・良い品を長く使う

・ 食べ残しをださない

廃棄物などを原材料として再利用すること。

・ リサイクル製品を積極的に購入する

・ ゴミの分別を徹底する

一度使用された製品をそのまま再利用すること。

・ 家族や友だちに使わなくなった製品をあげるなどして、 まだ

　使えるものを捨てることはやめる

・使わなくなった製品は捨てないでバザーなどに出す

・広告等の裏などをメモ用紙などとして再利用する

PET
カン

これはペットボトル！
　　これはカン！
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ごみを出さないためには
買い物をする時から気を
つけないといけないんだ

リデュース

リサイクル

リユース


