
第２回中井町自治会親善モルック大会 開催要項 

 

 １ 趣   旨   

老若男女を問わず、町民誰もが親しめるニュースポーツの普及を通して、町民個々の健康づくり

や生きがいづくりのほか、世代間交流や地域コミュニティの醸成等を推進することにより、地域

の活性化を図る。 

 

 ２ 主   催   

中井町・中井町教育委員会 

 

 ３ 主   管   

中井町スポーツ推進委員連絡協議会 

 

 ４ 日   時   

令和７年 11月９日（日） ８時 30分から 12時 00分 ※雨天中止 

    受付 ８時 30分 ～ ８時 45分 

    ※練習用にコートを開放（８時 00分 ～ ８時 45分） 

    開 会 式 ８時 50分 

    競 技 開 始 ９時 00分 

（予選９時 00分～10時 00分、決勝 10時 15分～11時 15分） 

閉 会 式 11時 30分～12時 00分（予定） 

 

 ５ 会   場   

里都まちミニパーク（なかい里都まちＣＡＦＥ横） 

   

 ６ 参 加 資 格   

① 大会開催日時点で小学１年生以上の同一自治会員で構成されたチームとする。 

   ② １自治会２チームまでとする。 

   ③ １チームの登録可能人数は男女年齢問わず２名以上６名以下とする。 

 

 ７ 組 合 せ   

事務局が事前に抽選を行い、当日発表する。 

（同一自治会が同グループにならないよう配慮する） 

 

８ 競 技 方 法   

   ① 予選は、参加チームをグループ分けし、グループごと３セットの合計得点で順位を決定す

る。 



   ② 決勝は、各グループの第１位のチームで３セットの合計得点で順位を決定する。 

③ 決勝進出できなかったチームは、予選での得点順にグループ分けし、３セットの合計得点で

順位決定する。 

④ １セットは、５０点到達、１２ターン経過、セット開始１８分経過のいずれかに達した時点

で終了とする。この中で、セット開始１８分経過については、開始１５分の時点でのターン

が終了した時点で終了とする。 

⑤ コートについて、モルッカーリからスキットルまでの距離は 3.5ｍとする。 

※ 競技ルール・マナーの指導、協議審判は、スポーツ推進委員が行う。 

   ※ モルックの立て直し、得点計算については参加者全員で協力して行う。 

  

 ９ 競技ルール 

 競技ルールは、原則、日本モルック協会公式ルールブック（以下「ルールブック」という。）を

準用し、次の規定は記載のとおりとする。 

   〇「４．プレイヤーの人数」は、登録選手人数を２名以上６名以下とし、試合出場選手人数を３

名又は４名とし、各チームの判断で決定する。（ルールブック 4.2.、4.3.、4.4.は適用しな

い） 

   〇「9.2.投擲時間」について、制限は設けないものとするが、参加者は、円滑な進行に協力する

ものとする。 

   〇「５．違反（フォルト）」について、次のとおりとする。 

    ・「5.7. 37点ルール」は適用しない。 

    ・「5.8. モルッカーリの踏み越え」は、自治会親善の趣旨を鑑み、意図して踏み越えを行っ

たものと審判が判断したときを除き、原則適用しない。 

   〇「７．審判」について、大会の主審判は中井町スポーツ推進委員連絡協議会会長とし、審判は

中井町スポーツ推進委員が務める。なお、主審判、審判に事故があった場合、主審判は中井町

スポーツ推進委員連絡協議会副会長が、審判は中井町教育委員会生涯学習課員が代理する。 

   〇本大会は屋外大会となることから、屋内大会に関する規定（ルールブック 3.5.及び８．屋内大

会の規定）は適用しない。 

   

 10 表 彰   

① １～３位のチームに賞状・賞品（地域通貨きら）を贈呈し、表彰する。 

② ４位以下のチームのいずれかのチームに特別賞を贈呈し、表彰する。 

   

 11 申 込 み   

地域活動振興員等、自治会の代表者がとりまとめ、必要事項を記入した申込書により 10月 31日

（金）17時までに生涯学習課へ提出とする。 

   窓口、ＦＡＸ、メールで受け付ける。 

（ＦＡＸ：81-5145、メール：shougai@town.nakai.kanagawa.jp） 

 



 12 フリー練習会   

大会実施に向けて、次のとおり練習会（講習会）を実施する。 

① 10月 12日（日） ９：30～11：30（里都まちミニパーク） 

② 10月 22日（水） 19：00～21：00（農村環境改善センター 多目的ホール） 

③ 10月 27日（日） ９：30～11：30（里都まちミニパーク） 

④ 11月 ５日（水） ９：30～11：30（里都まちミニパーク） 

※定員は設けない 

※飲み物、タオル等は各自持参とする。 

※②に参加される方は、必要に応じて室内履きを持参すること。 

※①・③・④について、雨天中止（少雨決行）とする。 

 

 13 そ の 他   

① 参加者は、当日の健康状態を把握し無理のない状態で参加すること。 

② 大会参加者については、主催者側で傷害保険に加入する。 

③ 飲み物・昼食等は各自で用意すること。 

④ 大会開催中に主催者が撮影した写真は、広報、ホームページ等で公開する場合がある。 

⑥ 自然災害の発生及び発生が見込まれる状況、その他主催者が大会の開催が困難であると判断

した場合、開催内容の変更又は開催中止とする場合がある。 

⑦ 雨天による中止は、チーム代表者への連絡及び会場への掲示をもって行う。 

⑧ 本大会及び練習会は、地域活動振興員の研修会を兼ねるものとする。 

⑨ 複数自治会での連合チームでの参加は認めない。 

 

 14 参 考 

  ①予選、決勝・順位決定戦をそれぞれ一斉に行う。（18分×3試合×≒１時間） 

  ②予選、決勝・順位決定戦終了後、15分程度の休憩・順位集計時間を設ける。 

 

【組合せイメージ】 

    


