
　東京 2025 デフリンピックが 11 月 15 日から 26 日までの 12 日間、駒沢

オリンピック公園総合運動場など都内のほか、静岡、福島の会場で行われ

ます。70 以上の国・地域から約 3,000 人の選手が出場します。

　中井町では、足柄上郡ろうあ福祉協会などと協力し、町のイベントなど

を通じ、デフリンピックの知名度向上と機運醸成を図ります。

　大会の詳細については、東京 2025 デフリンピック大会ポータルサイト

や全日本ろうあ連盟スポーツ委員会の

ホームページをご覧ください。

　英語で「耳が聞こえない」という意味のデフ（Deaf）とオリンピックを組み合わせた名称

で、国際的な「聞こえない・聞こえにくい人のためのオリンピック」です。

　国際ろう者スポーツ委員会（ＩＣＳＤ）が４年ごとに開催する、デフアスリートを対象と

した国際スポーツ大会です。

 第１回は、1924 年にフランスのパリで開催されました。東京 2025 デフリンピックは、100

周年の記念すべき大会であり、日本では初めての開催になります。

　国際手話のほか、スタートランプや旗などを使った視覚による情報保障（視覚的保障）が

特徴です。

　視覚的保障…デフリンピックでは、陸上競技や水泳競技のスターターの音とともに、フラ

ッシュランプを使って選手にスタートを知らせます。また、サッカーやラグ

ビーでは、審判が笛を吹くとともに旗か片手を上げることで反則などが起き

たことを選手に知らせます。さまざまな視覚的な工夫をした競技環境がデフ

リンピックでは整えられています。

　聞こえる人も、聞こえない人も、すべての人が輝けるインク

ルーシブな社会を目指し、みんなでつくる「東京 2025 デフリン

ピック」へのサポート・ご支援をよろしくお願いします！

　詳しくは東京 2025 デフリンピック大会ポータルサイトの寄

付・協賛のページをご覧ください。

　基本的なルールは一般の競技と同じですが、さまざまな工夫を凝らして、夏季デフリン

ピックは 21 種目が行われます。

【夏季デフリンピック】

陸上競技、バトミントン、バスケットボール、ビーチバレーボール、ボウリ

ング、自転車（ロードレース、マウンテンバイク）、サッカー、ゴルフ、ハン

ドボール、柔道、空手、オリエンテーリング、射撃、水泳、卓球、テコンドー、

テニス、バレーボール、レスリング（フリースタイル、グレコローマン）
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