
　

①
７
月
１
日(

火)

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
　

受
付
９
時
15
分
か
ら

　

②
７
月
15
日(

火)

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　
　

受
付
13
時
15
分
か
ら

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　

①
知
っ
て
得
す
る
お
産
の
こ
と
、
母
乳

　
　

の
こ
と

　

②
赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
、
産
後
の
心
と

　
　

か
ら
だ
の
変
化
、
家
族
計
画
、
妊
婦

　
　

疑
似
体
験(

パ
ー
ト
ナ
ー
対
象)

　

妊
婦
さ
ん
と
パ
ー
ト
ナ
ー

　

託
児
あ
り(

要
申
込)

　
　

６
月
24
日(

火)

ま
で
に

　
　
　
　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

７
月
16
日(

水)

９
時
30
分
～
12
時

　

受
付
９
時
15
分
か
ら

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
調
理
実
習
室
ほ
か

　

講
義
、
実
習
、
試
食

　

４
～
８
か
月
児
の
保
護
者

　

８
名

　

４
０
０
円(

食
材
料
費)

　

母
子
健
康
手
帳
・
エ
プ
ロ
ン
・
バ
ス
タ
オ
ル

　

(

託
児
用)

・
米
１
／
２
カ
ッ
プ

　

託
児
あ
り(

要
申
込)

　
　

７
月
９
日(

水)

ま
で
に

　
　
　
　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

あ
な
た
の
骨
密
度
を
確
認
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

８
月
27
日(

水)
９
時
～
11
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

○
骨
密
度
測
定(

か
か
と
部
分
の
骨
を

　
　

超
音
波
で
測
定)

と
結
果
説
明

　

○
食
事
や
栄
養
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話

　

○
個
別
相
談(

希
望
者)

　

18
歳
～
74
歳
の
町
民

　

30
名(

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選)

　

無
料

　

測
定
時
間
な
ど
の
詳
細
は
、
７
月
中
旬
に

　

通
知
し
ま
す
。
抽
選
結
果
は
、
通
知
ま
た

　

は
電
話
で
ご
連
絡
し
ま
す
。

　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
た
と
感
じ
た

り
、
「
認
知
症
で
は
？
」
と
気
に
な
る
よ

う
な
行
動
や
体
調
の
変
化
に
気
づ
い
た

方
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
接
し

方
や
対
応
方
法
な
ど
、
ご
家
族
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
ま
す
。

　

７
月
16
日(

水)

９
時
30
分
～
15
時

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

前
日
ま
で
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎(

８
１)

２
４
４
１

　
７
月
１
日(

火)

14
時
～
16
時

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
集
団
指
導
室
Ａ

　

「
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
り
あ
ん
」
に
よ

　

る
障
が
い
に
関
す
る
相
談

　

福
祉
課
☎(

８
１)

５
５
４
８

　スマホを持っているけれど使い方がよくわからない方、

些細なことでもご相談ください。まだスマホをお持ちでな

い方も、実際にスマホを触って体験できます。

６月18日(水)10時～12時、13時～15時

農村環境改善センター２階研修室Ⅰ

１回30分

先着８名(時間予約制)

無料

株式会社ソフマップ

スマートフォン(お持ちの方のみ)

９月以降も開催する予定です。

予約専用電話

☎００７７(７８)９０３８(フリーダイヤル)

ＩＰ/携帯電話からは

☎０５０(３１６３)９０３８

地域防災課☎(８１)１１１０

町ホームページＩＤ３５７４

健  
康

タ
イ
ト
ル
に※

が
つ
い
て
い
る
事
業
は
令
和
７
年
度

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
と
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

相  

談

※

母
親
父
親
教
室
｟健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
｠

離
乳
食
講
習
会(

健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業)

  
骨
密
度
測
定
会
｟
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
｠

認
知
症
に
関
す
る
相
談

り
あ
ん
出
張
相
談

スマホなんでも相談スマホなんでも相談

内

内申
問

費他 時対 場定

時場対申

費申 対
問
他 物 定

問

時内

他

場

時場
問
申

場内問 時時場内

時

場

内

定

物

費

講

申

問

他
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健
康
・相
談
・案
内
・募
集

ス
ポ
ー
ツ
や
催
し
な
ど
の

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

Informati     nInformati     n

インフォメーションインフォメーション



　

有
効
期
限
が
満
了
と
な
る
水
道
メ
ー

タ
ー
を
交
換
し
ま
す
。
対
象
者
に
は
事
前

に
ハ
ガ
キ
に
て
通
知
し
て
い
ま
す
の
で
ご

協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　

６
月
２
日(

月)

～
６
月
30
日(

月)

　

「
中
30
ー
・
・
・
」
と
刻
印
の
あ
る
も
の

○
施
工
業
者

　

町
が
委
託
し
た
給
水
装
置
工
事
事
業
者

○
作
業
時
間　

15
分
程
度

　

※

作
業
中
は
断
水
し
ま
す
。

　

無
料(

メ
ー
タ
ー
交
換)

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
交
換
・
高
さ
調
整

な
ど
を
希
望
の
場
合
は
別
に
費
用
が
か

か
り
ま
す
。

　

屋
外
作
業
で
す
の
で
お
留
守
の
場
合
で

　

も
実
施
し
ま
す
。

　

上
下
水
道
課
☎(

８
１)

３
９
０
３

　

「
０
円
ソ
ー
ラ
ー
」
と
は
、
事
業
者
が

初
期
費
用
を
負
担
し
て
、
住
宅
の
太
陽
光

発
電
設
備
を
設
置
し
、
発
電
し
た
電
力
を

住
宅
所
有
者
な
ど
に
販
売
も
し
く
は
設
備

の
リ
ー
ス
料
に
よ
り
、
初
期
費
用
を
回
収

す
る
も
の
で
、
住
宅
所
有
者
は
初
期
費
用

０
円
で
太
陽
光
発
電
を
設
置
で
き
る
も
の

で
す
。
初
期
費
用
の
高
さ
か
ら
導
入
を
あ

き
ら
め
ら
れ
た
方
も
こ
の
機
会
に
検
討
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

県
環
境
農
政
局
脱
炭
素
戦
略
本
部
室

　

☎
０
４
５(

２
１
０)

４
１
１
５

　

https://www.pref.

　

kanagawa.jp/osirase/

　

0521/zeroennsolar/ 　

　

総
務
省
で
は
６
月
１
日
～
10
日
ま
で
を

「
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期

間
」
と
し
て
、
電
波
を
正
し
く
利
用
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
周
知
・
啓
発
活
動
及
び

不
法
無
線
局
の
取
締
り
を
強
化
し
ま
す
。

　

電
波
は
暮
ら
し
の
中
で
欠
か
せ
な
い
大

切
な
も
の
で
す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は
み
ん

な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

総
務
省
関
東
総
合
通
信
局

　

○
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信
・
妨
害

　
　

☎
０
３(

６
２
３
８)

１
９
３
９

　

○
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

　
　

☎
０
３(

６
２
３
８)

１
９
４
５

　６月１日(日)～７日(土)は水道週間

です。

　中井町は水道水を100％町内の地下水

で賄っています。水道は皆さまの家庭

だけでなく、食料の生産や工業製品の

製造、消防活動などにも役立っていま

す。毎日蛇口をひねると出てくる水道

水も限りある資源です。一人ひとりが

毎日の暮らしに欠かせない水道水を大

切に使うよう心がけましょう。

　上下水道課 ☎(８１)３９０３

　毎年６月 23 日～ 29 日は、男女共同参画週

間です。性別にかかわらず、誰もが職場、学

校、地域、家庭で、それぞれの個性と能力を

発揮できる男女共同参画社会の実現のため

に、今私たちにできることは何か、この機会

に考えてみませんか。

　地域防災課 ☎(８１)１１１０

　町ホームページＩＤ３１０１

　

７
月
30
日(

水)

９
時
30
分
～
11
時

　

井
ノ
口
公
民
館
和
室

　

妊
娠
中
の
こ
と
や
育
児
に
関
す
る
相
談

　

を
保
健
師
・
栄
養
士
・
助
産
師
・
保
育

　

士
が
お
受
け
し
ま
す
。

　

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族
、
就
学
前
の
子
と
親

　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

７
月
17
日(

木)

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
病
気
の

　

予
防
や
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
相
談

　
　

前
日
ま
で
に
健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

テ
レ
ビ
や
楽
器
の
音
、
ペ
ッ
ト
の
鳴
き

声
や
ド
ア
の
開
閉
音
な
ど
、
日
常
生
活
か

ら
発
生
す
る
音
が
原
因
で
近
所
の
ト
ラ
ブ

ル
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

「
音
」
は
人
に
よ
り
感
じ
方
が
異
な
る

た
め
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
周
り
の
迷
惑

と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
近
隣
の
方
と
良
好
な
関
係
を

築
く
と
共
に
、
生
活
の
中
で
発
生
す
る
音

を
意
識
し
て
、
音
量
を
抑
え
る
工
夫
な
ど

を
し
て
、
お
互
い
が
生
活
し
や
す
い
環
境

を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

産
業
環
境
課
☎(

８
１)
１
１
１
５

案  

内

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
つ
い
て

誰でも、　どこでも、　自分らしく誰でも、　どこでも、　自分らしく

初
期
費
用
０
円
で
、
太
陽
光
発
電
を
！

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ 

Ｔ
Ｈ
Ｅ 

不
法
電
波
！

第67回　水道週間

「透き通る　誇れる水に　感謝する」

第67回　水道週間

「透き通る　誇れる水に　感謝する」

育
児
相
談(

健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
｠

健
康
相
談

生
活
騒
音
に
気
を
付
け
て

他 費

問

問 時

問

問

対物 時場内問 内 時場

問

申

問

問
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音
楽
に
合
わ
せ
、
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
な

が
ら
叩
き
ま
す
。
生
活
習
慣
病
予
防
、
肩

こ
り
・
ス
ト
レ
ス
解
消
に
。

　

７
月
３
日(

木)

①
９
時
30
分
～
10
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　

②
11
時
～
12
時

　

①
②
入
れ
替
え
制

　

境
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

18
歳
以
上
の
町
民

　

②
は
子
育
て
世
代
の
方
優
先
。

　

各
回
10
名(

先
着
順)

　

無
料

　

健
康
和
太
鼓
指
導
員　

石
川
昌
志
氏

　

飲
み
物

　

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

②
は
託
児
あ
り(

要
予
約)

　

６
月
12
日(

木)

か
ら
電
話
ま
た
は
メ
ー

　

ル
で
。

　

タ
イ
ト
ル
「
和
太
鼓
」、
本
文
「
名
前
、

　

住
所
、
電
話
番
号
、
参
加
希
望
時
間
」

　

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
定
員
に
達
し

　

次
第
締
め
切
り
ま
す
。

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

kenkou@town.nakai.kanagawa.jp

　保育園のボランティア体験学習を通して、

幼児の保育や仕事について学び、園児とのふ

れあいから福祉への理解を深めましょう。

○保育ボランティア

　７月28日(月)～８月１日(金)

　参加可能な日の９時～12時

　木之花保育園

　町内および近隣在住の高校生

　１日３名程度

　無料

○福祉の夏祭りボランティア

　８月17日(日)９時30分～14時30分

　保健福祉センター

　町内在住の高校生・大学生など

　　７月11日(金)までに

　　社会福祉協議会 ☎(８１)２２６１

　地域の活性化やまちづくり活動への取り組

みに対して、資金面で支援します。

【補助内容】

　①自立支援コース、②活動支援コース

　③発展支援コース、④自治会支援コース

【申請期限】

　①②④２月13日(金)、③11月28日(金)まで

　詳細はホームページをご確認

　ください。

　地域防災課 ☎(８１)１１１０

　町ホームページＩＤ８０１

　

現
在
、
消
防
団
員
の
約
85
％
の
方
が

サ
ラ
リ
ー
マ
ン(

被
用
者)

で
、
土
日
が
仕

事
の
方
も
い
ま
す
が
、
団
員
相
互
に
協
力

し
合
い
、
可
能
な
範
囲
で
活
動
し
て
い
ま

す
。

 

興
味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

18
歳
以
上
で
中
井
町
に
在
住
、
ま
た
は

　

在
勤
で
近
隣
市
町
に
居
住
し
て
い
る
人

　
※

４
月
に
団
員
の
任
命
年
齢
の
上
限
が

　
　

撤
廃
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
防
災
課
☎(

８
１)

１
１
１
０

　

ふ
る
さ
と
納
税
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
特
例

申
請
を
行
っ
て
い
て
も
、
確
定
申
告
を
す

る
場
合
に
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
の
金
額
を

申
告
し
な
い
と
寄
付
金
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

誤
っ
て
ふ
る
さ
と
納
税
額
を
申
告
し
て

い
な
い
場
合
は
、
更
正
の
請
求
を
す
る
こ

と
で
寄
付
金
控
除
の
適
用
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、
確
定
申
告

等
作
成
コ
ー
ナ
ー
か
ら
自
宅
で
更
正
の
請

求
書
を
作
成
・
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
所
得
税
額
が
変
わ
ら
な
い
場
合

は
更
正
の
請
求
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
そ
の
場
合
は
住
民
税
申
告
が
必
要
に

な
り
ま
す
の
で
、
税
務
町
民
課
ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

税
務
町
民
課
☎(

８
１)

１
１
１
３

　

○
国
税
庁
ふ
る
さ
と
納
税
に
係
る

　
　

更
正
の
請
求
書
の
作
成
例

　
　

https://www.nta.go.jp/about/

　
　

organization/tokyo/topics/

　
　

furusato_nozei/index.htm

　

○
国
税
庁
確
定
申
告
等
作
成
コ
ー
ナ
ー

　
　

https://www.keisan.nta.go.jp

　
　

/kyoutu/ky/sm/top#bsctrl

まちづくり活動支援補助金制度

募  

集

ス
ポ
ー
ツ

運
動
教
室

「
和
太
鼓
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス(

脂
肪
燃
焼
編)

」

夏休み学生ボランティア夏休み学生ボランティア
中
井
町
消
防
団
員

ふ
る
さ
と
納
税
に
係
る
更
正
の
請
求

ふるさと納税に係
る更正の請求書の

作成例

確定申告等
作成コーナー

時申問 物 対定費講 場他

問

対問

定

対

申 問

場

費

時

時

場

対

問
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な
か
ま
る

Ninchisho　Supporter

　

ジ
ビ
エ
肉
に
つ
い
て
正
し
く
学
び
ま
す
。

　
７
月
２
日(

水)

13
時
15
分
～
14
時
45
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

　

25
名　
　

無
料

　

森
田
幸
雄
氏

　

麻
布
大
学
獣
医
医
学
部
教
授

　
　

６
月
25
日(

水)

ま
で
に

　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

成
人
の
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り

扱
い
に
つ
い
て
に
加
え
、
さ
ら
に
詳
し
い

応
急
手
当
の
方
法
を
学
び
ま
す
。

　

７
月
13
日(

日)

、
７
月
26
日(
土)

　

９
時
～
16
時

　

小
田
原
市
消
防
本
部

　

中
学
生
以
上(

２
市
５
町
に
在
住
・
在
勤
・

　

在
学)

指
定
期
間
に
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講

　

先
着
16
名

　

６
月
13
日(

金)

か
ら
電
話
予
約
後
、

　

27
日(

金)

ま
で
に
最
寄
り
の
消
防
署
へ

　

小
田
原
市
消
防
本
部
救
急
課

　
　
　
　
　
　
　
　

☎(

４
９)

４
４
４
１

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
ご
家
族
な
ど
を
あ

た
た
か
く
見
守
り
、
応
援
す
る
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

修
了
者
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
な
る
オ

レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
お
渡
し
し
ま
す
。

　
７
月
４
日(

金)

13
時
30
分
～
15
時

　

受
付
13
時
15
分
～

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
集
団
指
導
室

　

認
知
症
と
は
、
症
状
・
治
療
、
予
防
に

　

つ
い
て
、
認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方

　

18
歳
以
上
の
町
民

　

15
名

　

無
料

　

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト(

認
知

　

症
地
域
支
援
推
進
員
、
健
康
課
・
地
域

　

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員)

　
　

６
月
25
日(

水)

ま
で
に
健
康
課

　

☎(

８
１)

５
５
４
６

　

kenkou@town.nakai.kanagawa.jp

◆ 第39回中井町民ゴルフ大会開催

　７月７日（月）７時30分～

　平塚富士見カントリークラブ　平塚・大磯コース

　町内在住、在勤の方

　プレー費　１０，８８０円（セルフプレー、昼食付き）

　参加費　３，０００円

【説明会】

　６月21日（土）19時～

　井ノ口公民館２階研修室

　地域のゴルフ同好会または中井町

　ゴルフ協会に電話、メールなどで

　中井町ゴルフ協会事務局　原

　☎　０９０（２２１４）０５７１

　hara720364@yahoo.co.jp

　ホームページのＩＤ検索バーに入

力すると、各ページに直接移動する

ことができます。

　ＩＤ検索バーは、パソコンの場合

は右上に表示、スマホの場合は右上

のメニューボタンをタップすると表

示されます。

地域防災課 ☎(８１)１１１０

食
の
安
全
・
安
心
基
礎
講
座

(

健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業)

講  

座

上
級
救
命
講
習

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

里　都　ま　ち　♡  掲　示　板里　都　ま　ち　♡  掲　示　板

ホームページのＩＤ検索ホームページのＩＤ検索

時場対問 申 定

時場定 対申
問

時場定

費

講申
問

問

申

場

時

費

対

時

場

講 内費

問
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申申し込み 問問い合わせ

他その他物持ち物内内容 定定員 費費用 講講師

ホームページアドレス メールアドレス
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先月実施した検査では、飲料水の水質に異常は
ありませんでした。詳細は、町ホームページか
下記へお問い合わせください。
　　　　上下水道課水道班　☎（81）3903

教育相談
　　毎週（月）～（金）　8：30～17：15
　　教育課☎（81）3906　　kyouiku@town.nakai.kanagawa.jp
　　たんぽぽ教室（井ノ口公民館内） ☎（80）0080飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果

町役場（代表） ☎（81）1111
井ノ口公民館 ☎（81）3311
子育て支援センター ☎（81）3365
足柄消防署中井出張所 ☎（81）0858
松田警察署 ☎（82）0110
足柄東部清掃組合（大井町）　☎（83）1554
足柄上地区休日急患診療所（開成町）　☎（83）1800

電話で確認！
防災行政無線

教育相談

電話で確認！
防災行政無線

公共施設電話番号（市外局番0465）公共施設電話番号（市外局番0465） 高齢者の総合相談
介護に関する心配ごとや介護予防、生活に関するさまざまな相談
　　毎週（月）～（金）　8：30～17：15（土・日・祝日・年末年始を除く）
　　保健福祉センター１階　　地域包括支援センター☎（81）2441

高齢者の総合相談 （事前に電話連絡をお願いします）

（予約不要、電話・電子メール相談可）

防災行政無線の放送内容を電話で確認できます。

☎ (81)1117 へ発信⇒放送内容自動再生
４日前までの放送を聞くことができます。お聞き漏らしの際はご利用ください。

中学生までの教育に関する相談
時

問

問

時

問場

な
か
ま
る

　

認
知
症
の
方
や
ご
家
族
、
地
域
の
方
な

ど
が
認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
た
り
、

交
流
が
で
き
る
集
い
の
場
で
す
。
介
護
や

認
知
症
に
関
す
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

　

７
月
９
日(

水)

10
時
～
11
時
30
分

　

受
付
９
時
45
分
か
ら

　

境
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
て
、
元

　

気
な
カ
ラ
ダ
づ
く
り

　

15
名

　

２
０
０
円
程
度(

喫
茶
代)

　

足
柄
上
歯
科
医
師
会
地
域
医
療
連
携
室

　
　

７
月
１
日(

火)

ま
で
に
健
康
課

　
　

☎(

８
１)

５
５
４
６

　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎(

８
１)
２
４
４
１

　

kenkou@town.nakai.kanagawa.jp

　

園
庭
を
開
放
し
、
未
就
園
児
の
親
子
同

士
が
交
流
で
き
る
場
を
支
援
し
ま
す
。

｟
自
由
遊
び
｠

　

７
月
10
日(

木)

10
時
～
11
時

　

な
か
い
こ
ど
も
園
ど
ん
ぐ
り
棟
園
庭
お

　

よ
び
遊
戯
室

　

※

雨
天
時
は
ど
ん
ぐ
り
棟
遊
戯
室

　

帽
子
、
タ
オ
ル
、
水
筒
、
着
替
え

　

な
か
い
こ
ど
も
園
☎(

８
１)

１
１
２
８

中井町のイベント情報や町政情報な

どを配信しています。

ＬＩＮＥの「友だち追加」からＩＤ

検索をするか、二次元コードをスマ

ホのカメラでスキャンしてください。

　

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

同
士
の
交
流
の
場
で
す
。
日
々
の
出
来
事

や
思
い
を
、
一
緒
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

６
月
24
日(

火)
10
時
～
12
時

　

た
ん
ぽ
ぽ
の
笑
顔

　

10
名

　

喫
茶
代
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

　
　

６
月
17
日(

火)

ま
で
に

　
　

健
康
課

　
　

☎(

８
１)

１
１
１
０

地域防災課 ☎（８１）１１１０

６月の行事予定
Event  schedule

１日　健康スポ・レク祭

２月　行政相談、人権相談、心配ごと相談、

　　　無料法律相談

３火　議会定例会

　　　りあん出張相談

４水　３～４か月・７か月児健康診査

　　　１歳歯科教室

　　　ズンバゴールド

　　　ユニカール練習会（井ノ口公民館）

５木　　　

６金　

７土　

８日　ユニカール練習会（井ノ口小学校）

９月　陶芸体験、子育てサロン

10火　

11水　１歳６か月児健康診査

　　　２歳６か月児歯科健康診査

　　　ズンバゴールド

　　　なかいほっとカフェ　

12木　

13金　わくわく広場

　　　健康づくりウォーク(お楽しみ)

14土　

15日　ユニカール練習会（改善センター）

16月　

17火　親子で楽しいリトミック

18水　認知症に関する相談

　　　スマホなんでも相談

　　　ズンバゴールド

　　　ユニカール練習会（改善センター）

19木　健康相談

20金　チヂミマスター講座

21土　

22日　ユニカール大会

23月　陶芸体験

　　　健康づくりウォーク(震生湖)

24火　なかいほっとカフェ家族の集い

25水　育児相談(保健福祉センター）

26木　ストレッチ＆ヨガ体操

27金　

28土　戸沢村・中井町青少年ふれあい交流事業

29日　

30月　

LINE友だち募集中LINE友だち募集中

わ
く
わ
く
広
場

な
か
い
ほ
っ
と
カ
フ
ェ

イ
ベ
ン
ト

な
か
い
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
家
族
の
集
い

@nakaitown

問

時申
問

場内定費

時場物申

時場定費申
問

講
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