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９
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５
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台
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台
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５
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台
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下
水
道
に
接
続
し
ま
し
ょ
う

　

中
井
町
の
下
水
道
接
続
率
は
、
新
築
や
改
築
に
よ
り
下
水
道
へ
の
接

続
が
増
え
、
令
和
７
年
度
末
で
82
・
２
％
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

神
奈
川
県
西
部
の
他
市
町
は
ほ
と
ん
ど
が
90
％
以
上
、
県
央
や
東
部
は

よ
り
高
い
接
続
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
未
接
続
家
庭
の
多
く
は
単
独
処
理
浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
ま

す
。
単
独
処
理
浄
化
槽
は
ト
イ
レ
以
外
の
汚
水
は
処
理
で
き
ず
、
台
所

や
洗
面
所
、
風
呂
の
水
は
河
川
に
垂
れ
流
し
の
状
態
で
す
。
ま
た
、
ブ

ロ
ア
の
破
損
な
ど
の
浄
化
槽
の
管
理
不
備
や
、
台
所
な
ど
か
ら
の
浄
化

槽
以
外
の
排
水
が
原
因
で
周
囲
に
悪
臭
を
発
生
さ
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

下
水
道
に
接
続
す
れ
ば
、
保
守
点
検
、
汚
泥
く
み
取
り
、
法
定
検

査
な
ど
、
浄
化
槽
管
理
の
手
間
が
な
く
な
り
ま
す
。
下
水
道
区
域
内

で
単
独
処
理
浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
家
庭
に
お
い
て
は
、
下
水
道

へ
接
続
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

立
春
か
ら
数
え
て
２
２
０
日
に
あ
た
る
９
月
10
日
頃
は
台
風
が
多
く
、「
大
雨
に
注

意
」
と
「
雨
水
の
排
除
」
の
意
味
か
ら
、
９
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」
と
定
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

下
水
道
は
、
私
た
ち
の
生
活
や
社
会
経
済
活
動
を
支
え
る
社
会
イ
ン
フ
ラ
の
重
要

な
一
部
で
す
。
下
水
道
を
大
切
に
使
う
こ
と
は
、
快
適
で
衛
生
的
な
生
活
環
境
を
維

持
す
る
た
め
に
重
要
で
す
。

　

下
水
道
の
日
を
き
っ
か
け
に
、
下
水
道
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

※

２
２
０
日
｟
に
ひ
ゃ
く
は
つ
か
｠
は
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
の
目
安
と
な
る
雑
節

の
１
つ
で
す
。
台
風
の
予
測
が
で
き
な
か
っ
た
時
代
は
、
天
候
が
悪
く
な
る
農
家

の
厄
日
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

下水道接続率

(下水道を利用できる人のうち、実際に使っている人の割合)

　＝接続人口÷下水道区域人口

下
水
道
と
は

　

下
水
道
は
、
紀
元
前
５
０
０
０
年
代
の
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
文
明
の
都
市
ウ

ル
・
バ
ビ
ロ
ン(

現
在
の
イ
ラ
ク)

な
ど
に
起
源
が
見
ら
れ
ま
す
。
日
本

で
は
、
今
か
ら
約
１
３
２
０
年
前
、
藤
原
京
の
道
路
両
側
に
掘
ら
れ
た
溝

に
生
活
排
水
が
流
さ
れ
下
水
道
の
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
し
た
。
平
安
時

代
に
な
る
と
、
高
野
山
で
は
、
河
川
か
ら
水
を
引
き
、
上
水
と
し
て
利
用
し
、

そ
れ
を
ト
イ
レ
の
溝
に
も
引
き
込
み
、

流
水
に
よ
っ
て
排
泄
物
と
と
も
に
河
川

に
流
し
出
し
て
い
ま
し
た
。

　

下
水
道
の
目
的
に
は
、
公
衆
衛
生
の

向
上
や
汚
水
に
よ
る
水
質
悪
化
の
防
止
、

自
然
環
境
の
保
全
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

近
年
で
は
処
理
水
や
汚
泥
な
ど
を
資
源
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
再
利
用
す
る
取
り

組
み
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
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基準額（本体設置）

増額（配管設備）

合　　計

８～ 10 人槽６～７人槽５人槽

332,000 円 548,000 円414,000 円

330,000 円

744,000 円662,000 円

330,000 円

878,000 円

330,000 円

　
排
水
管
や
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ
ン
プ
の
詰
ま
り
の
原
因
と
な
り
、
道
路

上
の
マ
ン
ホ
ー
ル
や
家
の
ト
イ
レ
な
ど
か
ら
汚
水
が
あ
ふ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
下
水
道
管
に
は
異
物
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

浄
化
槽
汚
泥
は
堆
肥
化
し
て
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。

足
柄
上
衛
生
組
合
に
電
話
予
約
し
て
受
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

住
所　

南
足
柄
市
班
目
１
５
４
７

電
話　

☎｟
７
４
｠０
７
２
２

　

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
、
適
正
な
維
持
管
理
を
お

願
い
し
ま
す
。
転
換
と
維
持
管
理
に
は
、
補
助
金
を
ご
活

用
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
の
大
切
さ
を
よ
り
深
く
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
に
始
ま
っ
た
マ
ン
ホ
ー
ル

カ
ー
ド
の
配
布
。
中
井
町
で
の
配
布
は
１

２
０
０
０
枚
を
超
え
、
カ
ー
ド
を
求
め
て

日
本
は
も
と
よ
り
フ
ラ
ン
ス
や
ス
ペ
イ
ン

な
ど
海
外
か
ら
中
井
町
に
来
ら
れ
る
方
も

い
ま
す
。

　

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
の
表
面
は
マ
ン
ホ

ー
ル
蓋
の
写
真
や
緯
度
経
度
が
入
っ
て
い

る
た
め
、
そ
の
マ
ン
ホ
ー
ル
蓋
が
実
際
に

設
置
し
て
あ
る
場
所
ま
で
足
を
運
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
は
、
配
布
場
所
を

訪
れ
て
い
た
だ
い
た
方
に
、
１
人
１
枚
、

手
渡
し
で
無
料
配
布
し
て
い
ま
す
。
中
井

町
で
は
、
平
日
に
中
井
町
役
場
２
階
上
下

水
道
課
、
土
・
日
曜
、
祝
日
は
役
場
１
階

宿
直
室
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の

市
町
村
の
配
布
場
所
な
ど
は
Ｇ
Ｋ
Ｐ｟
下

水
道
広
報
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
｠
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

中
井
町
の
下
水
道
は
、
酒
匂
川
に
あ
る
酒
匂
水
再
生
セ
ン
タ
ー
で

処
理
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
は
汚
水
の
み
を
処
理
す
る
分
流
式
の
た

め
、
雨
ど
い
の
誤
接
続
な
ど
に
よ
り
雨
水
が
多
く
侵
入
す
る
と
、
処

理
し
き
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
、
流
域
下
水
道
へ
の
維
持
管
理
負
担
金
は
実
際
に
流
れ
た
水

量
で
計
算
さ
れ
る
た
め
、
雨
水
が
多
い
と
余
計
な
経
費
負
担
に
も
な

り
ま
す
。
中
井
町
で
は
雨
水
な
ど
の
不
明
水
の
割
合
が
２
割
弱
に
な

っ
て
お
り
、
近
年
、
徐
々
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

雨
ど
い
や
屋
外
水
道
な
ど
の
雨
水
が
流
れ
る
管
が
汚
水
管
へ
誤
っ

て
つ
な
が
っ
て
い
な
い
か
点
検
を
し
ま
し
ょ
う
。

【維持管理費の補助】

１基５，０００円

浄化槽区域の合併処理浄化槽で、清掃、保守点検、

法定検査を実施し、法定検査結果が「適正」「お

おむね適正」であることが対象要件です。

※上記金額は限度額です。

　費用が限度額未満の場合はその額が補助額になります。

※上記費用に加え撤去費の補助があります（限度額あり）。

危険物・油類

灯油、農薬、
食用油など

水に溶けない
紙類

ティッシュ、
不織布製の掃除シートなど

衛生用品

紙おむつ、

生理用品など

下水に流せないもの

ＧＫＰホームページ

合
併
処
理
浄
化
槽 

設
置
費
用
な
ど
の
補
助
制
度

下
水
道
に
異
物
を
流
さ
な
い
で
！

【転換の補助】

町ホームページ

ID ５０９

問
合
せ

産
業
環
境
課
☎｟
８
１
｠１
１
１
５

食べ物のくず

食べ残しや
野菜くずなど

マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
を

　
　
　
　
　
ご
存
知
で
す
か
？

布類

タオル、モップ、
下着、Ｔシャツなど

雨
ど
い
を
汚
水
管
に
つ
な
げ
な
い
で
！

特集 下水道の日
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９
月
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」
で
す
。
国
内
に
限
ら
ず
、世
界
各
国
で
認
知
症
に
関
す
る
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

年
齢
に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
な
り
得
る
認
知
症
。
一
人
ひ
と
り
が
「
自
分
ご
と
」
と
し
て
理
解
し
、
認
知
症
の
方
の
意
思
が
尊

重
さ
れ
、
住
み
慣
れ
た
環
境
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、

理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　

認
知
症
と
は
、
様
々
な
病
気
に
よ
り
、
脳
の
神
経
細

胞
の
働
き
が
徐
々
に
変
化
し
、
記
憶
、
判
断
力
な
ど
の

認
知
機
能
が
低
下
し
て
、
社
会
生
活
に
支
障
を
来
し
た

状
態
を
い
い
ま
す
。
高
齢
化
の
進
展
と
と
も
に
、
認
知

症
と
診
断
さ
れ
る
人
も
増
加
し
て
い
ま
す
。
65
歳
以
上

の
高
齢
者
を
対
象
に
し
た
令
和
４
年
度
の
調
査
の
推
計

で
は
、
認
知
症
の
人
の
割
合
は
約
12
％
、
認
知
症
の
前
段
階
と
考
え
ら
れ
て
い
る

軽
度
認
知
障
害
の
人
の
割
合
は
約
16
％
と
さ
れ
、
両
方
を
合
わ
せ
る
と
、
３
人
に

１
人
が
認
知
機
能
に
か
か
わ
る
症
状
が
あ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
｟
軽
度
認
知
障

害
の
方
全
て
が
認
知
症
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。｠

　

ま
た
、
65
歳
未
満
で
発
症
す
る
認
知
症
は
、「
若
年
性
認
知
症
」
と
呼
ば
れ
、

発
症
年
齢
は
平
均
54
歳
と
若
く
、
今
日
、
認
知
症
は
誰
も
が
な
り
得
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

初
期
は
単
な
る
物
忘
れ
の
よ
う
に
思
え
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
憂
う
つ
、
気

力
が
な
く
な
っ
た
、
外
出
を
嫌
が
る
、
被
害
妄
想
が
あ
る
、
話
が
通
じ
に
く
く
な

っ
た
、お
金
の
勘
定
が
で
き
な
く
な
っ
た
な
ど
の
「
サ
イ
ン
」
が
出
て
き
た
と
き
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
師
や
専
門
機
関
へ
の
相
談
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

認
知
症
に
関
す
る
本
の
展
示
、
チ

ラ
シ
・
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
配
布
を
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

開
催
期
間　

９
月
30
日(

水)

ま
で

　
　
　
　
　

(

休
室
日
を
除
く
｠

場　
　

所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

井
ノ
口
公
民
館
図
書
室

○中井町認知症に関する相談

　・随時相談

　　中井町地域包括支援センター　☎(８１)２４４１

　・認知症地域支援推進員による相談

　　毎月開催しています。日程は広報でお知らせします。

　　10月の開催について15ページに掲載しています。

○医療受診の必要性や心配な行動、気になる症状

　への対応方法についての相談

　　小田原保健福祉事務所足柄上センター

　　☎(８３)５１１１（代表）

○認知症全般に関すること、介護の悩みなど

　（介護の経験者などによる相談）

　　かながわ認知症コールセンター

　　☎０４５(７５５)７０３１

○認知症に関する専門医療相談

　　神奈川県認知症疾患医療センター曽我病院

　　福祉医療相談室

　　☎（４２)１６３０（代表）

　※若年性認知症の相談も受け付けます。

相談窓口を気軽にご利用ください相談窓口を気軽にご利用ください

　

「忘
れ
て
も 

笑
顔
で
暮
ら
せ
る 

街
づ
く
り
」

　
　
　
　
　
　

｟２
０
２
６
年
度
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
・月
間
標
語
｠

政
府
広
報
オ
ン
ラ
イ
ン
「
知
っ
て
お
き
た
い
認
知
症
の
基
本
」
参
照
・
抜
粋

９
月
21
日
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

健
康
課
☎
｟８
１
｠５
５
４
６

問
合
せ

９
月
21
日
は
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

企
画
展
示

里都まち　　　ニュース
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な
か
ま
る

Ninchisho　Supporter

〇
中
井
町
の
応
援
者
を
増
や
そ
う
！

　
「認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

　

参
加
者
同
士
が
交
流
を
も
ち
な
が
ら
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
や
、
認
知
症
に
つ
い

て
学
ん
だ
り
、
悩
み
を
打
ち
明
け
た
り
、
家
族
な
ど
の
介
護
に
関
す
る
相
談
も
で
き
る
自
由

な
交
流
の
場
で
す
。

日
　
時　

10
月
14
日(

水)
10
時
～
11
時
30
分　

受
付
９
時
45
分

場
　
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室

内
　
容　

簡
単
体
操
で
元
気
に
！
座
っ
て
で
き
る
体
操

定
　
員　

15
名

費
　
用　

喫
茶
代
２
０
０
円
程
度

講
　
師　

健
康
運
動
実
践
指
導
者　

松
本
恵
理
子 
氏

申
込
み　

10
月
６
日(

火)

ま
で
に
健
康
課
☎｟
８
１)
５
５
４
６

　

認
知
症
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
身
近
な
応
援
者
と
な
る
サ
ポ
ー

タ
ー
の
養
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
　
時　

10
月
28
日(

水)

13
時
30
分
～
15
時　

受
付
13
時
15
分

場
　
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
集
団
指
導
室

内
　
容　

認
知
症
と
は
、
症
状
・
治
療
、
予
防
に
つ
い
て
、
認
知

　
　
　
　

症
の
方
へ
の
接
し
方
に
つ
い
て

　
　
　
　

修
了
者
に
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
と
な
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
を
配
布

対
　
象　

18
歳
以
上
の
町
内
在
住
・
在
勤
者

定
　
員　

15
名

講
　
師　

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

申
込
み　

10
月
23
日(

金)

ま
で
に
健
康
課
☎｟
８
１)

５
５
４
６

〇
地
域
の
皆
さ
ん
で
さ
り
げ
な
い
見
守
り
！

　
「中
井
町
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」

　

暮
ら
し
に
関
わ
る
知
人
・
友
人
や
事
業
所
、
関
係
機
関
な
ど
が
地
域
全
体
で

見
守
り
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
こ
と
を
目
指
す
取
り
組
み

で
す
。
日
頃
の
見
守
り
の
中
で
異
変
や
気
が
か
り
な
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
は
、

町
や
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
本
活
動
に
賛
同
し
、

見
守
り
活
動
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
事
業
所
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
ま
わ
り
に
気
が
か
り
な
高
齢
者
は
い
ま
せ
ん
か

　

・
新
聞
や
郵
便
物
が
た
ま
っ
て
い
る

　

・
夜
に
な
っ
て
も
家
に
明
か
り
が
つ
か
な
い

　

・
庭
の
手
入
れ
が
さ
れ
な
く
な
り
荒
れ
て
い
る

　

・
家
の
中
か
ら
大
声
で
怒
鳴
る
声
が
聞
こ
え
る

　

ち
ょ
っ
と
し
た
気
づ
き
を
ご
連
絡
い
た
だ
く
こ
と
で
、

命
を
守
る
こ
と
や
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

認
知
症
の
母
と
耳
の
遠
い
父
と
離
れ
て
暮
ら
す
私
ー

　

広
島
県
呉
市
。
泣
き
な
が
ら
撮
っ
た
１
２
０
０
日
の
記
録

日
　
時　

10
月
３
日(

土)

13
時
30
分
～
15
時
30
分(

13
時
開
場)

場
　
所　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

定
　
員　

先
着
50
名

費
　
用　

無
料

申
込
み　

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

☎｟
８
１)

２
２
６
１

〇
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
る
交
流
の
場

　
「な
か
い
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
め
ざ
し
て

講座の様子

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
め
ざ
し
て

映
画
上
映
会

　
「ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
」

里都まち　　　ニュース
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投
票
で
き
る
人

　

投
票
で
き
る
人
は
、
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
人
で
す
。
た
だ
し
、

一
定
の
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
人
は
除
き
ま
す
。

①
平
成
20
年
10
月
26
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

②
令
和
８
年
７
月
19
日
ま
で
に
転
入
届
を
出
し
た
か
、
ま
た
は
住
民
票
が

　

作
成
さ
れ
た
人
で
、
投
票
日
ま
で
引
き
続
き
中
井
町
の
住
民
基
本
台
帳

　

に
登
録
さ
れ
て
い
る
人

　

※

投
票
で
き
る
人
に
は
、
10
月
20
日
ま
で
に
世
帯
ご
と
に
入
場
券
を
送

　
　

付
し
ま
す
。

　

※

入
場
券
が
届
い
た
人
で
も
、
投
票
前
に
他
市
区
町
村
に
転
出
し
た
場

　
　

合
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

選
挙
公
報

　

候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
は
、
告
示
日(

10
月
20
日
｠

以
降
に
、
新
聞
折
込
お
よ
び
町
内
公
共
施
設
な
ど
へ
の
配
架
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
電
子
版
の
公
報
を
公
開
し
ま
す
。

　

選
挙
公
報
は
、
期
日
前
投
票
所
を
含
め
、
各
投
票
所
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
投
票
の
際
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　11月13日(金)に任期満了となる中井町長選挙が次のとおり行われます。

　当日投票所に行けない方も、不在者投票などを活用し、貴重な一票を確実に投票しましょう。

告示日
　10月20日(火）

投票日時　

　10月25日(日)７時～ 20時

期日前投票
　10月21日(水)～ 24日(土)

　各日８時30分～ 20時

告示日
　10月20日(火）

投票日時　

　10月25日(日)７時～ 20時

期日前投票
　10月21日(水)～ 24日(土)

　各日８時30分～ 20時

中井町長選挙が行われます中井町長選挙が行われます

問合せ 選挙管理委員会　☎（８１）１１１１

里都まち　　　ニュース
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な
か
ま
る

対象となる障害の程度や介護度種別

郵便投票ができる基準（次のいずれかひとつに該当）

身体障害者手帳

戦傷病者手帳

介護保険証 要介護５

両下肢、体幹の障害（特別項症から第２項症）
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害
（特別項症から第３項症）

両下肢、体幹、移動機能の障害（１級または２級）
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害（１級または３級）
免疫、肝臓の障害（１級から３級）

不
在
者
投
票

　

選
挙
期
間
中
に
投
票
所
、
ま
た
は
期
日
前
投
票
所
に
お
越
し
に
な
れ
な
い

方
は
、
次
の
方
法
に
よ
り
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
不
在
者
投
票
に
は

郵
送
な
ど
の
日
数
を
要
す
る
た
め
、
希
望
さ
れ
る
場
合
は
お
早
め
に
町
選
挙

管
理
委
員
会
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〇
他
市
区
町
村
で
の
不
在
者
投
票

　

選
挙
期
間
中
に
、
出
張
な
ど
に
よ
り
他
市
区
町
村
に
滞
在
し
て
い
る
場
合

に
は
、
町
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
事
前
に
投
票
用
紙
な
ど
の
交
付
を
受
け
た

上
で
、
滞
在
地
の
市
区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
に
て
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。

※

他
市
区
町
村
で
不
在
者
投
票
を
行
う
場
合
に
は
、
滞
在
地
の
市
区
町
村

の
指
定
す
る
不
在
者
投
票
所
で
、
受
付
時
間
内
に
投
票
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。

※

不
在
者
投
票
を
行
っ
た
場
合
で
も
、
選
挙
当
日
ま
で
に
中
井
町
に
投
票

用
紙
が
届
か
な
か
っ
た
場
合
、
投
票
が
無
効
に
な
り
ま
す
。

〇
入
院
｟
所
｠
中
の
人
の
不
在
者
投
票

　

選
挙
期
間
中
に
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
・
入
所
を
し
て
い
る
人

｟
す
る
予
定
の
人
｠
は
、
病
院
長
な
ど
に
不
在
者
投
票
を
し
た
い
旨
の
申
し
出

を
す
れ
ば
、
病
院
長
な
ど
の
管
理
の
も
と
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
入
院(

所)

中
の
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
、
町
選
挙
管
理
委
員
会
に

お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

※

各
病
院
、
施
設
ご
と
に
申
し
出
の
締
め
切
り
期
限
が
異
な
り
ま
す
。

※

不
在
者
投
票
の
申
請
を
行
っ
た
後
で
投
票
前
に
退
院
｟
所
｠
し
た
場
合
は
、

投
票
所
で
の
投
票
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

〇
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
害
が
あ
る
な
ど
、
以
下
の
表

に
掲
げ
る
事
項
に
該
当
す
る
方
は
、
選
挙
管
理
委

員
会
か
ら
あ
ら
か
じ
め
「
郵
便
投
票
証
明
書
」
の

交
付
を
受
け
、
ご
自
宅
な
ど
で
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

郵
便
投
票
証
明
書
の
交
付
に
は
事
前
の
申
請
、

審
査
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
方

は
、
お
早
め
に
町
選
挙
管
理
委
員
会
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

手
続
き
は
早
め
に

行
い
ま
し
ょ
う
！

里都まち　　　ニュース
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な
か
ま
る

　日常の様々な問題や苦情の相談、生活の心配ごとやちょっとした悩みなどを、

行政相談委員、人権擁護委員、民生委員に相談できる合同相談窓口を開設します。

日時 ・会場

　10月７日(水)

　９時30分～ 11時30分　保健福祉センター３階　工作室

　13時30分～ 15時30分　井ノ口公民館１階　音楽室

相談内容

　行政相談委員　

　　道路、年金、窓口対応など行政全般の苦情、要望など行政に関する相談

　人権擁護委員

　　セクハラ・パワハラ、家庭内暴力、いじめ、体罰など人権に関する相談

　民生委員・児童委員

　　日常のちょっとした相談、悩み、心配ごとに関する相談

　※予約不要ですが、事前に来場時間、相談内容をお伝えいただくと、スムーズにご案内できます。

問合せ　　総務課　☎（８１）１１１１

困っていることはありませんか？

行政相談・人権相談・心配ごと相談

合同相談所を開設します！

相談無料・秘密厳守

ひとりで悩まないで、お気軽にご相談ください！

行政相談キャラクター

キクーン

人権イメージキャラクター

人ＫＥＮまもる君　人ＫＥＮあゆみちゃん

なかまる

里都まち　　　ニュース
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相談窓口などの名称 内　　　容

中井町福祉課

小田原保健福祉事務所

足柄上センター

保健予防課

あなたの居場所

チャット相談

ＬＩＮＥ相談

「いのちのホットラ

　イン＠かながわ」

連絡先など

こころの健康相談を含む

各種健康相談を行います。

保健福祉センター１階で

の面談のほか、お電話で

の相談も行います。

電話　（８１)５５４８

受付　土・日曜日、祝日、年末年始を除く

　　　８時30分から17時15分まで

ＬＩＮＥ相談

「生きづらびっと」

受付　24時間365日

ＬＩＮＥアプリから検索して追加

ＩＤ【inochi2020】

ＬＩＮＥアプリから検索して追加

ＩＤ【yorisoi-chat】

ホームページ

https://talkme.jp/

「生きるのがつらい」「苦し

い」など、こころの悩みを

専門相談員にＬＩＮＥで気

軽に相談できます。

受付　水曜日、祝日、年末年始を除く

　　　17時から24時まで

　　　※受付は23時30分まで

　運動でからだを動かしたり、入浴やストレッチ、気の合う人との

時間を持つなど日頃から気軽に取り組むことのできるストレス解消

法を見つけましょう。

電話　(８３）５１１１

受付　土・日曜日、祝日、年末年始を除く

　　　８時30分から17時15分まで

受付　８時～22時30分

　　　月・金曜日のみ ６時～22時30分

　　　※受付は22時まで

24 時間 365 日、誰でも無

料・匿名で利用できます。

秘密を守りながらいつで

も相談できます。

ＳＮＳやチャットで相談

を受け、必要に応じて電

話・対面支援や地域支援

につなぎます。

　ストレスとは、外部からの刺激を受けたときに生じる緊張状態のことを指し、からだやこころに

ストレスサインが現れます。からだやこころに症状が現れる前にセルフケアを心掛け上手にストレ

スと付き合う方法を身につけていきましょう。

問合せ 福祉課☎（８１）５５４８

9月10日～９月16日は「自殺予防週間」9月10日～９月16日は「自殺予防週間」

9月10日は「世界自殺予防デー」9月10日は「世界自殺予防デー」

ストレスに早めに気づき、上手に付き合いましょう

自分に合ったストレス解消法を見つけましょう

からだ・こころのストレスサインからだ・こころのストレスサイン

からだのサインからだのサイン こころのサインこころのサイン

□食欲がない

□疲れやすい

□寝つきが悪い

□頭痛が長く続く

　　　　　　など

□集中できない

□イライラする

□人付き合いを避ける

　　　　　　　　　

                 など

里都まち　　　ニュース
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月
曜
の
朝
は
、
町
民
憲
章
を
読
ん
で
仕
事

に
向
か
い
ま
す
。

　

「
美
し
く
由
緒
深
い
ゆ
る
ぎ
丘
陵
の
大
自
然

に
囲
ま
れ
て
住
む
私
た
ち
中
井
町
民
は
」
か

ら
始
ま
る
町
民
憲
章
は
５
項
目
か
ら
な
り
、

昭
和
55
年
３
月
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
当
時

の
『
広
報
な
か
い
』
第
１
７
８
号
に
よ
る
と
、

「
長
い
将
来
に
わ
た
っ
て
町
民
の
幸
せ
を
図
る

た
め
に
、『
あ
す
の
生
活
へ
の
目
標
』
と
し
て

町
民
憲
章
の
制
定
を
計
画
」、
現
在
の
役
場
庁

舎
落
成
を
契
機
に
起
草
委
員
会
が
設
置
さ
れ

た
そ
う
で
す
。
委
員
そ
れ
ぞ
れ
が
草
案
を
持

ち
寄
り
、
検
討
を
重
ね
て
ま
と
め
ら
れ
ま
し
た
。 

昭
和
40
年
代
の
終
わ
り
頃
か
ら
町
村
で
も
憲

章
制
定
が
ブ
ー
ム
に
な
り
、
視
察
先
で
似
た

よ
う
な
憲
章
を
見
か
け
ま
す
が
、
わ
た
し
が

町
民
憲
章
を
読
む
度
に
惹
か
れ
る
の
は
、
そ

の
総
合
性
で
す
。

　

広
報
で
は
憲
章
に
含
ま
れ
る
要
素
を
以
下

の
よ
う
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。①
仲
よ
く
力
を

あ
わ
せ
る
、②
健
康
、③
決
ま
り
を
守
る
、④
自

然
を
大
切
に
す
る
、⑤
教
養
と
文
化
。
こ
れ
が

憲
章
の
５
項
目
の
中
核
で
す
が
、
副
要
素
と

し
て
①
よ
い
習
慣
を
育
て
る
、②
働
く
こ
と
を

喜
ぶ
、③
老
人
を
い
た
わ
る
、④
緑
と
水
を
大

切
に
す
る
、
と
い
う
４
項
目
を
取
り
入
れ
た

と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
に
ま
ち
づ
く
り
の

要
素
が
網
羅
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
、
読
む
ご

と
に
お
ろ
そ
か
に
し
て

い
る
も
の
は
な
い
か
と

自
省
し
、
一
週
間
の
仕

事
の
糧
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
総
合
性
、
網
羅

性
を
現
在
の
文
脈
に
置

き
換
え
、
ま
ち
づ
く
り
の
根
幹
に
据
え
た
の
が
、

今
年
度
か
ら
向
こ
う
10
年
を
期
間
と
す
る
「
第

七
次
中
井
町
総
合
計
画
」
の
６
つ
の
分
野
と

い
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

第
七
次
総
合
計
画
で
は
、
町
が
目
指
す
将

来
像
を
「
町
民
が
幸
福
を
実
感
で
き
る
ま
ち 

な
か
い 

～
里
都
ま
ち
で
『
よ
く
生
き
る
』～
」

と
掲
げ
て
い
ま
す
。
中
井
町
な
ら
で
は
の
幸
福

に
つ
い
て
、
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
指
標
を
用
い

た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
５
つ
の
幸

せ
の
形
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ

を
そ
の
ま
ま
①
よ
く
暮
ら
す
、②
よ
く
働
く
、③

よ
く
学
ぶ
、④
よ
い
心
身
、⑤
よ
い
繋
が
り
、
と

い
う
５
つ
の
幸
せ
の
要
素
と
し
、
そ
こ
に
町
民

の
皆
さ
ま
を
支
え
る
⑥
よ
い
行
政
を
加
え
た
６

つ
の
分
野
と
し
て
、
町
が
取
り
組
む
す
べ
て
の

事
業
を
再
編
し
た
の
が
今
回
の
特
徴
で
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
、
ど
の
政
策
が
ど
の
よ
う
に
皆
さ

ま
の
幸
福
実
感
と
結
び
つ
い
て
い
る
か
を
「
見

え
る
化
」
す
る
こ
と
が
で
き
、
政
策
評
価
に
も

用
い
る
と
い
う
全
国
で
も
稀
有
な
総
合
計
画
が

生
ま
れ
ま
し
た
。

　

先
達
が
未
来
の
幸
せ
を
願
っ
て
編
み
上
げ

ら
れ
た
「
町
民
憲
章
」。
そ
こ
に
込
め
ら
れ
た

「
目
標
」
は
、
中
井
な
ら
で
は
の
「
幸
福
度
」

へ
と
引
き
継
が
れ
、
デ
ー
タ
と
い
う
客
観
性

を
伴
っ
て
、
こ
の
町
の
羅
針
盤
と
し
て
息
づ

い
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
の
中
井
町
で
は
、
農
家
の
人
た
ち

が
「
養
蚕
」
と
い
う
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

養
蚕
と
は
、
蚕
を
育
て
て
繭
か
ら
糸
を
と
る

こ
と
で
す
。
か
い
こ
は
桑
の
葉
を
食
べ
て
育

つ
小
さ
な
虫
で
、
繭
を
作
る
と
き
に
静
か
で

清
潔
な
環
境
を
好
み
ま
す
。
中
井
町
で
は
麦

や
た
ば
こ
の
栽
培
が
盛
ん
で
、
特
に
収
穫
期

の
た
ば
こ
の
に
お
い
が
強
い
夏
の
時
期
に
は

養
蚕
を
行
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
か
い
こ
に
は

た
ば
こ
の
に
お
い
が
よ
く
な
い
と
さ
れ
た
た

め
、
農
作
業
が
忙
し
い
季
節
を
避
け
て
、
春

と
晩
秋
の
２
回
だ
け
養
蚕
が
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

中
井
村
誌
に
よ
れ
ば
、
当
時
の
中
井
町
で

養
蚕
に
取
り
組
ん
で
い
た
農
家
は
約
１
２
０

戸
で
し
た
。
こ
れ
は
、
何
ら
か
の
農
業
を
営

ん
で
い
た
戸
数
の
約
16
％
に
あ
た
り
、
町
の

主
な
産
業
と
ま
で
は
言
え
な
い
規
模
だ
っ
た

よ
う
で
す
。
そ
れ
で
も
旧
郷
土
資
料
館
に
残

る
民
具
を
見
る
と
、
養
蚕
に
関
す
る
道
具
は

少
な
く
な
く
、
農
家
の
人
々
が
真
剣
に
養
蚕

に
向
き
合
っ
て
い
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

そ
の
道
具
の
ひ
と
つ
が
「
毛
羽
取
器
」
で
す
。

繭
の
表
面
に
つ
い
た
毛
羽
と
呼
ば
れ
る
余
分

な
糸
や
ご
み
を
取
り
除
き
、
き
れ
い
な
糸
を

作
る
た
め
に
使
わ
れ
ま
し
た
。
本
体
に
は
製

品
名
と
メ
ー
カ
ー
名
が
記
さ
れ
て
お
り
、「
河

部
機
械
製
作
所
」
が
製
作
し
た
も
の
だ
と
わ

か
り
ま
す
。
当
時
と
し
て
は
最
新
の
農
具
で
、

相
当
な
金
額
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ

う
し
た
機
械
を
購
入
し
た
事
実
は
、「
養
蚕

を
し
っ
か
り
や
ろ
う
」
と
い
う
強
い
思
い
が

あ
っ
て
の
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。

　

捨
て
ら
れ
れ
ば
記
憶
は
途
切
れ
ま
す
。
だ

か
ら
こ
そ
郷
土
資
料
を
守
り
伝
え
る
こ
と
が
、

地
域
の
営
み
を
未
来
の
子
へ
手
渡
す
力
に
な

る
と
思
う
と
、
郷
土
資
料
の
役
割
の
大
き
さ

を
感
じ
ま
す
。

文
・
写
真
：
槐　

真
史

　
　

｟
中
井
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
参
与
｠ 毛羽取器

よ
み
が
え
る
！
中
井
の
郷
土
資
料

　
そ
の
13

　
中
井
町
に
残
る

　
　
　
　
養
蚕
の
道
具
か
ら

よ
み
が
え
る
！
中
井
の
郷
土
資
料

　
そ
の
13

　
中
井
町
に
残
る

　
　
　
　
養
蚕
の
道
具
か
ら

ち
ょ
う
ち
ょ
う
発
し

　
そ
の
33

　
「
町
民
憲
章
」

ち
ょ
う
ち
ょ
う
発
し

　
そ
の
33

　
「
町
民
憲
章
」

デジタル
郷土資料館

ま
ゆ

け 

ば

か
い
こ

よ
う
さ
ん

里都まち　　　ニュース
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　朝晩はだいぶ過ごしやすくなってきましたね。

今回は、この時季に気をつけたい体調管理につ

いてお話しします。

　日中はまだ残暑が続き、朝晩との気温差が

体にじわじわと負担をかけます。実は９月は、

１年のなかでも体調を崩しやすいタイミングの

ひとつです。夏の疲れが積み重なっていると免

疫力が落ちやすく、風邪や胃腸の不調、倦怠感が出やすくなります。また自律

神経が乱れやすく、睡眠の質が下がったり、食欲が湧かなかったりといった症

状が出ることもあります。思い当たる方は、まず睡眠をしっかりとることを意

識してみてください。寝不足が続くと体の回復力が落ちてしまいます。

　食事面では、秋に旬を迎える食材を積極的に活用しましょう。さつまいもは

食物繊維が豊富で腸の調子を整えてくれます。きのこ類にはビタミンＤが多く含まれており、免疫力を

高める働きがあります。栗やりんごはビタミンＣが豊富で、疲労回復や風邪予防にも役立ちます。旬の

食材は栄養価が高いだけでなく、手に入りやすく価格も落ち着いているのがありがたいところです。

　衣替えのタイミングでもありますので、薄手のカーディガンや羽織りものを一枚持ち歩く習慣をつけ

ておくと、気温の変化に対応しやすくなりますよ。気になることがあれば、いつでも薬局にご相談ください。

　葉を楽しむ観葉植物としてのイメージが強いサンスベリアですが、日ごろから

丁寧に育てることで、花を咲かせることもあるそうです。３、４年ほど育て続け、

７月中旬頃から花を咲かせました。

　サンスベリアの花はめったに咲かないことから「幻の花」ともいわれています。

【投稿者】井上和洋さん(境)

第１回

日時　11月９日(月)13時30分～15時

内容　思いをつないで安心して暮らして

　　　いくために“あらかじめの準備”とは？

講師　日野原記念ピースハウス病院

　　　診療部長　羽成恭子

第２回

日時　12月14日(月)13時30分～15時

内容　①もし、がんと診断されたら、どうする？

　　　②重大な病気や認知症になったときどんな

　　　　支援が受けられる？

講師　①日野原記念ピースハウス病院

　　　　診療部長　羽成恭子

　　　②訪問看護ステーション中井　

　　　　管理者・ケアマネジャー　田中美江子

場所　保健福祉センター３階会議室　　定員　各回60名　　費用　無料

その他　看護師、薬剤師、管理栄養士による「よろず相談コーナー」も開設します

申込み　二次元コードを読み取り、申込みフォームから申込み

問合せ　ピースハウスホスピス教育研究所　電話(８１)８９０４

里　都　ま　ち　♡　掲　示　板里　都　ま　ち　♡　掲　示　板

中井町の薬剤師による

今回は

秋の体調管理

について話します！

なかいまち薬局 

漆畑 俊哉 薬剤師

うるしばたしゅんすけ

暮らしの健康講座暮らしの健康講座 vol.79

日野原記念ピースハウス病院主催 町民公開講座

人生を豊かに自分らしく生きるために

「これからのこと」を考えてみませんか

人生を豊かに自分らしく生きるために

「これからのこと」を考えてみませんか

サンスベリアの花が咲きました！サンスベリアの花が咲きました！

里都まち　　　ニュース
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　町から　地震や　大雨、洪水、火事などの　災害や　事件などの　お知らせを

SNSや　メールで　受け取ることが　できます。

中井町　ホームページ

中井町　安心安全メール

中井町　公式ＳＮＳ

ヤフー防災速報

登録した　メールアドレスに

災害時の　緊急情報を　送ります

町の　情報を　載せています

避難に　関する　情報などを

配信します

今年の　総合防災訓練は、 　10月４日(日曜日)です。

防災訓練とは、　地震や　火事の　ときに　安全に　逃げる　練習です。

避難所(逃げる　ところ)　まで　歩いたり、消火器(火を消す 道具)の　

使い方を　みんなで　練習します。

中井町には、自主防災組織(近くに　住む　人たちが　災害が　起きたとき

助け合う　集まり)が　あります。

あなたの　家の　近くの　自主防災組織が　防災訓練や　防災活動を　していたら

参加して　ください。

近くに　住む　人たちと　災害が　起きた時の　ことについて　話を　してください。

大きな　災害が　起きた　ときは　建物や　道が　たくさん　壊れます。

あなたや　あなたの　家族が　生きるためにも　防災訓練に　参加しましょう。

ＬＩＮＥ FacebookＸ(Twitter)

町からの　お知らせを　受け取りましょう

やさしい日本語　防災情報 Vol.2６

問合せ 地域防災課 ☎（８１）１１１０

防災訓練に　参加して　ください
ぼうさいくんれん さんか

なかいまち ほーむぺーじ

まち じょうほう の

なかいまち あんしんあんぜん めーる

なかいまち こうしき

めーる あどれす

やふー ぼうさいそくほう

ひなん かん

はいしん

まち し う と

まち じしん おおあめ こうずい かじ さいがい じけん し

めーる う と

とうろく

さいがいじ きんきゅうじょうほう おく

じょうほう

にほんご ぼうさいじょうほう

ちか さいがい

おお さいがい

かぞく

ことし そうごうぼうさいくんれん じゅうがつよっか にちようび

い ぼうさいくんれん さんか

お みち こわたてもの

とき はなしおす ひと

ひなんじょ

ぼうさいくんれん

ある ひ け

つか かた

じしん かじ

なかいまち

あつ

ぼうさいかつどう

さんか

いえ ちか じしゅぼうさいそしき ぼうさいくんれん

じしゅぼうさいそしき

に

あんぜん

ちか す ひと さいがい お

たす あ

に

れんしゅう

れんしゅう

しょうかき

yasashii nihongo bosai joho

machi kara no oshirase o uketorimasho

machi kara jishin ya oame、kozui、kaji nado no saigai ya jiken nado no oshirase o

SNS ya meru de uketoru koto ga dekimasu

nakaimachi homupeji

machi no joho o noseteimasu

yafu bosaisokuhonakaimachi anshinanzen meru

nakaimachi koshiki SNS

saigaiji no kinkyujoho o okurimasu

hinan ni kansuru joho nado otoroku shita meruadoresu ni

haishin shimasu

bosaikunren ni sanka shite kudasai

bosaikunren towa jishin ya kaji no toki ni anzen ni nigeru renshu desu.

anata no ie no chikaku no jishubosaisoshiki ga bosaikunren ya bosaikatsudo o shiteitara 

chikaku ni sumu hitotachi to saigai ga okita toki no koto ni tsuite hanashi o shite kudasai.

okina saigai ga okitatoki wa tatemono ya michi ga takusan koware masu.

anata ya anata no kazoku ga ikirutame nimo bosaikunren ni sanka shimasho.

kotoshi no sogobosaikunren wa jugatsuyokka(nichiyobi) desu.

hinanjo (nigeru tokoro) made aruitari shokaki(hi o kesu dogu) no 

nakaimachi niwa jishubosaisoshiki(chikaku ni sumu hitotachi ga saigai ga okita toki 

tsukaikata o minna de renshu shimasu.

tasukeau atsumari) ga arimasu. 

sanka shite kudasai.
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　町内でオリーブを栽培する株式会社ファームビ

レッジ湘南のオリーブオイルが、ジャパン・オリー

ブオイル・プライズ（JOOP）2026で総合３位となり、

日本のオリーブオイルとしては初の「Best of 

JOOP」に選出されました。また、OLIVE JAPAN 

2026 国際オリーブオイルコンテストでも、金賞

３品、銀賞２品を受賞しました。

　湘南ベルマーレと有限会社静雲堂から、地域の

企業や仕事を動画や画像スライドで紹介するデジ

タル副教材「地域のお仕事ガイドブックDX」西湘

版が寄贈されました。

　ガイドブックは町内の小・中学校で、タブレッ

ト端末などを活用したキャリア教育や授業、家庭

学習の副教材として活用されます。

　中井町商工振興会青年部がグリーンテクなかい

のバス停周辺の清掃活動を行いました。

　地域への感謝と絆を深めるために行う「絆感謝

運動」の一環として実施し、歩道と道路の端に溜

まった土と枯れ葉の清掃と草刈りを行いました。

　榊原部長は「場所によっては枯れ葉や土が高く

積み重なっていて排水溝口も塞がれていたり、最

近は雨の災害や事故のニュースも多く見かけるの

で、まちが安全になったと思うと嬉しいです。こ

れからもまちの未来につながる取り組みを行って

地域に貢献していきたいです」と話しました。

　中井町交通指導隊が、長年にわたり地域の交通

安全活動に取り組んできた功績をたたえられ、松

田警察署から感謝状が贈呈されました。

　交通指導隊は昭和44年から活動を続けており、

街頭での交通指導や交通安全の啓発など、地域の

安全を守る活動に取り組んでいます。

７
19 絆を深める清掃活動

７
29 交通指導隊に警察から感謝状

７
17 湘南ベルマーレから副教材の寄贈

７
14 国際オリーブオイル大会で受賞
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10
月
７
日(

水)

　

受
付
９
時
15
分
～
９
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室

　

令
和
７
年
９
・
10
月
生
ま
れ

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

令
和
９
年
度
小
学
校
就
学
予
定
者
を
対

象
に
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。
保
護
者
ま

た
は
代
理
の
方
が
同
伴
で
、
必
ず
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。
対
象
者
に
は
通
知
を
送
付

し
ま
す
。

○
井
ノ
口
地
区

　

10
月
７
日(

水)

13
時
30
分
～

　

井
ノ
口
公
民
館

○
中
村
地
区

　

10
月
21
日(

水)

13
時
30
分
～

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　

詳
細
は
通
知
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
受
診

　

日
一
週
間
前
に
な
っ
て
も
通
知
が
届
か
な

　

い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

教
育
課
☎(

８
１)

３
９
０
６

　

無
料
個
別
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
一
人

で
抱
え
込
ま
ず
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。※

１
人
30
分
程
度

　10
月
６
日(

火)

13
時
30
分
～
15
時　

　

足
柄
上
合
同
庁
舎
４
階

　

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所
足
柄
上
セ
ン
タ
ー

　

医
学
的
・
専
門
的
健
康
相
談
を
希
望
す

　

る
思
春
期
以
降
の
方
。

　
　

９
月
29
日(

火)

ま
で
に

　
　

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所

　
　

足
柄
上
セ
ン
タ
ー
保
健
福
祉
課

　
　

☎(

８
３)

５
１
１
１　

内
線
４
６
７

　

10
月
６
日(

火)

　

受
付
12
時
45
分
～
13
時
15
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
診
察
室
ほ
か

　

３
～
４
か
月
児(

令
和
８
年
５
月
６
日

　

～
７
月
６
日
生
ま
れ)

　

７
か
月
児(

令
和
８
年
１
月
６
日
～
３  

　

月
６
日
生
ま
れ)

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

認
知
症(

若
年
性
認
知
症
含
む)

に
つ
い

て
不
安
や
悩
み
を
持
つ
方
や
ご
家
族
な
ど

を
対
象
に
、
医
療
受
診
の
必
要
性
や
対
応

方
法
に
つ
い
て
専
門
医
が
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。

　

10
月
７
日(

水)

、
12
月
２
日(

水)

　13
時
30
分
～　

　

10
月
６
日(

火)

14
時
～
16
時

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
工
作
室

　

「
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
り
あ
ん
」
に
よ

　

る
障
が
い
に
関
す
る
相
談

　
　

９
月
29
日(

火)

ま
で
に

　
　
　
　
　

福
祉
課
☎(

８
１)

５
５
４
８

　

10
月
15
日(

木)

９
時
30
分
～
11
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
に
よ
る
病
気
の

　

予
防
や
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
相
談

　
　

前
日
ま
で
に

　
　
　
　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

足
柄
上
合
同
庁
舎
４
階

　

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所
足
柄
上
セ
ン
タ
ー

　

事
前
予
約
制

　
　

小
田
原
保
健
福
祉
事
務
所

　
　

足
柄
上
セ
ン
タ
ー
保
健
予
防
課

　
　

☎(

８
３)

５
１
１
１　

内
線
４
３
４

　スマホを持っているけれど使い方がよくわから

ない方、些細なことでもご相談ください。まだス

マホをお持ちでない方も、実際にスマホを触って

体験できます。

10月21日(水)10時～12時、13時～15時

井ノ口公民館２階研修室１

１回30分

先着８名(時間予約制)

無料

株式会社ソフマップ

スマートフォン(お持ちの方のみ)

９月10日(木)から

予約専用電話

☎００７７(７８)９０３８(フリーダイヤル)

ＩＰ/携帯電話

☎０５０(３１６３)９０３８

地域防災課 ☎(８１)１１１０

町ホームページＩＤ３５７４

健  
康

タ
イ
ト
ル
に※

が
つ
い
て
い
る
事
業
は
令
和
７
年
度

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
と
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

相  

談

認
知
症
相
談

り
あ
ん
出
張
相
談

健
康
相
談

健  
康

タ
イ
ト
ル
に※

が
つ
い
て
い
る
事
業
は
令
和
８
年
度

健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
と
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

就
学
時
健
康
診
断

※

１
歳
児
歯
科
教
室

※

３
～
４
か
月
・７
か
月
児
健
康
診
査

スマホなんでも相談スマホなんでも相談

対

申

時

場
問

申
問

時場内

時場内
問
申 他

申 時場
問

他

問

場問 時

時場対 時場対問

場 時

時

場

内

定

物

費

講

申

問

2026.９  広報なかい 14

時日時 場場所 対対象

申申し込み 問問い合わせ

他その他物持ち物内内容 定定員 費費用 講講師

ホームページアドレス メールアドレス

記号
一覧

健
康
・相
談
・案
内
・募
集

ス
ポ
ー
ツ
や
催
し
な
ど
の

情
報
を
お
届
け
し
ま
す

Informati     nInformati     n

インフォメーションインフォメーション



　

検
針
期
間
：
９
月
８
日(

火)

～
30
日(

水)

　

２
か
月
に
一
度
、
検
針
員
が
各
家
庭
な

ど
の
敷
地
内
に
お
い
て
、
メ
ー
タ
ー
を
検

針
し
て
使
用
水
量
を
算
出
し
て
い
ま
す
。

　

〖
ご
協
力
く
だ
さ
い
〗

①
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
｟
車
｠

　

を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
犬
は
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
離
し
て
、

　

必
ず
つ
な
い
で
お
い
て
く
だ
さ
い
。

③
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
を
き
れ
い
に

　

し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

④
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
周
辺
の
草
刈
り

　

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

右
記
の
理
由
な
ど
で
検
針
が
で
き
な
か

　

っ
た
場
合
、
お
客
様
に
メ
ー
タ
ー
を
確

　

認
し
て
も
ら
い
、
指
針
を
役
場
へ
連
絡

　

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

上
下
水
道
課
☎(

８
１)

３
９
０
３

　

妊
娠
中
の
こ
と
や
育
児
に
関
す
る
相
談

を
保
健
師
、
助
産
師
、
管
理
栄
養
士
が
お

受
け
し
ま
す
。

　10
月
28
日(

水)

９
時
30
分
～
11
時

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

　

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族
、
就
学
前
の
子
と
親

　

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル

　

不
要

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
輸
血
が
必
要
な
患

者
さ
ん
の
た
め
に
、
健
康
な
方
の
血
液
が

必
要
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

発
熱
が
確
認
さ
れ
た
方
は
、
入
場
を
ご

遠
慮
い
た
だ
き
ま
す
。

　

９
月
30
日(

水)

13
時
30
分
～
16
時

　

役
場
庁
舎
前
駐
車
場

　

16
～
69
歳
の
方

　

※

65
歳
以
上
の
方
は
、
献
血
い
た
だ
く

　
　

方
の
健
康
を
考
慮
し
、
60
～
64
歳
に

　
　

献
血
の
経
験
が
あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

　

身
分
証
明
書
、
献
血
カ
ー
ド(

お
持
ち

　

の
方)　中井町の天気予報と、週末のイベント情報や季節の

話題などをまとめた動画をYoutubeで公開しています。

　この動画では、気象予報士が週末の天気や週間予報

をわかりやすく解説。

　さらに週末に開催される町のイベント情報や、おで

かけ、生活に役立つ情報もお届けします。

　動画は５分程度です。ぜひご覧ください。

【配信日時】毎週木曜日

【主な配信内容】

　中井町の週末天気予報とイベント情報、季節の話題

　など。

　※動画は YouTube「中井町ウィークエンドウェザー」

　　で公開します。

　地域防災課☎(８１)１１１０

　ホームページＩＤ３５４７

　

お
子
さ
ん
の
言
葉
の
発
達
や
子
育
て
に

お
け
る
不
安
や
悩
み
事
な
ど
、
経
験
豊
か

な
講
師
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

10
月
22
日(

木)

10
時
～
12
時

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　

子
育
て
の
個
別
相
談

　

町
内
在
住
で
子
育
て
中
の
保
護
者

　

無
料

　

紫
牟
田
か
な
子
氏

　

公
認
心
理
師
、
精
神
保
健
福
祉
士
、

　

臨
床
発
達
心
理
士

　
　

10
月
21
日(

水)

ま
で
に

　
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　
　

☎(

８
１)

３
３
６
５

①
男
性
は
45
キ
ロ
グ
ラ
ム
未
満
、
女
性

は
40
キ
ロ
グ
ラ
ム
未
満
の
方
は
献
血

で
き
ま
せ
ん
。

②
薬
の
服
用
、
体
調
、
海
外
渡
航
歴
な

ど
に
よ
り
献
血
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

③
健
康
な
方
で
あ
れ
ば
、
献
血
に
よ
る

身
体
へ
の
影
響
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
が
、
体
調
を
崩
し
て
い
た
り
健

康
状
態
の
よ
く
な
い
時
に
献
血
を
行

う
と
、
健
康
を
損
ね
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ
た
と
感
じ
た
り
、

「
認
知
症
で
は
？
」
と
気
に
な
る
よ
う
な

行
動
や
体
調
の
変
化
に
気
づ
い
た
方
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
接
し
方
や
対

応
方
法
な
ど
、
ご
家
族
か
ら
の
相
談
も
受

け
付
け
ま
す
。

　

10
月
21
日(

水)

９
時
30
分
～
15
時

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

無
料

　
　

前
日
ま
で
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　
　

☎(

８
１)

２
４
４
１

８
・９
月
分
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

案  

内

※

育
児
相
談
｟健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
｠

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

中井町ウィークエンドウェザー中井町ウィークエンドウェザー

中井町
ホームページ

ウィークエンド
ウェザー
YouTube

子
育
て
相
談
室

認
知
症
に
関
す
る
相
談

問 対申 場 時物

時場対物

他問

問

時場費申
問
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な
か
ま
る

日頃の文化活動の成果を発表する機会として、町民文化祭に作品を展示してみませんか。

　10月31日(土)、11月１日(日)

　作品の搬入は10月30日(金)13時～17時

　作品搬出は11月１日(日)15時～(芸能発表会終

　了後)

　農村環境改善センター

　中井町在住または在勤の方

　公共施設内で展示する内容にそぐわないと判

　断された作品、展示コーナーを超える大きさ

　の作品の展示は、お断りする場合があります。

　町ホームページからの申込または申込書(改善

　センターおよび井ノ口公民館の窓口で配布、

　または町ホームページからダウンロード)に必

　要事項を記入し、10月２日(金)までにメール、

　ファックス、郵送(必着)、窓口へ持参のいず

　れかの方法で提出してください。

　生涯学習課 ☎(８１)３９０７

　ＦＡＸ (８１)５１４５

　町ホームページＩＤ２２４３

　shougai@town.nakai.kanagawa.jp

　

あ
し
が
ら
ゆ
か
り
の
人
た
ち
が
劇
団

員
と
な
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
コ
メ
デ
ィ
劇

を
よ
し
も
と
芸
人
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
「
あ
し
が
ら
ふ
る
さ

と
劇
団
」
の
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

〖
募
集
枠
〗

　

・
劇
団
員

　

・
舞
台
補
助(

稽
古
の
サ
ポ
ー
ト
や
小

　
　

道
具
制
作)

〖
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
〗

　

９
月
16
日(

水)

18
時
以
降(

応
募
人
数

　

に
よ
っ
て
時
間
を
区
切
っ
て
実
施)

　

大
井
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

〖
稽
古
〗

　

10
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
公
演
日
ま
で
、
６

　

回
ほ
ど
の
稽
古
が
あ
り
ま
す
。
日
程
や

　

時
間
な
ど
は
、
参
加
者
の
都
合
を
考
慮

　

し
て
調
整
し
ま
す
。※

稽
古
場
所
は
い

　

ず
れ
も
大
井
町
内
を
予
定

　

４
歳
以
上
で
足
柄
上
１
市
５
町(

南
足
柄

　

市
、
中
井
町
、
大
井
町
、
松
田
町
、
山
北

　

町
、
開
成
町)

在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

　

ス
ベ
リ
ィ
・
マ
ー
キ
ュ
リ
ー
氏　

　

・
公
演
日
は
令
和
８
年
11
月
28
日(

土)

　
　

で
す
。

　

・
出
演
料
な
ど
の
支
給
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

９
月
14
日(

月)

ま
で
に
専
用
フ
ォ
ー

　

ム
か
ら

　

大
井
町
政
策
経
営
課
☎(

８
５)

５
０
０
３

　

企
画
課
☎(

８
１)

１
１
１
２

　

https://forms.gle/

　

jSLX6iqE1RSXi7fE7

　

ご
自
宅
、
施
設
な
ど
で
歯
科
診
療
、
口

腔
ケ
ア
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
高
齢
者
の
方

や
身
体
の
不
自
由
な
方
で
歯
科
医
院
へ
の

通
院
が
で
き
な
い
方
、
そ
の
ご
家
族
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

〖
受
付
時
間
〗
平
日
10
時
～
16
時

　

(

一
社)

足
柄
歯
科
医
師
会
地
域
医
療
連

　

携
室
☎(

７
４)

４
１
８
５

　自治会は、地域のイベントや、美化活動、防犯

活動、防災訓練など様々な活動を行っています。

　住みよい地域づくりのために自治会に加入し、

活動に参加してみませんか。

　加入を希望される方は、自治会長または地域防

災課までご連絡ください。

地域防災課 ☎（８１）１１１０

町ホームページＩＤ８２１

(

一
社)

足
柄
歯
科
医
師
会

地
域
医
療
連
携
室

あ
し
が
ら
ふ
る
さ
と
劇
団
劇
団
員
・
舞
台
補
助

募  

集

第52回中井町民文化祭作品募集第52回中井町民文化祭作品募集

自治会に加入しましょう自治会に加入しましょう
～みんなで守る　なかいの暮らし～～みんなで守る　なかいの暮らし～

昨年の作品展示

他 対講申問 時場

時

対

場

申

他 問

問

問
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９
月
23
日
は
、
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
で

す
。
手
話
の
世
界
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

①
②
９
月
23
日(

水
・
祝)

　

③
９
月
23
日(

水
・
祝)

17
時
45
分
～
21
時

　

①
②
南
足
柄
市
文
化
会
館

　

③
松
田
山
ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン

　

①
10
時
20
分
～
、
13
時
20
分
～

　
　

ミ
ニ
手
話
講
座

　
　

10
時
50
分
～
、
13
時
50
分
～

　
　

あ
し
が
ら
シ
ネ
マ
特
別
上
映
会

　
　

『
ぼ
く
が
生
き
て
る
、
ふ
た
つ
の
世
界
』

　

②
10
時
～
10
時
20
分
、
12
時
30
分
～
13
時
20
分

　
　

ろ
う
者
と
手
話
体
験

　

③
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　

①
入
場
料
１
１
０
０
円(

小
学
生
無
料
、

　

中
高
生
５
０
０
円)

　

障
が
い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と
介　

　

添
え
の
方
１
名
に
つ
き
割
引
あ
り　
　

　

②
③
無
料

　

ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
に
は
入
れ
ま
せ
ん
。

　

不
要
。
会
場
に
直
接
来
場

　

南
足
柄
市
文
化
会
館
☎(

７
３)

５
１
１
１

　

福
祉
課
☎(

８
１)

５
５
４
８

　

定
期
的
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て
い
る

町
民
の
方
が
中
心
と
な
り
活
動
し
て
い
ま

す
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
仲
間
を
探
し
て
い
る

方
な
ど
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〇
砂
口
方
面

　

10
月
９
日(

金)

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

井
ノ
口
公
民
館
玄
関
前
集
合

〇
健
康
づ
く
り
コ
ー
ス

　

10
月
26
日(

月)

13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

中
井
中
央
公
園
星
槎
中
井
ス
タ
ジ
ア
ム

　

１
塁
側
入
口
集
合

〖
共
通
事
項
〗

　

１
時
間
30
分
程
度
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

　

で
き
る
方

　

飲
み
物

　

雨
天
中
止

　

不
要
。
集
合
場
所
に
直
接
お
集
ま
り
く

　

だ
さ
い
。

　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

Ｉ
Ｄ
１
９
５
２

　今さら発音？今こそ発音！

　本格的マジックも楽しみながら学べるユニーク

な講座です。楽しく英語を学びましょう。面白英

語テキスト付きです。

10月６日、13日、20日(火)　全３回

13時30分～ 15時

井ノ口公民館研修室

20名

無料

ジョニー小椋(小椋健司)氏

筆記用具

　９月25日(金)までに

　井ノ口公民館☎(８１)３３１１

　

現
在
、
消
防
団
員
の
約
85
％
の
方
が
サ

ラ
リ
ー
マ
ン(

被
用
者)

で
、
土
日
が
仕
事
の

方
も
い
ま
す
が
、
団
員
相
互
に
協
力
し
合

い
、
可
能
な
範
囲
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

 

興
味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

18
歳
以
上
で
中
井
町
に
在
住
、
ま
た
は

　

在
勤
で
近
隣
市
町
に
居
住
し
て
い
る
人

　

地
域
防
災
課
☎(

８
１)

１
１
１
０

　

骨
盤
の
ゆ
が
み
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
が
苦
手
な
方
に
も
お
す
す
め
で
す
。

　

10
月
１
日(

木)

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　

町
内
在
住
で
子
育
て
中
の
保
護
者

　

10
組　
　

無
料

　

井
上
美
穂
氏　

　

日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認
ス
ポ
ー
ツ　

　

リ
ー
ダ
ー

　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
か
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

　

託
児
あ
り(

要
申
込)

　
　

９
月
30
日(

水)

ま
で
に

　
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　
　

☎(

８
１)

３
３
６
５

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
ｉ
ｎ
足
柄

講 
 

座

健
康
づ
く
り
ウ
ォ
ー
ク

マジックショー付き英語講座マジックショー付き英語講座

消
防
団
員

骨
盤
調
整
体
操

ス
ポ
ー
ツ

費

内

問 申

時場

物他問 申 場場 時 時対

費

問申

時

場

定

物

講

対問

費

他 物 対定講 時場申
問
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応
急
手
当
の
普
及
啓
発
を
行
う
「
応
急

手
当
普
及
員
」
を
養
成
す
る
講
習
で
す
。

　

10
月
17
日(

土)

、
18
日(

日)

、
24
日(

土)

　

全
３
回
９
時
～
18
時

　

小
田
原
市
消
防
本
部

　

高
校
生
以
上(
２
市
５
町
に
在
住
・
在

　

勤
・
在
学
の
方)
、
３
日
間
す
べ
て
受

　

講
で
き
る
方
。

　

先
着
20
名

　

６
４
０
０
円(

テ
キ
ス
ト
代)

　
　

９
月
15
日(

火)

か
ら
電
話
で
予
約
後
、

　
　

９
月
30
日(

水)

ま
で
に
申
請
書
を
消

　
　

防
本
部
救
急
課
へ
提
出

　
　

小
田
原
市
消
防
本
部
救
急
課

　
　
　
　
　
　
　
　

☎(

４
９)

４
４
４
１

　

家
庭
で
も
お
手
軽
に
作
れ
る
パ
ン
作
り

を
親
子
で
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

　

10
月
29
日(

木)

10
時
～
12
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
調
理
室

　

町
内
在
住
の
未
就
園
児
と
保
護
者

　

６
組　
　

無
料

　

小
島
朋
子
氏

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク

　
　

10
月
28
日(

水)

ま
で
に

　
　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り

　
　

☎(

８
１)

３
３
６
５

　

園
庭
を
開
放
し
、
未
就
園
児
の
親
子
同

士
が
交
流
で
き
る
場
を
支
援
し
ま
す
。

｟
自
由
遊
び
｠

　

９
月
25
日(

金)

、
10
月
14
日(

水)

　

10
時
～
11
時

　

な
か
い
こ
ど
も
園
ど
ん
ぐ
り
棟
園
庭

　

お
よ
び
遊
戯
室

　

※

雨
天
時
は
ど
ん
ぐ
り
棟
遊
戯
室

　

帽
子
、
タ
オ
ル
、
水
筒
、
着
替
え

　

不
要

　

な
か
い
こ
ど
も
園
☎(

８
１)

１
１
２
８

　秦野市、中井町、二宮町、大磯町の通称花匂い

エリアを舞台とした「デジタルスタンプラリー」

を今年も開催します。

　デジタルスタンプラリーに参加してスタンプを

集めると特産品などが当たる抽選に応募すること

ができます。

９月１日(火)～ 11月30日(月)

秦野市、中井町、二宮町、大磯町内の各所

無料

不要

企画課 ☎(８１)１１１２

町ホームページ　ＩＤ２２４９

　

セ
ミ
ナ
ー
と
あ
な
た
だ
け
の
「
キ
ャ
リ

ア
相
談
」
を
通
し
て
、
自
分
ら
し
く
働
き
続

け
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

〖
セ
ミ
ナ
ー
〗

　

11
月
13
日(

金)

10
時
～
16
時
30
分

〖
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
〗

　

11
月
18
日(

水)

、
19
日(

木)

、

　20
日(

金)

、
25
日(

水)

、
26
日(

木)

　

10
時
～
17
時
の
う
ち
一
人
50
分

　

か
な
が
わ
県
民
セ
ン
タ
ー

　

総
就
業
年
数
３
～
10
年
程
度(

20
代
～

　

30
代)

の
女
性

　

30
名
程
度(

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選)

　

そ
の
ク
ス
リ
正
し
く
飲
め
て
い
ま
す
か
？

　

朝
日
生
命
保
険
相
互
会
社
よ
り
講
師
を

招
き
、
ク
ス
リ
の
基
本
的
な
知
識
、
食
べ

物
、
飲
み
物
と
の
飲
み
合
わ
せ
な
ど
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

　

10
月
８
日(

木)

13
時
30
分
～
14
時
30
分

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
集
会
室

　

65
歳
以
上
の
町
民

　

先
着
20
名　
　

無
料

　

薬
剤
師

　

筆
記
用
具

　
　

10
月
２
日(

金)

ま
で
に

　
　

健
康
課
☎(

８
１)

５
５
４
６

　

２
０
０
０
円

　

片
岡
裕
子
氏

　

株
式
会
社
キ
ャ
リ
ア
・
ブ
リ
ッ
ジ
代
表
取
締
役

　

10
月
23
日(

金)

ま
で
に
か
な
テ
ラ
ス

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

か
な
テ
ラ
ス
参
画
推
進
課

　
　
　
　

☎
０
４
６
６(

２
７)

２
１
１
４

　

https://www.pref.kanagawa.jp/

　

docs/x2t/kouza_event/w_growth_

　

seminar_2026.html

楽
し
く
作
ろ
う
、
マ
マ
’Ｓ
キ
ッ
チ
ン

応
急
手
当
普
及
員
講
習

イ
ベ
ン
ト

わ
く
わ
く
広
場

スマホでGO！

花匂いデジタルスタンプラリー第２弾

スマホでGO！

花匂いデジタルスタンプラリー第２弾

未
病
セ
ン
タ
ー
な
か
い
健
康
講
座

(

健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業)

「
ク
ス
リ
の
上
手
な
飲
み
方
講
座
」

女
性
人
材
成
長
セ
ミ
ナ
ー

物 時時 対対 定定 費

費

場場 申申
問問

講

物 時場問 申

時

費

場

申

問

時物

費

講 場申
問

定 定時時

費講

対 対場

申問
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先月実施した検査では、飲料水の水質に異常は
ありませんでした。詳細は、町ホームページか
下記へお問い合わせください。
　　　　上下水道課水道班　☎（81）3903

教育相談
　　毎週（月）～（金）　8：30～17：15
　　教育課☎（81）3906　　kyouiku@town.nakai.kanagawa.jp
　　たんぽぽ教室（井ノ口公民館内） ☎（80）0080飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果

町役場（代表） ☎（81）1111
井ノ口公民館 ☎（81）3311
子育て支援センター ☎（81）3365
足柄消防署中井出張所 ☎（81）0858
松田警察署 ☎（82）0110
足柄東部清掃組合（大井町）　☎（83）1554
足柄上地区休日急患診療所（開成町）　☎（83）1800

電話で確認！
防災行政無線

教育相談

電話で確認！
防災行政無線

公共施設電話番号（市外局番0465）公共施設電話番号（市外局番0465） 高齢者の総合相談
介護に関する心配ごとや介護予防、生活に関するさまざまな相談
　　毎週（月）～（金）　8：30～17：15（土・日・祝日・年末年始を除く）
　　保健福祉センター１階　　地域包括支援センター☎（81）2441

高齢者の総合相談 （事前に電話連絡をお願いします）

（予約不要、電話・電子メール相談可）

防災行政無線の放送内容を電話で確認できます。

☎ (81)1117 へ発信⇒放送内容自動再生
４日前までの放送を聞くことができます。お聞き漏らしの際はご利用ください。

中学生までの教育に関する相談
時

時

場 問

問

問

　海洋プラスチックについて楽しく学んだあと、海岸の砂から実

際に海洋プラスチックを探します。最後はみんなで海岸のごみを

拾いながら、海を守るためにできることを考えてみましょう。

　10月３日(土)10時～12時　

　酒匂川河口海岸　白鷗中学校駐車場集合

　県西地域在住の小学３～６年生

　20組（参加者１名につき保護者は原則１名まで同伴可、

　　　　応募多数の場合抽選）

　プラごみゼロ　チームおだわら

　筆記用具

　雨天中止(開催可否は前日に判断し、メールなどで)

　申込みフォームから

　産業環境課 ☎（８１）１１１５

　

11
月
28
日(

土)

10
時
30
分
～
15
時
30
分

　

秦
野
駅
集
合
・
解
散

　

※

田
原
ふ
る
さ
と
公
園
集
合
・
解
散
も
可

　

・
そ
ば
打
ち
体
験

　

・
公
園
内
グ
ル
ー
プ
散
策
＆
チ
ー
ム
対

　
　

抗
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ(

雨
天
時
は
コ
ミ

　
　

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム)

　

・
マ
ッ
チ
ン
グ
発
表

　

男
性
：
独
身
で
25
歳
以
上
40
歳
以
下
の

　
　
　
　

秦
野
市
、
中
井
町
、
松
田
町
、

　
　
　
　

大
井
町
に
在
住
・
在
勤
の
方

　

女
性
：
独
身
で
25
歳
以
上
40
歳
以
下
の
方

　

※

い
ず
れ
も
学
生
は
対
象
外

　

男
女
各
８
名　
　

１
０
０
０
円

　

９
月
30
日(

水)

ま
で
に
秦
野
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
か
ら

　

秦
野
市
役
所
こ
ど
も
政
策
課

  

☎
０
４
６
３(

８
６)

３
４
６
０

　

https://www.city.

　

hadano.kanagawa.jp/

　

soshiki/6/1039/5/2/

　

13920.html

９月の行事予定
Event  schedule

１火　議会定例会、りあん出張相談

２水　１歳６か月健診

　　　２歳・２歳６か月歯科検診

３木　

４金　　

５土　

６日　チアダンス体験教室　

７月　

８火　母親父親教室①

　　　町長選立候補予定者事前説明会　

９水　なかいほっとカフェ

10木　

11金　未病センターなかい健康講座　

12土　里都まち♥なかい自然観察会

13日　敬老会　

14月　

15火　母親父親教室②　

16水　認知症に関する相談、離乳食講習会　

17木　健康相談

18金　男女共同参画推進講演会

19土　　

20日　　

21月　敬老の日

22火　国民の休日

23水　秋分の日

24木　

25金　わくわく広場

26土　

27日　町内一斉清掃、母親父親教室③④　

28月　

29火　

30水　育児相談（井ノ口公民館）

　　　献血（中井町役場）

２市８町プラごみ削減共同事業

みんなの海を守る！

海岸の砂から海洋プラスチックを探そう！

２市８町プラごみ削減共同事業

みんなの海を守る！

海岸の砂から海洋プラスチックを探そう！

は
だ
の
恋
結
び
２
０
２
６
～
秋
を
楽
し
む
。

そ
ば
打
ち
＆
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
恋
旅
～

申込締切

９月30日(水)

物

時

対

定

講

場

申

問

対定

費

場 時申問 内

他
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診療時間 月 火 水 木 金 土 日

９：３０〜１２：３０

15：00〜１8：0０

▲第２・第４土曜は心療内科の日

ココロの不調・物忘れの相談

認知症の検査ができます。

診療時間 ９時～12時、13時～18時

医療法人あじさい会　なかいファミリークリニック

内科・泌尿器科・小児科

皮膚科・漢方内科・精神科

お知らせ！！お知らせ！！

ご予約はお電話

またはWebで！

☎０４６５-８１-８８２２
足柄上郡中井町井ノ口1876-1

肺炎予防の新しいワクチン接種を

開始しました。

前回接種より１年以上経過してい

る方はお問い合わせください。

【連絡先】 中井町境1214　担当：相原
 ☎　090-1538-9792

㈲岩本設備工業　川口塗装　　㈲かとう建装
㈲及川板金工業　㈱小島総業　㈱荘司工務店
㈲福美塗装　　　㈲中井電気　㈱峯尾鉄工所
㈲丸伸板金工業　㈲山本建設　鈴木建築舎
早田板金工業　　㈲成川設備工業所　

神奈川県公安委員会  第452710003421号

神奈川県足柄上郡中井町井ノ口4085-9

TEL 090-8689-2356

中井店  （古宮）

中古自動車買取専門
　1,000cc以上で動く車でしたら

　　　　　から買い取ります！！２万円
してお車をご売却したい時はお任せください安心

即日現金払い 減額なし

名義変更１週間以内 無料出張査定

営業時間　10時30分～16時
　　　　　（ラストオーダーは15時30分）
電　　話　0465-20-7393
住　　所　中井町比奈窪580（中井中央公園内）

ピザ窯が体験できます！ピザ窯が体験できます！

ご家族で、友人と、職場のイベントに。

楽しみ方いろいろ！

・子ども用プール貸出します。

・ゴミ回収は 45Ｌ500 円

  ※瓶、缶は要分別

★９月の定休日　

　７日、14日、28日(月)

　24日(木)

★カフェに関する情報は

　ＳＮＳをチェック！
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町
で
は
、
皆
さ
ん
の
意
見
や
提
案
を
町
政
に

反
映
さ
せ
る
「
わ
た
し
の
提
案
」
制
度
を
取
り
入

れ
て
い
ま
す
。
町
へ
の
提
案
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

提
案
箱
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
提
案
箱
設
置
施
設

　
中
井
町
役
場
　
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
井
ノ
口
公
民
館

　
境
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　
な
か
い
里
都
ま
ち
Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ

わ
た
し
の
提
案

◆一般書◆

・メソポタミアのボート三人男（高野秀行）

・夜の恩寵（三浦しをん)

・夏帆（村上春樹）

・肌馬の系譜(山田詠美）

・シャドウワーク(佐野広実)

・硝子のマンション（染井為人）

・犯罪前夜(吉川英梨）

・ぬすびと(寺地はるな)

・警察へ行こう(真保裕一)

・学校のふしぎ図鑑　みんなのギモンを解決！

　　　　　　　　　　（小学校教師ハチ/監修）

・青天（若林正恭）

・言問ラプソディ（小野寺史宜）

◆児童書◆

・ほげちゃんいなかにいく（やぎたみこ/作）

・しらべるふうけいのずかん

(おかべたかし/文、やまでたかし/写真)

・おれのなまえはイッパイアッテナ

　　　　　　　　　（斉藤洋/作、杉浦範茂/絵）

◆児童書◆

・くうき(G.ブライアン・カラス/さく・え、

　　　　　　　西尾勝彦/やく、谷本浩志/監修)

・とびきりおいしいおうちおやつ(野村友里)

・スマホを持たない君へ(清水晴木)

　

人　
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７
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９
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人
口
の
動
き

  

｟令
和
８
年
８
月
１
日
現
在
の
人
口
と
７
月
中
の
異
動
｠

◆一般書◆

・たぶん、恋しい(一穂ミチ)

・隣の畑は青々と(河崎秋子)

・アンチ・グッドモーニング(八木詠美)

白
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濯
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嶋
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夏
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も
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天
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今
年
の
夏
休
み
は
、
皆
さ
ん
ど
の
よ
う
に
過

ご
し
ま
し
た
か
。
昨
年
は
、
暑
さ
に
負
け
て
夏

ら
し
い
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
私
で
す
が
、
今

年
は
海
や
川
へ
行
き
、
夏
ら
し
い
時
間
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

と
は
い
え
、
今
年
の
夏
も
暑
さ
は
な
か
な
か

の
も
の
で
し
た
。
子
ど
も
の
頃
は
暑
さ
な
ど
気

に
せ
ず
外
で
遊
ん
で
い
た
は
ず
で
す
が
、
今
で

は
「
今
日
は
暑
い
か
ら
や
め
て
お
こ
う
」
と
な
り

が
ち
で
す
。
そ
れ
で
も
、
た
ま
に
は
暑
さ
を
忘
れ

て
童
心
に
帰
っ
て
み
る
と
、
夏
休
み
ら
し
い
時

間
を
過
ご
せ
た
気
が
し
ま
す
。

　

そ
ん
な
夏
休
み
も
終
わ
り
、
気
付
け
ば
９
月

で
す
。
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
虫
の
声

や
日
暮
れ
の
早
さ
に
、
少
し
ず
つ
秋
の
気
配
を

感
じ
ま
す
。
今
年
は
夏
を
楽
し
め
た
の
で
、
次

は
秋
ら
し
い
こ
と
を
探
し
て
み
よ
う
と
思
い

ま
す
。｟
I
｠

さ
と
り
ご
と

今月の新着図書今月の新着図書

New　  booksNew  　books

農村環境改善センター図書室☎（81）3907

井ノ口公民館図書室　　　　☎（81）3311

本の検索 ・ 予約はインターネットで♪

　図書の検索や、おすすめの図書、貸出

ランキングなどを見ることができます。

図書の予約をすることも

でき、貸出可能になったら

メールでお知らせします。

ぜひご利用ください！

里 都 ま ち ♡ 俳 句里 都 ま ち ♡ 俳 句

多く貸し出されている本をピックアップ！

か
い
な

ふ
み
つ
く
え

だ
て
ん
し
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広報なかいにお子さんの写真を掲載しませんか？

【募集対象】町内在住のおおむね３歳までのお子さん

【応募方法】①お子さんの名前(ニックネームなど

も可)、②ふりがな、③生年月日、④電話番号、

⑤自治会、⑥一言コメントと画像データ(jpegなど)

を添えてメールでご応募ください。

　　地域防災課 ☎(８１)１１１０

　　chiiki@town.nakai.kanagawa.jp

　タレントのスマイリーキクチ氏をお招きし「言

葉の責任、命の大切さ―誹謗中傷を越えて―」と

題し、講演いただきました。

　身に覚えの無い事件の犯人にされ誹謗中傷を受け

たご自身の経験をもとに、誹謗中傷の恐さや対策方

法、子どもをSNSいじめや有害情報から守るために

大人ができることなどをお話しいただきました。

　また、オープニングでは中井中学校吹奏楽部が元

気な演奏を届けてくれました。

　井ノ口公民館で「こどもマジック教室」を開

催しました。講師のジョニー小椋さんによるマ

ジックショーが披露された後、コインがコップ

を貫通するマジックの仕掛けやコツを教わりま

した。　参加者はマジックの楽しさと難しさを

体験しながら、技を身に付けました。

　井ノ口公民館で「こども司書体験」を行いました。

参加した子どもたちは、図書の貸し出しや返却、

本の整理などの仕事を体験しました。

　参加した子どもは「普段できない仕事ができて

楽しかった」と感想を聞かせてくれました。

　司書体験を終えた子どもたちには、こども司書

認定証が送られました。

の どる愛な か い

問問

遊ぶのが楽しくて

にこにこ

零央くん
(２歳８か月)

れお

里都まちリポート
７

18 青少年育成のつどい青少年育成のつどい
７

23 マジックの技を伝授マジックの技を伝授

７
28 司書の仕事を体験司書の仕事を体験

facebook マチイロInstagram note
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