
1212月1515日（日）（日）、久所自治会で行われたおもちつき。、久所自治会で行われたおもちつき。
みんなで楽しくついた後は、できたてのおもちにきなこやあんこをみんなで楽しくついた後は、できたてのおもちにきなこやあんこを
つけたり、雑煮にしたりとおなかいっぱい食べました。つけたり、雑煮にしたりとおなかいっぱい食べました。

地域のみんなでおもちつき地域のみんなでおもちつき　！地域のみんなでおもちつき　！
12月15日（日）、久所自治会で行われたおもちつき。
みんなで楽しくついた後は、できたてのおもちにきなこやあんこを
つけたり、雑煮にしたりとおなかいっぱい食べました。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望

に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
ご
ろ
か
ら
町
政
運
営
に
対
し
、

温
か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

国
政
で
は
、
政
権
交
代
に
よ
り
、
大
胆

な
金
融
政
策
、
機
動
的
な
財
政
政
策
、
民

間
投
資
を
喚
起
す
る
成
長
戦
略
と
い
う
三

本
の
矢
に
よ
り
、
経
済
再
生
と
財
政
健
全

化
を
目
指
す
と
し
、
緩
や
か
な
が
ら
景
気

の
回
復
が
見
ら
れ
、
今
後
の
期
待
も
さ
れ

ま
す
が
、
大
規
模
な
税
制
改
正
等
の
動
き

は
、
本
町
の
財
政
に
多
大
な
影
響
を
与
え

る
も
の
と
懸
念
し
て
い
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
は
、
本
年
度
に
普
通
交

付
税
不
交
付
団
体
に
転
じ
た
も
の
の
、
法

人
町
民
税
の
大
幅
な
減
収
が
生
じ
、
事
業

の
見
直
し
を
含
め
た
緊
急
財
政
対
策
を
余

儀
な
く
さ
れ
る
な
ど
、
一
段
と
厳
し
い
財

政
運
営
を
強
い
ら
れ
て
お
り
ま
す
が
、
第

五
次
中
井
町
総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
の

終
盤
を
迎
え
、
着
実
に
事
業
を
推
進
す
る

た
め
、
行
財
政
改
革
の
手
を
緩
め
る
こ
と

な
く
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
施
策

・
事
業
の
手
法
を
見
直
し
、
創
意
工
夫

を
も
っ
て
事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
町
立
の
幼
稚
園
と
保
育
園
を

統
合
し
、
小
学
校
就
学
前
ま
で
の
子
ど
も

が
同
じ
環
境
の
下
で
保
育
・
教
育
を
受
け
、

義
務
教
育
へ
の
円
滑
な
接
続
を
図
る
た
め

の
認
定
こ
ど
も
園
の
開
設
、
子
育
て
支
援

事
業
の
円
滑
な
実
施
を
図
る
た
め
子
ど
も

・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
の
策
定
な
ど
、

子
育
て
支
援
の
一
層
の
充
実
を
図
る
と
と

も
に
、
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
の
更
新
、
広

域
避
難
所
へ
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

設
置
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
実
証
運
行

な
ど
の
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

４
月
に
は
町
民
の
皆
様
と
協
働
し
て
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
の
ル
ー
ル
を
定

め
た
中
井
町
自
治
基
本
条
例
が
施
行
さ
れ

ま
す
。
町
民
の
皆
様
が
自
治
会
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
の
活
動
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く

り
へ
の
参
加
や
町
事
業
に
参
加
し
や
す
い

環
境
づ
く
り
に
努
め
、
皆
様
の
安
全
と
安

心
な
暮
ら
し
、
活
力
と
魅
力
に
あ
ふ
れ
た

﹁
水
と
緑
、
人
が
き
ら
め
く
住
ん
で
み
た

い
ま
ち
﹂
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
町
民
皆
様
の
ご
健
勝

を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
今

後
も
町
政
運
営
に
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

中
井
町
長

中
井
町
長

　
　

尾

上

信

尾

上

信

一

中
井
町
長

　
　

尾

上

信

一

2014　新年のごあいさつ

テレビ神奈川新春特別番組　「2014かながわてれび年賀状〜市町村長新春挨拶〜」

【放送日】　１月１日（祝・水）　7：30〜7：45

※放送日時は変更になる可能性が
　あります。
　番組表などでお確かめください。
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

平
素
か
ら
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
格

別
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
、
国
で
は
、
混
迷
し
た
政
治
状
況

か
ら
一
転
し
、
安
定
し
た
状
況
と
な
り
ま

し
た
。
産
業
経
済
界
で
は
、
今
年
度
の
一

部
上
場
企
業
の
中
間
決
算
予
想
が
発
表
さ

れ
、
大
幅
な
利
益
が
伝
え
ら
れ
、
我
が
国

の
産
業
経
済
界
に
、
明
る
い
兆
し
も
見
え

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

本
町
の
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、

オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
実
証
運
行
、
南
部

地
区
に
お
け
る
メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
発
電
事
業

の
着
手
、
井
ノ
口
地
区
へ
の
医
療
機
関
の

開
設
な
ど
、
長
年
の
懸
案
事
項
の
解
消
に

向
け
た
事
業
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

他
方
、
現
在
、
本
町
の
財
政
は
厳
し
い

状
況
で
あ
り
ま
す
。
よ
り
効
果
的
か
つ
効

率
的
な
財
政
運
営
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

将
来
を
見
据
え
た
財
源
確
保
に
つ
い
て
、

大
事
な
時
期
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

議
会
と
し
て
は
、
昨
年
、
﹁
中
井
町
の

未
来
を
拓
く
﹂
と
い
う
議
会
の
あ
り
方
を

目
指
し
て
、
議
会
基
本
条
例
を
制
定
し
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
議
会
報
告
会
や
意
見

交
換
会
の
開
催
に
取
り
組
み
、
二
元
代
表

制
の
一
翼
を
担
う
議
会
と
し
て
、
行
政
と

両
輪
と
な
り
、
町
民
の
利
益
を
最
優
先
に

知
恵
を
出
し
、
汗
を
流
し
、
自
治
体
の
自

立
に
対
応
で
き
る
議
会
に
な
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
が
安
全
で
安
心
し
た
日
々

の
暮
ら
し
が
で
き
ま
す
よ
う
に
、
今
後
も

努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
議
会
に
対

し
ま
し
て
、
一
層
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
衷
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
年

頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

中
井
町
議
会
議
長

中
井
町
議
会
議
長

　
　

小
清
水
招
男

小
清
水
招
男

中
井
町
議
会
議
長

　
　

小
清
水
招
男

湘南ケーブルネットワーク湘南チャンネル新年特別番組「首長に聞く〜2014年の抱負〜」

【放送日】　１月１日（祝・水）〜５日（日）の期間中、全10回放送　※時間は番組表などでご確認ください。

ひ
ら
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　民生委員は、「民生委員法」によって設置が定められ、「児童

福祉法」によって民生委員が児童委員を兼ねるとされているこ

とから、「民生委員・児童委員」と呼ばれています。

　厚生労働大臣から委嘱を受けた無報酬のボランティアで、任

期は３年です。

　現在中井町では、　地区担当23人と児童福祉を専門とする主任

児童委員２人が活動しています。

　地域の皆さんの生活や介護の相談など、相談内

容に応じて必要な支援が受けられるよう、行政や

関係機関とのパイプ役を担い、問題解決に向けて

お手伝いをします。

　皆さんの立場になって相談・支援を心がけます。

　民生委員・児童委員、主任児童委員には守秘義務

がありますので、相談内容や秘密は固く守られます。

　近年高齢化が進み、一人暮らしのお年寄りも

増えています。そうなると私たち民生委員だけ

では日ごろの見守りは難しく、なかなか目が行

き届かないのが現状です。そんな時、隣近所の

方々の情報がとても役に立ちます。例えば、「お

隣の雨戸が数日開いていない」「新聞がたまって

いる」など、ちょっとしたヒントで助かります。

　また、下井ノ口地区では、３年前から災害時

の安否確認用に黄色の旗を各戸で備えています。

防災訓練の際は、９割以上の世帯で活用され迅

速な安否確認ができました。

　このように地域の皆さんの協力がとても大切

ということを実感し、日々活動しています。

　地震や風水害などの災害時に支援が必要な人を、ご本人の同意のもとに登録し、その登録名簿を

自治会（自主防災会）および町や関係機関で共有することにより、災害時に迅速かつ安全に避難

などができるよう支援をすることを目的とした制度です。

　登録を希望される方は、福祉課または地区の民生委員にご相談ください。

■　災害時要援護者登録制度をご存知ですか？

民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員民生委員・児童委員
ご存知で

すか？ ～地域の身近な相談役～

行政や関係機関とのパイプ役です

こんな活動をしています！

安心して相談できるボランティアです

民生委員・児童委員

蜻　日々の活動のため、さま

ざまな研修を積極的に受

けています。

どうぞ、安心してご相談

ください。

地域の連携が大切
松　本　喜代子　さん　担当地区　下井ノ口

▲ ７カ月児健診では、ブックスタートのお手伝いをしています

●個別援助活動

個別の支援が必要な

地域住民の把握に努め、

必要なサービスが提供

されるよう、相談支援

の活動を行っています。

地域の子どもたちが、

健やかに育つよう、

関係機関と調整・協働

し、児童に関わる問題

に取り組んでいます。

「災害時要援護者登録制

度」の充実を図るため、

自治会（自主防災会）など

と連携を図り、対象者の

把握に努めています。

●主任児童委員・
　児童委員活動

●見守り活動

地域住民の身近な

支援者として、

見守り活動の強化

に努めています。

●災害時要援護者
　支援活動
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わたなべ　すみえ　

渡邉　澄江
（宮原旧県道東）

名前の前についている＊印は新任、●印は主任児童委員、（　）内は担当地区です。

【順不同、敬称略】

　かみや　た　か　こ

＊紙谷　多佳子
（古怒田）

　の　ぢ　ふ　じ　よ

＊野地　富士代
（鴨沢）

　あしだ　ひろゆき

錚田　博行
（北田）

　やまぐち　き　み　え

＊山口　貴美江
（松本下・上）

　せ　と　と　み　え

＊霖戸　富美江
（雑色）

おおかわ　ふ　じ　え　

大川　富二江
（比奈窪・岩倉）

しげた　ち　よ　こ　

重田　千代子
（遠藤）

　わ　だ　　　　こ

＊和田　アサ子
（五所宮・久所）

　ま　ま　ますお

＊真間　　雄
（宮原旧県道西）

　こまつ　よしこ

＊小松　芳子
（大久保）

たかはし　　　　　こ　

闍橋　レイ子
（半分形）

いしい　てるこ

石井　照子
（北窪）

　こしみず　あきこ

小清水　明子
（宮上）

まつもと　き　よ　こ　

松本　喜代子
（下井ノ口）

　　そ　が　ひろいち

＊曽我　裕一
（宮前）

　あいはら　ゆきお

＊相原　行雄
（本境・境別所）

かわの　　　　

●川野　さゆり
（井ノ口地区）

いのうえ　かずひろ

井上　和洋
（境原）

　せきの　み　ゆ　き

●関野　美由紀
（中村地区）

　おおやま　えつこ

＊大山　悦子
（藤沢）

　まつもと　ひさみ

＊松本　久美
（五分一）

おおはら　　　　　　

大原　すずか
（砂口）

　　すずき　　まもる

＊鈴木　　守
（遠藤原）

　おかむら　　とおる

岡村　　達
（宮向・葛川）

あなたの地区の民生委員・児童委員です！
一斉改選が行われ、新しい民生委員・児童委員が決まりました。【任期：平成25年12月１日〜平成28年11月30日】

改選により退任された方々は次のとおりです。長い間、地域福祉の向上にご尽力をいただき

ありがとうございました。

尾 崎 　　 武（松本下・上） 雜色　惠美子（雑色） 須藤　ふみ枝（鴨沢）

早野　つる子（古怒田） 曽 我 　秀 子（大久保） 市 川 　正 男（五所宮・久所）

平 井 　愛 子（藤沢） 及 川 　保 雄（本境・境別所） 砂 原 　幸 男（宮前）

佐 藤 　雅 幸（宮原旧県道西） 村 山 　闊 治（遠藤原） 清水　眞由美（五分一）

福祉課　福祉班　☎（81）5548問合せ
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　中井町では、平成　中井町では、平成1515年度から、寝たきりの原因の一つである転倒・骨折の予防活年度から、寝たきりの原因の一つである転倒・骨折の予防活

動を地域の高齢者を対象に推進し、高齢期の生活の質の維持・向上を図ってきまし動を地域の高齢者を対象に推進し、高齢期の生活の質の維持・向上を図ってきまし

た。それとともに、健康寿命を延伸するため、高齢者と地域、行政が協力し、住民た。それとともに、健康寿命を延伸するため、高齢者と地域、行政が協力し、住民

主体による転倒骨折予防の取り組みと交流の輪を町全域に広げるべく、転倒・骨折主体による転倒骨折予防の取り組みと交流の輪を町全域に広げるべく、転倒・骨折

予防活動を展開しています。予防活動を展開しています。

　今年度で　今年度で1010周年を迎え、ますます拡大を図る本活動について紹介します。周年を迎え、ますます拡大を図る本活動について紹介します。

　

町
の
人
口
に
対
す
る
65
歳
以
上

の
高
齢
者
の
割
合
は
、
平
成
25
年

10
月
１
日
現
在
26
・
９
％
で
、
今

後
も
高
齢
化
が
進
む
こ
と
が
予
測

さ
れ
ま
す
。
高
齢
者
人
口
の
増
加

は
、
今
後
の
要
介
護
認
定
者
数
の

増
加
に
繋
が
る
こ
と
も
予
想
さ
れ

ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
が
必
要
と
な
っ
た

原
因
疾
患
の
第
３
位
が
関
節
疾
患
、

第
５
位
が
転
倒
・
骨
折
で
、
転
倒

・
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折
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防
活
動
は
そ
の
原
因
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予
防
す
る
活
動
で
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る
と
と
も
に
、

運
動
を
行
う
こ
と
に
よ
る
生
活
習

慣
の
改
善
、
地
域
住
民
同
士
で
活

動
す
る
こ
と
に
よ
る
生
き
が
い
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く
り
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も
役
立
ち
、
介
護
予
防
と

し
て
の
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割
も
兼
ね
て
展
開
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ま
す
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　中井町では、平成15年度から、寝たきりの原因の一つである転倒・骨折の予防活

動を地域の高齢者を対象に推進し、高齢期の生活の質の維持・向上を図ってきまし

た。それとともに、健康寿命を延伸するため、高齢者と地域、行政が協力し、住民

主体による転倒骨折予防の取り組みと交流の輪を町全域に広げるべく、転倒・骨折

予防活動を展開しています。

　今年度で10周年を迎え、ますます拡大を図る本活動について紹介します。

高
齢
化
の
現
状
と

抱
え
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介
護
の
問
題
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その他その他
20.5%20.5%

認知症認知症
14.5%14.5%

関節関節
疾患疾患
10.4%10.4%

13.513.5％ 13.813.8％

22.6％

12.9％

9.7％

23.5％

13.5％

10.0％

24.1％

13.8％

10.3％

25.6％

15.0％

10.6％

26.9％

15.9％

11.0％

高齢化率の推移（各年10月１日現在）介護が必要となった主な原因
　　　　　　　　　　（平成22年調査）

その他
20.5%

〜
中
井
町
転
倒
・
骨
折
予
防
体
操
教
室
〜

広
が
っ
て
い
ま
す

広
が
っ
て
い
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す
﹃
転
骨
﹄

﹃
転
骨
﹄　
の

輪

健康課　高齢介護班
　☎（81）5546

問合せ

高齢化率

前期高齢者
（65〜74歳）
の割合

後期高齢者
（75歳以上）
の割合

脳血管疾患
28.3%

認知症
14.5%

関節
疾患
10.4%

心疾患
7.4%

転倒・骨折
5.7%

悪性新生物
5.4%

呼吸器疾患
3.0%

　骨粗しょう症
2.4%

精神疾患
2.4%
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さ
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施
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実
施
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・
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。
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介
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介
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、
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き
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の
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。

　転倒・骨折予防体操指導員の地域におけるこれま

での活動が認められ、財団法人千代田健康開発事業

団主宰「チヨダ地域保健推進賞」を受賞し、11月

19日（火）に保健福祉センターにおいて受賞式が行

われました。

　この賞は地域保健の推進において顕著な成果を上

げている団体を顕彰するもので、本年度は全国で

40の団体が表彰されました。

　

日
常
生
活
の
中
で
転
倒
し
な
い
た

め
の
体
づ
く
り
を
自
分
自
身
の
力
で

行
え
る
よ
う
、
町
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

転
倒
骨
折
予
防
体
操
﹃
こ
ゆ
る
ぎ
体

操
﹄
を
用
い
、
こ
の
体
操
を
地
域
で

広
く
普
及
し
て
い
く
た
め
の
体
操
指

導
員
を
養
成
・
育
成
し
、
実
施
希
望

の
あ
る
自
治
会
を
対
象
に
教
室
を
展

開
し
て
い
ま
す
。
教
室
で
は
、
準
備

・
整
理
体
操
や
、
ス
ト
レ
ッ
チ
・
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力
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レ
ー
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グ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
な
ど
を
含
め
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

指
導
員
に
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
活
動
に
参
加
さ
れ
て
い
な

い
方
や
、
教
室
未
実
施
の
自
治
会
へ
取

り
組
み
を
推
進
し
、
活
動
の
さ
ら
な
る

拡
大
を
図
る
と
と
も
に
、
新
規
指
導
員

の
確
保
や
、
既
に
教
室
実
施
の
自
治
会

に
対
す
る
自
主
的
活
動
の
支
援
に
つ
い

て
も
引
き
続
き
行
い
、
活
動
の
普
及
・

定
着
に
努
め
ま
す
。

　

指
導
員
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加
者
が
手
を
取
り
合
い
、

健
康
維
持
・
介
護
予
防
に
積
極
的
に
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組
む
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で
、
10
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後
、
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後
も
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の
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動
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で
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の
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加
を
お
待
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い
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す
。

日　時　　毎月第２金曜日（祝日の場合要問い合わせ）　10：00〜11：00

場　所　　保健福祉センター　３階集会室

服　装　　体操ができる動きやすい服装

持ち物　　水分補給用の飲み物

　※各会場の開催日時や参加方法など、詳しい内容については健康課までお問い合わせください。

宮向、　松本下・上、　宮上、　宮原、　五分一、　大久保、　北窪、　宮前、　遠藤、　北田、　境地区　（本境、　境原、　境別所）

　【平成25年度よりスタート】　五所宮、　久所、　鴨沢　　　　　　　　　　※教室を開始した順に記載

‐
転
骨
‑
ℕ
て

　
　

ど
ん
な
活
動
？

こ
れ
か
ら
の
‐
転
骨
‑

体操指導員登録者数および

参加自治会数推移

平成16年度 平成20年度 平成25年度

指導員登録者数

参加自治会数
（全27自治会）

18名

３

51名

10

64名

17

第17回チヨダ地域保健推進賞受賞

町内全域（教室未実施自治会対象）「転倒・骨折予防教室」

「転倒・骨折予防教室」を実施している自治会

蜻　表彰を受けた指導員の皆さん
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期間 １月20日（月）〜３月31日（月）

※土日祝日を除きます。

　ただし２月23日（日）・３月２日（日）は

　開設します。

時間 受付　8：30〜（提出は17：00まで）

相談　9：00〜17：00

※会場が混雑している場合には、受付を早めに締

め切ることがあります。

　なお、２月23日（日）・３月２日（日）は、国税

の領収および納税証明書の発行などは行ってい

ません。

◎国税の納付について

　国税の納付は、振替納税や電子納税（e-Tax）

をご利用ください。

　納付書で納付される場合は、納付書に金額など

をご記入の上、お近くの金融機関で必ず納期限

（所得税および贈与税は３月17日（月）、個人事

業者の消費税および地方消費税は３月31日（月））

までに納付してください。

◎申告期限および納期限

所得税および復興特別所得税・贈与税

　　３月17日（月）

個人事業者の消費税および地方消費税

　　３月31日（月）

◎小田原税務署では所得税および復興特別所得税・

贈与税・個人消費税の確定申告書作成会場を次

のとおり開設します。

○国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、初期登録を含む一連の操作で確定申

　告書の作成から送信までを行うことができます。

○e-Tax（国税電子申告・納税システム）をご利用いただくためには、事前の手続が必要です。

○「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書などは、プリントアウトして、そのまま税務署

　に提出できます。

○国税庁ホームページでは、確定申告書のほかにも税務手続に関する申請・届出書様式を掲載して

　いますので、ぜひご利用ください。

○詳しくは国税庁ホームぺージをご覧ください。　　　　http://www.nta.go.jp

　平成25年４月に社団法人から公益社団法人に

移行したことを記念して、（公社）小田原青色申

告会より申告納税啓発のための懸垂幕を寄贈し

ていただきました。

　（公社）小田原青色申告会主催「第32回小学生の税の書

道展」表彰式が、12月１日（日）に小田原市民会館で行わ

れました。

懸垂幕の寄贈懸垂幕の寄贈 第3232回小学生の税の書道展回小学生の税の書道展

税務署からの
お知らせ 確定申告書の提出・納付はお早めに　！

【問合せ】小田原税務署　☎（35）4511　　〒250−8511　小田原市荻窪440

◎　国税庁ホームページで確定申告書等の作成ができます。
所得税の確定申告書・青色申告決算書・収支内訳書
消費税等の確定申告書・贈与税の申告書

が作成可能！（ ）

懸垂幕の寄贈

公益社団法人　小田原青色申告会

　足柄上支部長　岩 田 邦 司　氏　（中央）

　　　副支部長　石 塚 秀 男　氏　（左）

第32回小学生の税の書道展

中村小６年

小 川 純 花　さん

井ノ口小３年

大 原 唯 楓　さん

中村小６年

福 島 妃 夏　さん

中井町長賞 中井町長賞 小田原税務署長賞
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　中村小学校では、防災行政無線から緊急地震速報を

配信する訓練が行われることに合わせて、避難訓練を

行いました。今回の訓練は、事前に児童には知らされ

ておらず、本番さながら。防災行政無線で緊急地震速

報が流れると、児童は騒ぎ出すこともなく、先生の指

示に従い、すぐに机の下へ入り身を守りました。訓練

と知らされていないにもかかわらず、落ち着いて行動

し、素早く校庭まで避難し無事訓練終了となりました。

　今年は農産物356点、　加工品63点が出品され、　農村

環境改善センターで２日間にわたり一般公開された後、

表彰式を行い、即売されました。

【金賞受賞者】（敬称略）（　）内は出品

金 子 　 馨　（みかん）　　　古 宮 　 勇　（ブロッコリー）

武田喜美子　（さといも）　　小 島 　 章　（大根）

山 口 府 三　（じゃがいも）　早 野 　 護　（キウイ）

井 上 　 昇　（はくさい）　　山 口 貞 子　（人参）

山 口 英 夫　（米）　　　　　大原ヨシ子　（らっきょう漬）

　人権教育・啓発講演会が農村環境改善センターで行

われました。講師にお招きした橋本昌彦さんは、「愛・

いのち・生きることの素晴らしさ」をテーマに音楽活

動を行っており、披露された歌や詩の朗読では「あり

のままの子どもを受け入れ、ありのままの素直な自分

になる」ことの大切さなどを語られました。

　また、自身の生い立ちと生まれてきた息子さんを重

ね合わせ、命のつながりを感じたことなどのエピソー

ドも語っていただきました。

　私は、昨年１年をかけ、毎月遠藤から東名の下まで約５㎞

の道を歩き、中村川にすむ鳥を調べました。

　町の鳥「しらさぎ」は、白いサギ（コサギ、チュウサギ、

ダイサギ）の総称で、以前は川や水田で見られた鳥ですが、

この調査では、少なくなってしまったなと感じています。

　サギ類は、川にすむ魚、カエルを主食としています。サギ

の数が減ることは、川の自然に変化があるのかも知れません。

自主水源を持つ中井町として、十分注目していく必要があり

ます。　　　　　　　　　　　　　　（鳥類担当　竹内）

こんないきものみつけたよこんないきものみつけたよ №　4№　4

11/29　踝

12/7　踞

本番さながらの訓練

農産物品評会11/30踞　12/1跣

命の大切さ、
歌と詩に込めて

こんないきものみつけたよ ～　生物多様性だより　～

§中村川の遊歩道を散歩したことはありますか§
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デマンドにゅ～デマンドにゅ～すデマンドにゅ～す

１．水無窪バス停１．水無窪バス停

２．グレースヒル湘南２．グレースヒル湘南

　　秦野赤十字病院　　秦野赤十字病院

　　遠藤原自治会館　　遠藤原自治会館

1111月の目的地月の目的地
Best 3Best 3

1月1日号

　　Vol.　8

利用登録者カウント
2,039名

（12月12日時点）

中井ふれあいバス
実証実験中
●運行時間●
朝7時～夜9時
●平日運行●

（土日祝日、年末年始運休）

１．水無窪バス停

２．グレースヒル湘南

　　秦野赤十字病院

　　遠藤原自治会館

11月の目的地
Best 3

利用の多い時間帯
BEST３（11月）

16時台

　８　時台

17時台
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QRコード

このDVDは宝くじの助成金を

活用して作成しました。

【アクセス方法】

●中井町ホームページ→中井町の公共交通→オンデマンドバス

URL：http://www.town.nakai.kanagawa.jp/
　　　forms/info/info.aspx?info_id=28099

　マイカーの普及により公共交通が弱体化してい

ますが、必要性がなくなったわけではありません。

中井ふれあいバスは、路線バスやタクシーを補完

する交通手段として誕生しました。バスやタクシ

ーより安くて便利になった結果、路線バスがなく

なってしまったら元も子もなく、既存の交通事業

者への影響に配慮する必要があります。

　駅を乗降場所に追加した場合、運行エリアが拡大し最も離れた

場所から場所までの移動に時間がかかります。特に朝夕の交通量

の多い時間帯など考慮する必要があります。その結果、予約が取

れにくくなる、予約時間に間に合わないなどの問題が生じる怖れ

が出てきます。

　中井ふれあいバスの特徴である、利用者が予約した時間を守る

という利点を維持しながら利便性を高めていく必要があります。

　町民が希望される駅への乗り入れを実現するため、町では関係

する市町で構成する広域的な地域公共交通会議※の設立に向けて

準備を進めています。

　中井ふれあいバスは、みんなでつくり、まもり、育てていかな

ければ持続可能な公共交通とはなりません。「マイカーがあるか

ら」「運転を頼める人がいるから」と考えるのではなく、本当に必

要となった時、使いたい人が使えるように、皆さんのご理解、ご

協力をお願いします。

※地域公共交通会議…道路運送法に基づき、地域のニーズに即した乗

合サービスの運行形態、サービス水準、運賃などについて協議する

ための組織。複数の市町で設置することもできます。

　駅は、中井町民だけでなく近隣市町からも通勤

・通学などで多くの人が利用します。通勤・通学

に伴うマイカーによる送迎、企業の送迎バス、既

存の公共交通との乗り入れなど、中井ふれあいバ

スの利便性だけでなく、交通体系全般にわたり関

連する市町の関係者（住民、利用者、行政、交通

事業者）と協議する必要が

あります。

●運行システム適応可能性の検証●

中井ふれあいバスの乗降場
所に、秦野駅や二宮駅が設
定されないのはなぜですか？

実現にはいろいろ

な課題があります。

今回はその課題と

取り組み状況につ

いてお答えします。

企画課　政策班　☎（81）1112問合せ 次回、２月１日号は…

「地域公共交通会議って、　誰が、　何を決める組織なの？」　にお答えします。

ぜひ、ご覧ください！

　中井ふれあいバスのしくみや利用のしかたなど
を紹介したDVDを作成しました。
　自治会や事業所、サークル等への貸し出しも
行っておりますのでご活用ください。
　町のホームページからも動画をご覧いただくこ
とができます。

中井ふれあいバス
紹介DVDが出来ました！

これが
　知りたい！

【課題】

●既存の交通事業者への影響●

●関連する市町への影響●
【課題に対する取り組み】
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　防火意識の啓発と消防団員の技術

の向上を目的に、消防出初式を開催

します。消防団員による分列行進を

はじめ、操法、新春の大空を彩る一

斉放水などを行います。

　　１月11日（土）　10：00～

　　中井中央公園南側駐車場

　　総務課防災管財班　Ԡ（81）1111

　町内の保育園・幼稚園・小学校・

中学校の子どもたちの作品を一堂に

集めて展示します。

　　１月18日（土）～20日（月）

　　9：00～16：00

　　（20日のみ　9：00～12：00）

　　井ノ口公民館２階講堂

内容／平面作品・立体作品・

　　　書道作品の展示

参加園・校／井ノ口保育園、

　木之花保育園、中村保育園、

　井ノ口幼稚園、井ノ口小学校、

　中村小学校、中井中学校

主催／中井町教育研究会

後援／中井町教育委員会

　　中井町教育研究会事務局

　（井ノ口小学校教頭）　Ԡ（81）1123

　テレビなどでもおなじみの住田裕

子弁護士が、金融トラブルから身を

守るための術などをわかりやすく教

えてくれます。

　　１月26日（日）　14：00～15：30

　　13：30開場

　　松田町民文化センター展示ホール

定員／140人

　　（応募多数の場合は抽選）

講師／弁護士　住田　裕子　氏

主催／神奈川県金融広報委員会、

　神奈川県、南足柄市、中井町、

　大井町、松田町、山北町、開成町

　　１月15日（水）までに、行事名・住

所・氏名（同行者全員）・電話番号を

明記し、FAX・はがき・電子メール

にて下記問い合わせ先までお申込

みください。

　　松田町環境経済課商工観光係

　　〒258－8585　松田町松田惣領2037

　　Ԡ（83）1228　FAX（83）5031

　　shouhi@town.matsuda.kanagawa.jp

　議会では、議会基本条例に基づき

情報提供、説明責任を果たすため

「議会報告会」を開催します。

　皆さんお誘いあわせの上、どうぞ

お気軽にご参加ください。

ϱ　　　２月２日（日）　18：00～

　　　　農村環境改善センター２階研修室

ϲ　　　２月９日（日）　18：00～

　　　　　井ノ口公民館２階研修室

主催／中井町議会

　　議会事務局　Ԡ（81）3905

　素敵なピアノの音に合わせて、親

子で楽しく体を動かしましょう。季

節を感じられる製作も行います。

　　２月７日（金）　10：30～11：30

　　井ノ口幼稚園２階ホール

対象／町内在住の２～３歳児と

　　　その保護者

定員／20組（先着順）

講師／一色　由利子　氏

費用／無料

　　　１月７日（火）から子育て支援セ

　　　ンター　Ԡ（81）3365へ。

　秦野と二宮を結んだ湘南軽便鉄道

が誕生してから100年を迎えました。

これを記念し、湘南軽便鉄道に関す

る最も新しい刊行物である『湘南軽

便メモワール』（東京図書出版／平成

24年発行）　の著者である渡邊喜治氏

を講師に迎え、講演会を開催します。

　　２月９日（日）　13：30～15：00

　　二宮町生涯学習センター・ラディアン

　　ミーティングルーム２

定員／70人（先着順）

講師／渡邊　喜治　氏（二宮町出身）

主催／秦野市・中井町・二宮町・

　　　大磯町広域行政推進協議会

　　　１月14日（火）から

　　　秦野市生涯学習課文化財班

　　　Ԡ0463（87）9581へ。

　悪質商法・振り込め詐欺・空き巣

などの被害は、足柄上地区でも発生

しています。そんな犯罪の実態に迫

る、実演をまじえた講演会を開催し

ます。防犯指導に携わる方だけでな

く、興味がある方はどなたでもご参

加ください。

　　２月14日（金）　13：30～15：10

　　松田町民文化センター展示ホール

内容／「見てびっくり！聞いてどっ

きり！身近な犯罪の実態！！」と

題し、防犯落語や窓ガラスを破る

過程の実演などで防犯意識の高揚

を訴えます。

定員／100人程度

講師／アマチュア落語家

　　　　宮田　勲　（みそか家越）　氏

　　防犯活動団体セキュリティ４A

　　　理事長　柿岡　守一　氏

　　２月４日（火）までに　「防犯指導者

養成セミナー（足柄上地域）参加希

望」　の旨と、　氏名・電話番号をFAX

・電子メール・電話にて下記へ。

※町ホームページからチラシ・申込

　書をダウンロードできます。

　　神奈川県くらし安全交通課　前澤

　　　Ԡ　045（210）3520

　　FAX045（210）8953

　　kurashi.net@pref.kanagawa.jp

中井町消防出初式

第26回幼児・児童・生徒作品展

議会報告会

防犯講演会

わくわく＆すくすくタイム
親子で楽しいリトミック

講演会
「湘南を走った小さな汽車」

消費者行政１市５町
合同講演会

催　し催　し

時
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問

時

場

問

時

場

申

問

時

場

時

場

時

場

時

場
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　糖尿病治療薬の知っておくべき事

柄、注意するポイントについて当院

薬剤師が分かりやすく説明します。

　糖尿病の患者さんや糖尿病に興味

のある方を対象にしていますので、

基礎を学ぶために適した内容となっ

ています。

　　１月23日（木）　17：00～

　　足柄上病院　講義室　

内容／「糖尿病治療薬」

講師／薬剤師　鈴木　功　氏

費用／無料

　　不要。直接ご来場ください。

　　足柄上病院経営企画課

　　Ԡ（83）0351（代表）

　つらさを話せる相談相手が身近に

増えれば、思い悩んでいる人が救わ

れる機会も増えます。こころサポー

ター（ゲートキーパー）になるため

に、特別な資格は必要ありません。

悩んでいる人に気づき、声をかけ、

話を聞き、必要な支援につなげ、見

守ることが大切です。

　臨床心理士で横浜市スクールカウ

ンセラースーパーバイザーなどを務

める講師と共に、大切な人のこころ

の不調に気づくための最初のステッ

プである傾聴法を学びましょう。

　　１月28日（火）　13：30～15：30

　　役場３階大会議室

内容／「大切な人のこころの不調に

　　　　気づいたら」

定員／30人　（先着順）

講師／臨床心理士・

　　　鶴ヶ峰心理グループ代表責任者

　　　ヴィヒャルト　千佳こ　氏

費用／無料

　　　１月24日（金）までに

　　　福祉課福祉班　Ԡ（81）5548へ。

　　１月31日（金）　14：30～16：30

　　足柄上合同庁舎２階大会議室

内容／「子どものアレルギーとぜん

　　　　息～予防と治療について」

定員／100人（先着順）

講師／昭和大学病院小児科医師

　　　　今井　孝成　氏

　　１月21日（火）までに講演会運営

　　事務局（株式会社プロセスユニーク）

　　Ԡ0120（641）694

　　FAX0120（896）891

　　yobou2013@p-unique.co.jpへ。

　　足柄上保健福祉事務所保健福祉課

　　Ԡ（83）5111　内線464

　気軽にできるストレッチ体操で、

心も体もリフレッシュしましょう。

　　２月21日（金）　10：00～11：00

　　井ノ口上児童館２階

　　（子育て支援センター２階）

内容／ストレッチ＆ジャズ体操

対象／町内在住の子育て中の母親

定員／15人（先着順）

講師／日本体育協会公認スポーツ指導者

　　　山田　美津江　氏

費用／無料

※託児を希望される方は、ご相談く

　ださい（定員あり）

　　　１月７日（火）から子育て支援セ

　　　ンター　Ԡ（81）3365へ。

　ただ今推進中の中井町健康増進計

画の概要についてお知らせするとと

もに、楽しく健康づくりを学べる健

康講座を出前します。

　ぜひご利用ください。

　　平日、　9：00～20：00までの時間帯

のうち、　おおむね90分　（土・日曜日

については要相談）

内容／●美・緑なかい健康プランは

　　　　どんな計画？

　●町の健康状況を数字で見てみる

　　と…

　●ミニ健康講話

対象／町内在住・在勤のおおむね10

　　　人以上の団体、グループ

講師／町保健師

　　希望日の１カ月前までに電話・FAX・

メールなどで下記へ連絡し、　日程調

整の上、　申込書を提出してください。

　　健康課健康づくり班

　　Ԡ（81）5546　FAX（81）5657

　　kenkou@town.nakai.kanagawa.jp

広 告

足柄上病院糖尿病公開講座

母親向けリフレッシュ体操

美・緑なかい健康プラン
出前健康講座アレルギー・ぜん息

予防等講演会

こころサポーター
（ゲートキーパー）　養成講座

健　康健　康

時

場

時

場

時

場

時

場

時
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問

申

問
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申問
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　バレンタインデーに食べたいお菓

子を作ります。親子で、またはおじ

いさんおばあさんと一緒にいかがで

すか。

　　２月１日（土）　9：30～12：00

　　井ノ口公民館調理室

対象／小学生と親または祖父母

定員／15組（先着順）

講師／中井町食生活改善推進協議会

費用／一人300円

持ち物／エプロン、三角巾、布巾

　　　１月７日（火）～21日（火）に費用

　　　を添えて井ノ口公民館

　　　Ԡ（81）3311へ。

ϱ自衛官候補生（追加募集）

　応募資格／男子で18歳以上

　　　　　　27歳未満の者

　受付期間／１月31日（金）まで

　試験期日／２月８日（土）

ϲ予備自衛官補

　応募資格／

　【一般】18歳以上34歳未満の者

　【技能】18歳以上で国家免許資格

　　　　　等を有する者

受付期間／１月８日(水)～４月２日(水)

試験期日／４月11日（金）～13日（日）

　　　　　のいずれか１日

その他／申し込みや合格発表、入隊

時期などについての詳細は、下記

へお問い合わせください。

　　自衛隊神奈川地方協力本部

　　小田原地域事務所　Ԡ（24）3080

　　小田原市栄町1－14－9　NTビル３F

選考日／２月16日（日）

対象／職業に必要な知識・技術を習

　得して、就職する意思がある方

実施校／

ϱ東部総合職業技術校

　Ԡ　045（504）2810

　横浜市鶴見区寛政町28－2

ϲ西部総合職業技術校

　Ԡ　0463（80）3002

　秦野市桜町2－1－3

※募集コースについては、各校にお

　問い合わせください。

※募集案内は各校・ハローワークで

　配布しています。

　　ハローワークでの事前手続きを

経て１月６日（月）～２月３日（月）

に各校へ。

　　神奈川県産業人材課

　　Ԡ　045（210）5715

　　http://www.pref.kanagawa.jp/cnt/

　　f360926/

　12・１月分の上下水道使用量の検

針を次の日程で行います。

検針期間／１月10日（金）～31日（金）

【ご協力ください】

　水道メーターの検針は２ヶ月に１

度、検針員が各家庭などのメーター

を検針して使用水量を算出するもの

です。

　検針が行いやすいよう皆さんのご

協力をお願いします。

ϱメーターボックスの上に物（車）を

　置かないでください。

ϲ犬はメーターボックスから離して

　必ず繋いでおいてください。

ϳメーターボックスの中をきれいに

　しておいてください。

ϴメーターボックス周辺の草刈りを

　お願いします。

　上記理由などで検針ができなかっ

た場合、お客様にメーターを見ても

らい、指針を役場へ連絡していただ

くことがあります。

　　上下水道課業務班　Ԡ（81）3903

広 告

測定日　12月11日（水）

場　所　中井町役場庁舎

測定値　0.029μSv/h

基準値　0.190μSv/h

空間放射線量測定結果空間放射線量測定結果空間放射線量測定結果

　　環境経済課環境班　Ԡ（81）1115

飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果

　　上下水道課業務班　Ԡ（81）3903

　飲料水水質検査を１ヶ月に１回の頻

度で実施しています。水質検査の結果

は、町ホームページか下記へお問合わ

せください。

講　座講　座
親子お菓子づくり教室

案　内案　内
水道メーターの検針

募　集募　集
自　衛　官

県立職業技術校
４月生後期

問

問

申問

時

場
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問

問

問
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　川島美伽は東京でのＯＬ生活に夢
破れ、平塚の実家に帰ってきた。
　そこへ、高校時代の友人・生野エ
ルザから「仕事を手伝え」との誘い
がくる。旧友の優しさに感激しなが
らエルザのもとを尋ねるとそこには
「生野エルザ探偵事務所」という看
板が…。
　「ライオン」の二つ名を持つ名探
偵　エルザと助手　美伽が湘南の片隅
で難事件に挑む！

　1975年、広島東洋カープの帽子が

紺から赤に変わった年。カープの快進

撃を背景に、東京から転校してきた中

学１年のマナブが、同級生たちと絆を

強めながら、被爆から30年のヒロシ

マと向き合っていく物語。
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漢
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に
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所
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名
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政
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☎︵
８
１
︶１
１
１
２

私のなかの彼女　　　　（角田 光代）

おばけのゆきだるま　　（ジャック・デュケノワ）

シートン動物記（小学館学習まんがシリーズ）（E・T・シートン）

雀蜂　　　　　　　　　　　（貴志 祐介）

新品みたいに長持ち！お手入れの教科書　（阿部 絢子）

知っておきたい赤ちゃんと子どもの病気とホームケア（監修：三石 知左子）

つぎはわたしのばん　　（いもと ようこ）

じゅっぴきでござる（作：エクトル・シエラ／絵：高畠 純）

極限世界の生き物図鑑　（監修：長沼　毅）

でんせつのきょだいあんまんをはこべ

背骨ビヨーン！体操　　　　（小池 義孝）

農家が教える　至福の漬物　（農山漁村文化協会）

作：サトシン
絵：よしなが　こうたく（ ）

今月の　
新着図書 赤ヘル1975　　　　（重松　清）

今月の　
新着図書

ライオンの棲む街　（東川 篤哉）

俳　
　

句

短　
　

歌

俳
句

短
歌

図書室だより図書室だより図書室だより図書室だより図書室だより 井ノ口公民館図書室　☎（81）3311

農村環境改善センター図書室　☎（81）3906

俳
句
・
短
歌　

募
集

みんなあつまれ！「おはなし会」
楽しい紙芝居や読み聞かせ、　折り紙で遊びます。

日　　時　１月25日（土）　10：20～11：00

場　　所　井ノ口公民館　図書室

活動団体　おはなしたまてばこ

一
般
書

児
童
書

児　童　書

一　般　書

申

か
が
よ

こ め

や
や

か
ら
す
う
り
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　今年で第16回を迎えた中井っ子全員集合は、 120人の

小学生と、 中学生ボランティア12人を含む75人のスタッ

フが参加し、町子ども会育成指導者連絡協議会最大の行

事となりました。今年は、ニュースポーツ「キンボール」

も登場し、その他のボールゲームやウォークラリー、集

団ゲームとともに楽しみました。中井っ子の元気とチー

ムワークのよさを感じる一日でした。

　地域の実行委員会主催となってから２回目の

「井ノ口あかりの祭典」が厳島湿生公園で行わ

れました。公園内では、光り輝くイルミネーシ

ョンと手作りのランタンが幻想的な世界を演出

し、今年も訪れた人たちを楽しませていました。

　木之花保育園の年長児が勤労感謝の日を記念し

て、町長に花と手紙のプレゼント持って訪問して

くれました。

　プレゼントを受

け取った町長は、

「皆さんも風邪な

どひかず元気に過

ごしてください」

とかわいい訪問者

たちに言葉をかけ

ました。

　自然体験を通して交流を深めるため、一市四町（秦野市、

二宮町、松田町、大井町、中井町）の小学４〜６年生を対

象に青少年交流キャンプが開催されました。

　参加した小学生は、自然

観察、野外炊事、工作やピ

ザ作りと盛りだくさんのス

ケジュールを一緒に楽しむ

うちに、仲良くなった友達

とたくさんの思い出を作る

ことができました。

11/2
踞

11/9　踞
　10　跣

中井っ子全員集合！中井っ子全員集合！中井っ子全員集合！
11/16　踞

井ノ口あかりの祭典井ノ口あかりの祭典井ノ口あかりの祭典

キャンプで広域交流キャンプで広域交流キャンプで広域交流

11/22　踝

勤労感謝にかわいい訪問者勤労感謝にかわいい訪問者勤労感謝にかわいい訪問者

世帯と人口　平成25年12月１日現在 (前月比)

世帯数　3,369世帯 (−　２)　男　4,875人 (−　５)
人　口　　9,797人 (−14)　女　4,922人 (−　９)

古紙パルプ配合率100%再生紙を使用

編集・発行／中井町役場企画課
〒259－0197　神奈川県足柄上郡中井町比奈窪56
☎　0465－81－1112　FAX　0465－81－1443
　 kikaku@town.nakai.kanagawa.jp
　 http://www.town.nakai.kanagawa.jp/


