
気軽にできる体力づくりを習得！（運動体験コーナー）気軽にできる体力づくりを習得！（運動体験コーナー）

まだまだ若まだまだ若い？！（脳年齢測定）！（脳年齢測定）

ノルディック・ウォーク講習会ノルディック・ウォーク講習会

ステーション内で体力測定ステーション内で体力測定　（反復横跳び）（反復横跳び）多くの方に参加していただきました多くの方に参加していただきました　（受付の様子）（受付の様子）多くの方に参加していただきました　（受付の様子）

気軽にできる体力づくりを習得！（運動体験コーナー）

ステーション内で体力測定　（反復横跳び）

まだまだ若い？！（脳年齢測定）

ノルディック・ウォーク講習会

健康健康がいちばいちばん！
なかい健康づくりステーションが
オープンしました

2月6日、保健福祉センターで　「なかい健康づくりステーション」　の
オープニングイベントが行われ、集まった参加者は体力・脳年齢・
骨密度測定やノルディック・ウォーク講習会など多くのプログラム
を自由に体験しました。
施設は、月～金曜日（9：00～17：00）までどなたでも利用できるので、
定期的な体力測定などにご利用されてはいかがですか。
また、今後は体操教室や体力測定会の開催も予定しています。

健康がいちばん！
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車
を
運
転
で
き
な
い
高
齢
者
や
子
ど
も
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
交
通

弱
者
に
対
す
る
移
動
手
段
の
確
保
と
、
近
く
に
バ
ス
停
が
な
く
、

路
線
バ
ス
を
利
用
で
き
な
い
交
通
空
白
地
区
の
解
消
を
め
ざ
し
て

実
証
運
行
を
開
始
し
た
中
井
町
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
。
平
成
25
年

１
月
の
運
行
開
始
か
ら
３
年
が
経
過
し
、
そ
の
存
在
は
多
く
の
方

に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
町
民

の
ニ
ー
ズ
に
応
え
た
輸
送
や
本
格
運
行
に
移
行
す
る
た
め
に
は
、

ま
だ
多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
利
用
実
態
、
利
用
者
ニ
ー
ズ
、

費
用
対
効
果
、
代
替
交
通
の
可
能
性
な
ど
、
総
合
的
、
多
角
的
な

検
証
を
行
い
な
が
ら
、
地
域
事
情
に
最
も
適
し
た
交
通
手
段
に
つ

い
て
、
引
き
続
き
検
討
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
と
は

　

路
線
バ
ス
は
あ
ら
か
じ
め
決
め
ら
れ
た

ル
ー
ト
と
ダ
イ
ヤ
に
よ
っ
て
運
行
し
、
バ

ス
停
を
つ
な
い
で
最
終
目
的
地
ま
で
運
行

し
ま
す
。

　

一
方
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
は
ル
ー
ト

や
ダ
イ
ヤ
が
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
。
路
線

に
関
係
な
い
移
動
に
も
対
応
し
、
し
か
も

自
分
の
都
合
に
合
わ
せ
て
予
約
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

運
行
計
画
の
見
直
し

　

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
少
し
ず

つ
運
行
内
容
を
見
直
し
な
が
ら
実
証
運
行

を
進
め
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
町
民
の

皆
さ
ん
に
と
っ
て
本
当
に
使
い
や
す
い
、

持
続
可
能
な
交
通
手
段
と
し
て
今
後
も
継

続
し
て
い
く
必
要
性
が
あ
る
の
か
は
慎
重

に
検
討
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

使
い
や
す
い
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
へ　

　

町
内
に
１
２
１
カ
所
あ
る
オ
ン
デ
マ
ン

ド
バ
ス
の
乗
降
ポ
イ
ン
ト
で
す
が
、
な
か

に
は
一
度
も
使
わ
れ
た
こ
と
の
な
い
場
所

も
あ
り
ま
す
。

　

も
っ
と
身
近
に
、
も
っ
と
使
い
や
す
い

交
通
手
段
と
な
る
た
め
に
、
利
用
者
の
要

望
に
合
わ
せ
て
一
度
も
使
わ
れ
た
こ
と
の

な
い
乗
降
ポ
イ
ン
ト
に
代
わ
っ
て
新
し
い

乗
降
ポ
イ
ン
ト
を
設
定
し
て
い
き
ま
す
。

町内、町外の乗降ポイントを結んで走るオンデマンドバス町内、町外の乗降ポイントを結んで走るオンデマンドバス

足柄上消防署中井出張所

中井美化センター

富士見台ふれあい農園

井ノ口第一青少年広場

関ノ上小公園

久所入口バス停

松本下ＧＳ２−４

藤沢ＧＳ14−４

みんなで乗って支えよう！

オンデマンドバスと路線バスオンデマンドバスと路線バス

みんなで乗って支えよう！

オンデマンドバスと路線バスオンデマンドバスと路線バス

オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス

利用のない乗降ポイント

利用の多い乗降ポイント
（上位10カ所）

中
村
小
学
校

秦
野
赤
十
字
病
院

滝
ノ
前
バ
ス
停

水
無
窪
バ
ス
停

な
か
い
こ
ど
も
園

西
友
二
宮
店

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ

二
宮
店

原
中
バ
ス
停

遠
藤
児
童
遊
園
地

2167

300

605

1124

1338

339

186

1460

861

528

707

679

426

798

594

624

277

896

489

481

降車回数

乗車回数

問
合
せ

企
画
課
　

地
域
創
生
班
　

☎
（
蕀
蔗
）蔗
蔗
蔗
蔘

（運行開始から平成27年12月末まで）

町内、町外の乗降ポイントを結んで走るオンデマンドバス
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これまでの見直し
～利用者のニーズに合った運行を目指して～

　中井町オンデマンドバスは、実証運行を開始してから、

次のように運行の見直しを図ってきました。

　今後も、利用状況を踏まえながら運行の見直しを図っ

ていきます。

　土日祝日の利用者が少ない一方、平日は利用が集中する時

間帯に予約がとれない利用者が増加している状況から、土日

祝日を運休し、平日の運行を強化しました。

　

効
率
的
な
運
行
を
目
指
し
て　

　

今
ま
で
、
日
常
生
活
に
必
要
な
食
料
品
、

生
活
雑
貨
な
ど
買
い
物
の
移
動
が
町
内
で

十
分
に
行
え
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
近
隣

市
町
の
商
業
施
設
を
乗
降
ポ
イ
ン
ト
に
設

定
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
町
内
の
商
業
施
設
の
オ
ー
プ

ン
に
合
わ
せ
て
乗
降
ポ
イ
ン
ト
を
追
加
し
、

乗
り
合
い
率
を
高
め
、
効
率
的
な
運
行
を

目
指
し
ま
す
。
ま
た
、
定
時
巡
回
方
式
の

運
行
も
あ
わ
せ
て
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

○運行日の変更

毎日　➡　平日（土日祝日休止）

　通院や買い物の帰りなど、乗車する時間が直近で

ないとわからない場合などに対して、気軽に予約

いただけるよう、当日乗車希望時間の30分前から

予約ができるようにしました。

　　最多10件だった制限をなくしました。

　境地区の路線バス減便に対応するため、

次の乗降場所を増やしました。

　小原〔乗降番号125〕：他に代替交通手段
　　　　　　　　　　　のない乗降場所

　畑中〔乗降番号126〕：乗継拠点

○予約受付時間の変更

　平成25年11月１日より夜間の需要を把握するため運行

時間を延長しましたが、予約は少なく、朝の時間帯に予約

がとれない利用者が増加したことから、　平成27年３月31日

より朝の時間帯の運行を拡充しました。

　通院や習い事など、他の予定と合わせてバスの

予約が行えるよう、予約の開始時期を30日前に

拡大しました。

○運行時間の変更

○予約受付時期の変更

１時間前　➡　30分前

○予約件数制限の変更

○乗降ポイントの追加

➡

 日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 31

 日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 31

小原 畑中

10件

7時 19時 20時 21時8時 9時

H25.1
運行開始〜

H25.
　11/1〜

H27.
　3/31〜

１号車

２号車

１号車

２号車

１号車

２号車増　便

乗車希望日

乗車希望日

14日前〜

30日前〜
　可能

Free

125 126
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本
当
に
な
く
な
っ
て
も
い
い
の
？　

　

路
線
バ
ス
が
廃
止
さ
れ
て
も
、
車
が
あ

る
し
移
動
に
は
困
ら
な
い
。
交
通
弱
者
に

対
し
て
は
、
町
が
移
動
手
段
を
確
保
し
て

く
れ
る
だ
ろ
う
と
簡
単
に
考
え
て
い
ま
せ

ん
か
。

　

路
線
バ
ス
は
、
乗
客
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
決
ま
っ
た
時
刻
、
決
ま
っ
た
ル
ー
ト
を

安
全
に
走
行
す
る
環
境
に
も
や
さ
し
い
乗

り
物
で
す
。
し
か
も
、
１
年
３
６
５
日
早

朝
か
ら
深
夜
ま
で
、
多
く
の
人
の
移
動
を

支
え
る
役
目
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

未
利
用
者
が
約
８
割　

　

オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
を
利
用
す
る
た
め

に
は
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　

登
録
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
ス
ム
ー

ズ
な
予
約
と
、
適
切
な
運
行
管
理
が
で
き

ま
す
。

　

し
か
し
、
図
の
よ
う
に
登
録
後
、
実
際

に
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、
登
録
者
全
体

の
２
割
強
。
多
く
の
方
が
、
登
録
し
て
も

一
度
も
利
用
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

お
試
し
前
払
券
を
無
料
配
布
し
ま
す　

　

便
利
で
、
安
心
、
快
適
な
町
民
の
足
と

し
て
多
く
の
方
に
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
を

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
お
試
し
前

払
券
︵
１,
０
０
０
円
分
︶
を
無
料
配
布

し
ま
す
。

　

ま
た
配
布
の
際
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
下
記
の
と
お
り
で
す
。

対象者／

①町内在住の方

②中井町オンデマンドバス利用登録者または利用登録希望者

③利用者アンケート（配布時・終了時）にご協力いただける方

注意事項／

①お試し前払券の配布はお一人様につき、１セット（1,000円分）

　限りとなります。

②配布を希望する方は、利用登録者カードを持参してください。

③利用登録を希望する方は、登録の申込用紙を記載していただい

　た上で、配布します。

④未成年の方は、保護者の同伴が必要となります。

⑤配布部数には限りがありますので、あらかじめご了承ください。

配布期日／

３月14日（月）〜25日（金）　8：30〜17：15　（土日祝日除く）

【優先配布】３月14日（月）〜16日（水）までは、町内在住の65歳

以上の方、中学生以下の方、または町が定める交通不便地区

（古怒田・鴨沢・松本地区）にお住まいの方に限ります。

【一般配布】３月17日（木）より、上記以外の方も対象となります。

配布場所／中井町役場庁舎２階　企画課　（オンデマンドバス受付窓口）

※郵送や他の公共施設での配布は行いません

（平成27年12月末現在）

昨年開通した比奈窪バイパスを走る路線バス昨年開通した比奈窪バイパスを走る路線バス

サンプルサンプル

路
線
バ
ス

あ　る
　　631631人

　　（23.723.7％）％）

登録者数
2,664人

利用したことがありますか？

あ　る
　　631人

　　（23.7％）

な　い

2,033人
（76.3％）

乗って実感しよう！便利なオンデマンドバス

無料で配布　！ オンデマンドバスお試し前払券

購入もできます
前払券（1,000円分・1,500円分）

は 、 神 奈 川 中 央 交 通（ 株 ）

秦野駅前サービスセンター

（☎　0463（81）1802）　において、

３月14日（月）から有償販売も

行います。

サンプル サンプルサンプルサンプル

サンプルサンプルサンプル サンプルサンプルサンプル

サンプルサンプルサンプル サンプルサンプルサンプル

サンプルサンプルサンプル サンプルサンプルサンプル

サンプルサンプルサンプル サンプルサンプルサンプル

昨年開通した比奈窪バイパスを走る路線バス
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Ｑ
‥
秦
野
駅
や
二
宮
駅
へ
の
乗
り
入
れ
の

　

た
め
に
町
は
何
を
取
り
組
ん
で
い
る
の
？

　

Ａ
‥
関
係
す
る
市
町
や
住
民
・
利
用
者
、
交

通
事
業
者
、
行
政
な
ど
で
構
成
す
る
広
域
的

な
地
域
公
共
交
通
会
議
を
28
年
度
に
設
置
で

き
る
よ
う
検
討
を
進
め
て
い
ま
す
。

︻
解
説
︼
マ
イ
カ
ー
の
普
及
に
よ
り
公
共
交

通
が
衰
退
し
、
そ
れ
を
補
う
た
め
に
オ
ン
デ

マ
ン
ド
バ
ス
が
誕
生
し
ま
し
た
。
独
立
採
算

で
運
行
し
て
い
る
バ
ス
や
タ
ク
シ
ー
へ
の

影
響
は
最
小
限
に
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

バ
ス
よ
り
も
安
く
便
利
に
な
っ
た
結
果
、

バ
ス
路
線
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
元
も

子
も
あ
り
ま
せ
ん
。
公
共
交
通
は
、
み
ん
な

で
つ
く
り
、
守
り
、
育
て
て
い
か
な
い
と
持

続
可
能
な
公
共
交
通
と
な
り
ま
せ
ん
。﹁
自
分

は
車
が
あ
る
か
ら
﹂
、
﹁
運
転
を
頼
め
る
人
が

い
る
か
ら
﹂　
で
は
な
く
、　
本
当
に
必
要
と
な
っ

た
と
き
、
使
い
た
い
人
が
い
つ
で
も
使
え
る

よ
う
に
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
土
地
や
建
物
物
件
の
情
報
に
は

学
校
や
買
い
物
施
設
と
並
ん
で
、
現
地
ま

で
の
交
通
手
段
が
表
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

バ
ス
停
の
有
無
は
、
そ
の
地
域
や
町
の
価

値
、
魅
力
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　

乗
っ
て
支
え
る
公
共
交
通　

　

平
成
27
年
３
月
に
町
内
を
走
る
路
線
バ

ス
の
う
ち
、
高
尾
〜
比
奈
窪
間
と
藤
沢
〜

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
間
が
廃
止
と
な
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、
秦
野
駅
北
口
〜
万
年
橋
間
の
震

生
湖
経
由
の
路
線
も
、
朝
夕
の
１
往
復
便

を
残
し
、
大
幅
な
減
便
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
旦
、
廃
止
や
減
便
に
な
っ
た
バ
ス
路

線
の
復
活
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
今
あ
る
バ
ス
を
こ
れ
以
上
減
ら
さ
な

い
、
今
利
用
し
て
い
る
人
の
交
通
手
段
を

奪
わ
な
い
た
め
に
も
、
み
ん
な
で
バ
ス
に

乗
っ
て
支
え
ま
し
ょ
う
。

　

比
奈
窪
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
の
環
境
改
善

　

二
宮
駅
・
国
府
津
駅
と
秦
野
駅
を
接
続

す
る
比
奈
窪
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
つ
い
て

は
、
バ
ス
の
乗
り
継
ぎ
が
悪
い
と
い
う
利

用
者
の
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

　

比
奈
窪
バ
イ
パ
ス
の
開
通
に
伴
い
、
バ

ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
に
つ
い
て
も
利
用
し
や
す

い
場
所
へ
の
移
設
の
検
討
や
、
乗
り
継
ぎ

の
改
善
に
つ
い
て
も
、
今
後
協
議
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

　

利
用
促
進
に
努
め
て
い
ま
す

　

公
共
交
通
の
利
用
を
呼
び
か
け
る
た

め
、
ポ
ス
タ
ー
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
作
成
し
て

い
ま
す
。
オ
ン
デ
マ
ン
ド
バ
ス
の
乗
り

方
、
し
く
み
を
分
か
り
や
す
く
紹
介
し

た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

い
つ
で
も
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

Ｑ
‥
ど
う
し
て
自
治
体
が
財
政
負
担

　

ま
で
し
て
、公
共
交
通
を
支
え
る
の
？

　

Ａ
‥
社
会
基
盤
と
し
て
充
実
す
べ
き
公

共
交
通
だ
か
ら
で
す
。

︻
解
説
︼
道
路
や
上
下
水
道
な
ど
の
社

会
基
盤
は
、
公
共
が
主
体
と
な
り
計
画

的
に
整
備
を
進
め
、
そ
の
利
便
性
は

年
々
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
路
線
バ
ス
の
減
便
や
撤
退
な
ど

に
見
ら
れ
る
よ
う
に
公
共
交
通
の
利
便
性
は

低
下
し
て
い
ま
す
。
公
共
交
通
は
、
日
常
生

活
に
不
可
欠
な
社
会
基
盤
で
あ
り
、
町
の
に

ぎ
わ
い
を
促
す
動
脈
と
し
て
の
役
割
を
果
た

し
て
い
ま
す
。
暮
ら
し
を
支
え
る
社
会
基
盤

の
一
つ
と
し
て
、
地
域
公
共
交
通
の
充
実
を

図
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【啓発ポスター】

利
用
促
進

Ｑ
＆
Ａ
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平
成
28
年
４
月
か
ら
町
税
の
一
部
が
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア　
︵
以
下　
﹁
コ
ン
ビ
ニ
﹂︶　
で

も
納
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

町
内
は
も
と
よ
り
日
本
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で
、
休
日
・
夜
間
を
問
わ
ず
コ
ン
ビ
ニ
の
営
業

時
間
内
に
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
従
来
通
り
金
融
機
関
や
役
場
窓
口
で
も
納
め
ら
れ
ま
す
。

コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
る
こ
と
が

で
き
る
町
税

・
町
県
民
税
︵
普
通
徴
収
︶

・
固
定
資
産
税

・
軽
自
動
車
税

・
国
民
健
康
保
険
税

バ
ー
コ
ー
ド
付
き
納
付
書

　

町
税
を
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
る

こ
と
が
で
き
る
納
付
書
に
は
バ

ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字
さ
れ
て

い
な
い
納
付
書
で
は
コ
ン
ビ
ニ

で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
利
用
の
推
奨

　

町
税
の
納
付
に
は
、
便
利
な

口
座
振
替
を
お
勧
め
し
ま
す
。

納
期
限
ご
と
に
ご
指
定
の
口
座

か
ら
振
替
と
な
り
ま
す
の
で
、

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
へ
納
付

に
行
く
手
間
が
省
け
ま
す
。
納

め
忘
れ
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

平
成
28
年
度
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧
な
ど
に
つ
い
て
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

①
　

平
成
28
年
度
土
地
・
家
屋
価
格
等

　
　

縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

期
間　

４
月
１
日︵
金
︶〜
５
月
31
日︵
火
︶

︵
土
日
祝
日
を
除
く
︶

８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分

場
所　

役
場
税
務
町
民
課
︵
庁
舎
１
階
︶

対
象　

町
内
に
土
地
お
よ
び
家
屋
を
所
有

し
、
固
定
資
産
税
を
納
付
し
て
い

る
方
︵
納
税
者
︶

※
土
地
の
み
を
所
有
し
て
い
る
方
は
土
地
、

家
屋
の
み
を
所
有
し
て
い
る
方
は
家
屋

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
納
税
者
と
な
っ
て
い
な
い
方
は
対
象
外

　

と
な
り
ま
す
。

手
数
料　

無
料

手
続
き
な
ど

⑴
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。
な
お
、
代
理
人
の
場
合
は
、
併
せ

て
委
任
状
が
必
要
で
す
。

⑵
借
地
人
・
借
家
人
の
場
合

は
⑴
の
ほ
か
に
賃
貸
契
約

書
な
ど
権
利
関
係
の
確
認

が
で
き
る
書
類
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

審
査
申
出　

納
税
者
は
価
格
︵
評
価
額
︶

に
不
服
の
あ
る
場
合
、
納
税
通
知
書
を

受
け
取
っ
た
日
か
ら
３
カ
月
以
内
に
、

中
井
町
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に

審
査
申
出
が
で
き
ま
す
。

　

だ
だ
し
、
例
外
も
あ
り
ま
す
。

②
　

名
寄
帳
の
閲
覧

　
　

︵
名
寄
帳
の
写
し
の
発
行
︶

　

納
税
義
務
者
は
、
自
己
の
固
定
資
産
の

評
価
や
課
税
内
容
の
閲
覧
お
よ
び
名
寄
帳

の
写
し
の
交
付
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

期
間　

通
年
︵
名
寄
帳
の
写
し
の
発
行
は
、

上
記
①
﹁
縦
覧
﹂
期
間
中
は
無
料

と
な
り
ま
す
︶

対
象　

町
内
に
固
定
資
産
を
所
有
し
て
い

る
方

③
　

固
定
資
産
課
税
台
帳
の
記
載
事
項

　
　

証
明
書
の
発
行

期
間　

通
年
︵
証
明
書
の
交
付
は
、
上
記

①
﹁
縦
覧
﹂
期
間
中
は
無
料
と
な
り

ま
す
︶

対
象　

町
内
に
固
定
資
産
を
所
有
し
て
い

る
方
お
よ
び
借
地
人
・
借
家
人
の

方
。
た
だ
し
、
借
地
人
・
借
家
人

の
方
は
、
そ
の
物
件
に
限
り
ま
す
。

税
務
町
民
課
　

町
税
班

　
☎
（
蕀
蔗
）
１
１
１
蔬

問
合
せ

町
税
の
一
部
が
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す

平
成
２８
年
度
　

土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
な
ど

※
コ
ン
ビ
ニ
利
用
期
限
が
過
ぎ
た
も
の
、

金
額
を
訂
正
し
た
も
の
、１
枚
あ
た
り

の
金
額
が
30
万
円
を
超
え
る
も
の
は

使
用
で
き
ま
せ
ん
。

問合せ
税務町民課【町県民税・固定資産税・軽自動車税】町税班　☎（81）1113
　　　　　【国民健康保険税】　　　　　　　窓口保険班　☎（81）1114

バーコード印字がないものおよび、　「コンビニで使用できません」
と記載されているものは使用できません。

①年度、②期別、③納期限、④コンビニ利用期限をご確認ください

① ② ③

④
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　健康ポイント制度は、健康診査やがん検診の受診、町の健康づくり事業への参加によりポイントが付き、

ポイントを集めると賞品と交換できる、町民皆さんの健康づくりを応援する事業です。

１　ポイントが付いたカードをお持ちの方は、ぜひポイント交換にお越しください

ポイント交換締め切り　　４月15日（金）

ポイント交換受付場所　　健康課（保健福祉センター１階）※土日祝日を除く8：30〜17：15

３　ポイント対象事業

　平成27年度は、平成28年３月31日までの特定健診・がん検診受診や健康づくり事業への参加がポイ

ントの対象です。詳しい内容は健康課へお問い合わせください。

※町ホームページでもご覧いただけます。

※人間ドックや町以外の特定健診、がん検診の受診も対象です。

・人間ドックまたは特定健診…２ポイント

・がん検診…１項目１ポイント、最大２ポイントまで

　（人間ドックとしてがん検診を受診した場合を除く）

　興味深い中井町健康状況調査のデータや健康で生き生き暮らすポイントなど、皆さんの健康づくり

に役立つ内容の講演会です。

日　時　　３月16日（水）　13：30〜15：30

場　所　　農村環境改善センター2階　研修室Ⅱ

テーマ　　自分、家族、お隣さん…みんなの健康づくりと『美・緑なかい健康プラン』

講　師　　渡辺　良久　氏（東海大学医学部公衆衛生学　准教授）

定　員　　40人

申込み　　３月11日（金）までに健康課へお申し込みください。

２　ポイント数と交換内容

３ポイント ⇒　パークゴルフ１ラウンド無料プレー券２枚

 　　または 健康関連グッズ

５ポイント ⇒　地域通貨きら１枚（500円）

 　　※町内取扱店で使用できます。

ポイントの交換はお済みですか？ポイントの交換はお済みですか？

健康課　健康づくり班　☎（81）5546問合せ

美・緑なかい健康プラン健康ポイント制度

ポイントの交換はお済みですか？

健康ポイント対象事業 知って得する講演会で、健康度アップ！

『健康づくり講演会』の参加者募集中

あと１ポイントで

交換ポイントに届く方、

ぜひご参加ください！

見　本見　本

広報なかい　2016.3.17



問合せ先：中井富士白苑　担当：廣澤・佐藤 ☎　0465−81−5888

地域活動に参加したり、　仲間とのつながりを取り戻し、　今まで以上に
イキイキと自分らしく　「人生を謳歌」　して頂けるようサポートします。

　４月より、町内３カ所の児童館は、

どなたでも無料で利用していただけ

る地域集会施設として、次のとおり

名称が変更になります。

　　福祉課子育て支援班

　　Ԡ（81）5548

　幹部候補生とは、陸・海・空自衛

隊組織の幹部自衛官として必要な知

識と技能を習得するための教育を受

けた後、初級幹部としてキャリアを

スタートする制度です。

受験資格／

ϱ22歳以上26歳　（大学院の修士課

程を修了した者にあっては28歳）

未満の者

ϲ20歳以上22歳未満で、　短期大学

　を除く大学を卒業した者

　上記はいずれも平成29年３月卒業

見込みの者を含む。

受付期間／５月６日（金）まで　（必着）

一次試験／

５月14日（土）　筆記試験

５月15日（日）　筆記式操縦適正検査

　　　　　　（飛行要員希望者のみ）

　　自衛隊神奈川地方協力本部

　　小田原地域事務所　Ԡ（24）3080

　「劇団バク」による人形劇公演で

す。日本昔話より「おむすびころり

ん」を楽しい歌と踊りで上演します。

　　３月28日（月）　10：00～11：00

　　開場9：45

　　井ノ口公民館講堂

費用／無料

※床に座っての観賞となりますので、

　敷物・スリッパをご用意ください。

　　井ノ口公民館

　　Ԡ（81）3311

　災害発生時の避難などに不安を抱

える障がい者とともに、災害時を想

定した研修会を開催します。

※ボランティアも募集します。

　　３月26日（土）　9：00～14：00

　　保健福祉センターおよび近隣

内容／災害時の状況のレクチャー、

車椅子の基本操作、 障がい者介助体

験、 障がい者を交えての情報交換

定員／70人程度　費用／無料

　　３月10日（木）より、　FAXで氏名　、住

所、　電話番号を明記の上、　下記へ。

　　中井の防災を学ぶ会　原

　　Ԡ090（8818）0111　FAX（81）0877

　　あしがり郷瀬戸屋敷土蔵

対象・定員／一般各40人　（先着順）

費用／無料

　　　あしがり郷瀬戸屋敷

　　　Ԡ（84）0050

【新】中村下会館

【旧】中村下児童館

管理者：中井町福祉課

【新】井ノ口上会館

【旧】井ノ口上児童館

管理者：宮前自治会

【新】井ノ口下会館

【旧】井ノ口下児童館

管理者：老人クラブ長寿会

広 告

人形劇公演

募　集募　集
平成29年度

自衛隊幹部候補生

講　座講　座
災害研修

児童館の名称変更について

催　し催　し
あしがり学校シニアコース

飛鳥をめぐる物語
ー万葉歌を手掛かりにー

日　時 内　　容

　「飛鳥」　という時代
推古天皇と聖徳太子

３月29日（火）
13：30～15：30

３月23日（水）
13：30～15：30

３月15日（火）
13：30～15：30

天武天皇と持統天皇
　　ふるさと　「飛鳥」

斉明天皇と天智天皇

時

場

申

問

申問

場

時

場

問

問

問

＝ホームページアドレス ＝メールアドレス
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　２月６日になかい健康づくりス

テーションが開設しました。個人、

グループで行える運動を紹介します

ので、ぜひご利用ください。

　また、認知予防のための頭を使っ

た運動「コグニサイズ」を下記のと

おり開催しますので、運動習慣がな

い方も気軽にご参加ください。

　　３月17日（木）　10：00～11：00

　受付9：45～

　　保健福祉センター２階

　　機能訓練室　ほか

内容／認知症予防のための運動

対象／50歳以上の町内在住の方

※持病をお持ちの方、運動を止めら

れている方は医師にご相談くださ

い。

定員／15人程度

費用／無料

持ち物／動きやすい服装と靴、

　　　　飲み物、汗拭きタオルなど

　　　３月14日（月）までに

　　　健康課健康づくり班

　　　Ԡ（81）5546へ。

　２・３月分の上下水道使用量の検

針を次の日程で行います。

検針期間／３月11日（金）～31日（木）

【ご協力ください】

　水道メーターの検針は２カ月に１

度、検針員が各家庭などの敷地内に

入らせていただき、メーターを検針

して使用水量を算出しています。

　検針が行いやすいよう皆さまのご

協力をお願いします。

ϱメーターボックスの上に物（車）を

　置かないでください。

ϲ犬はメーターボックスから離して

　必ずつないでおいてください。

ϳメーターボックスの中をきれいに

　しておいてください。

ϴメーターボックス周辺の草刈りを

　お願いします。

　上記理由などで検針ができなかっ

た場合、お客様にメーターを見ても

らい、指針を役場へ連絡していただ

くことがあります。

　　上下水道課業務班

　　Ԡ（81）3903

　軽自動車やバイクを廃車、または

所有者を変更する場合は、　３月31日

（木）までに手続きをしてください。

平成28年度分の軽自動車税は、　平成

28年４月１日現在の所有者に課税さ

れます。（納税通知書は５月上旬に

発送予定）

　なお、上記の手続きを行う機関は、

車種によって異なります。不明な場

合は、下記へお問い合わせください。

　　税務町民課町税班

　　Ԡ（81）1113

　学校運動場および総合グラウンド

の５～10月までの土・日・祝日利用

に関する利用団体会議を開催します。

利用を希望する団体は出席してくだ

さい。

　なお、施設の利用にあたっては、

年度ごとに団体登録が必要となりま

す。４月以降、利用を希望する団体

は利用者名簿を持参の上、３月中に

手続きを行ってください。

　　４月７日（木）　19：00～

　　農村環境改善センター２階研修室Ⅱ

対象施設／中村小学校運動場、

井ノ口小学校運動場、中井中学校

運動場、総合グラウンド

　　地域支援課協働推進班

　　Ԡ（81）3907

広 告

案　内案　内
水道メーターの検針

軽自動車・バイクの廃車手続き

学校等運動場利用団体会議

なかい健康づくりステーション事業

「続けよう！コグニサイズ！」

健　康健　康

申問

問

問

問

時

場

時

場

＝日時 ＝場所 ＝申し込み ＝問い合わせ時 場 申 問

9 広報なかい　2016.3.1



　幼稚園・保育園年長児（第２期）に

相当する年齢の方を対象に予防接種

を実施しています。実施期間は平成

28年３月末までです。　忘れずに接種

しましょう。

※実施期間を過ぎると、接種費用は

　全額自己負担となります。

対象者／

第２期：平成21年４月２日～

　平成22年４月１日生まれの方

接種場所／足柄上郡・南足柄市・小

田原市・秦野市・二宮町内の医療

機関。詳しくは、下記へお問い合

わせください。

費用／無料

　　健康課健康づくり班　Ԡ（81）5546

　平成17年５月30日から平成22年

３月31日までの間、　日本脳炎予防接

種は積極的勧奨の差し控えが行われ

ていたため、平成７年４月２日から

平成19年４月１日生まれの方は接種

が終わっていない場合があります。

全４回（１期３回、２期１回）の接

種が終了していない方は、国の特例

措置として20歳の誕生日の前日ま

で不足分の接種を無料で受けること

ができます。母子手帳を確認し、未

接種の方は接種を受けましょう。

※実施期間を過ぎると任意接種とな

り、接種費用は全額自己負担とな

ります。

接種場所／足柄上郡・南足柄市・小

田原市・秦野市・二宮町内の医療

機関。詳しくは、下記へお問い合

わせください。

費用／無料

　　健康課健康づくり班　Ԡ（81）5546

　生活習慣病の予防と健康増進のた

め、体操教室を開催します。

　　３月10日（木）　13：30～15：00

　　井ノ口公民館講堂

内容／生活習慣病予防しらさぎ体操、

ストレッチ

ループエクササイズ

健口体操

健康ミニ講話　など

対象／町内在住の20歳以上の方

費用／無料

持ち物／室内履き、飲み物（水・お茶

　　　　など）、タオル

　　不要

※体操のできる服装で直接会場へお

　越しください。

　　健康課健康づくり班　Ԡ（81）5546

　健康づくりウォーキング講座を受

講した皆さんが企画しました。一緒

に楽しく歩きましょう。

【古怒田、半分形方面】

　　３月11日（金）　13：30～15：30

　　農村環境改善センター玄関（集合）

【遠藤原方面】

　　３月28日（月）　13：30～15：30

　　井ノ口公民館（集合）

【共通事項】

対象／町内在住の方

費用／無料

持ち物／飲み物（水・お茶など）

　　　　タオル

その他／雨天中止。当日の天候を見

て各自の判断で集合場所へお出か

けください。

　　不要。歩きやすい靴・服装で直接

　　集合場所へお越しください。

　　健康課健康づくり班　Ԡ（81）5546

　病気やケガなどで輸血が必要な患

者さんのために、健康な方の血液が

必要となります。皆さんのあたたか

いご協力をお願いします。

　　３月18日（金）　受付9：30～12：00

　　役場庁舎前駐車場

※身分証明書と、お持ちの方は献血

　手帳をご持参ください。

　　健康課健康づくり班　Ԡ（81）5546

広 告

測定日　２月４日（木）

場　所　中井町役場庁舎
測定値　0.023μSv/h
基準値　0.190μSv/h

空間放射線量測定結果空間放射線量測定結果空間放射線量測定結果

　　環境経済課環境班　Ԡ（81）1115

飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果飲料水水質検査結果

　　上下水道課業務班　Ԡ（81）3903

　飲料水水質検査を１カ月に１回の頻

度で実施しています。水質検査の結果

は、町ホームページか下記へお問い合

わせください。

日本脳炎予防接種

麻しん風しん予防接種

献血にご協力ください

３月の健康づくりウォーク

健康普及員主催
「軽やか体操クラブ」

健　康健　康
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　どんな仕事にも外からははかりしれ

ない、ちょっと不思議な未知の世界が

あって…。

　燃え尽き症候群のようになり前職を

辞めた女性が、１年で５つの異なる仕

事を、まるで惑星を旅するように巡っ

ていく連作短編集。

　日々の生きるつれづれ、創作の裏側、

大好きな本や映画、敬愛する人びと、

ふるさと高知のこと、デビュー当時か

ら現在までの作品の振り返りコメント、

そして短編「ゆず、香る」「彼の本棚」

を特別収録した初エッセイ集。
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今月の　
新着図書 倒れるときは前のめり　（有川　浩）

今月の　
新着図書

この世にたやすい仕事はない
　　　　　　　　（津村 記久子）

図書室だより図書室だより図書室だより図書室だより図書室だより 井ノ口公民館図書室　☎（81）3311

農村環境改善センター図書室　☎（81）3906

俳
句

短
歌

俳
句
・
短
歌　

募
集

みんなあつまれ！「おはなし会」
楽しい紙芝居や読み聞かせ、　折り紙で遊びます。

日　　時　３月26日（土）　10：20～11：00

場　　所　井ノ口公民館　図書室

活動団体　おはなしたまてばこ

◆　一 般 書　◆

・マンガで読む　真田三代　　　　　（すずき 孔）

・コチャレ！小さいチャレンジで次の扉を開ける
　　　　　　　　　　　　　　　　　（上大岡 トメ）

・秘密のストックレシピ　　　　　　（白崎 裕子）

◆　児 童 書　◆

・光れ！泥だんご　普通の土でのつくりかた　（加用 文男）

・ルルとララのコットンのマカロン（あんびる やすこ）

・しょうじき50円ぶん
　　　　　　（作：くすのき しげのり/絵：長野 ヒデ子）

◆　一 般 書　◆
・ガラパゴス　上・下　　　　　　　　　　（相場 英雄）

・幹事のアッコちゃん　　　　　　　　　　（柚木 麻子）

・死んでいない者＜第154回芥川賞受賞作品＞（滝口 悠生）

◆　児 童 書　◆
・モリくんのいちごカー　　　　　　　（かんべ あやこ）

・しゅくだい大なわとび　　　　　　　（福田 岩緒）

・築地市場　絵でみる魚市場の一日　　（モリナガ・ヨウ）

申
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ま

さ
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い
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　平成27年神奈川県広報コンクール（広報写真・一枚写

真の部）　で、広報なかい10月１日号の表紙写真が２年続

けて最優秀賞に選ばれ、７年連続の入賞を果たしました。

　作品は、「思春期ふれあい体験事業」での一コマ。妊

婦さんのおなかの中の新しい命に触れる緊張した様子の

小学生を掲載した写真です。

　皆様からお寄せいただいたお祝いのお言葉に感謝し、

これからも町の魅力、町民皆様の魅力を伝える広報づく

りに努めていきますので、取材の際はご協力をお願いし

ます。

　これまで町では、「広報なかい」を１日号と15日号の

月２回発行していましたが、　15日号については、　３月15

日号をもって廃刊とし、４月からは毎月１日号のみの発

行とさせていただきます。

　今後は、１日号において内容を凝縮し、より充実した

紙面づくりに取り組んで参りますので、ご理解ご協力を

お願いいたします。

　町の情報につきましては、町ホームページ、フェイス

ブック、ツイッターなどでも発信していますので、ぜひ

ご覧ください。

　「イチゴ」と名の付く植物はたくさんあります。

　その中のひとつ、春早く花をつけるモミジイチゴは高さ１〜２ｍの低

木で茎や葉に刺があり、日当たりのよい林縁や斜面に見られます。

　花の色は白、５枚の花弁をもち、葉の陰に１つずつ下がって咲きます。

　「モミジ」と名が付くのは葉が切れ込んでもみじの葉に似ていること

からでしょうか。花が終わり５月ごろに艶のある黄橙色の実をつけます。

小さな粒がたくさんかたまって付いたような果実はいわゆるキイチゴ

です。モミジイチゴの果実は食べることができます。ほかにもキイチ

ゴの仲間では草原に多いクサイチゴ（果実は赤）や土手や川でよく見か

けるナワシロイチゴ（果実は橙色）があります。田んぼの畔などでよく

見かけるヘビイチゴも赤い果実をつけますがこれはキイチゴの仲間で

はなく、また食用には適さない様です。散策の途中、ちょっと足を止

めイチゴ探しをしてみてはいかがでしょう。

こんないきものみつけたよこんないきものみつけたよ №　17№　17こんないきものみつけたよ ～　生物多様性だより生物多様性だより　～

花も実も楽しめる「モミジイチゴ」

2年連続最優秀賞を受賞
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人口の動き
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平成28年２月１日現在
の人口と１月中の異動

　男　　4,826人

　女　　4,820人

人　口　9,646人

世帯数　3,427世帯

転　入　　24人

転　出　　23人

出　生　　　３人

死　亡　　13人

スマートフォンでも広報が読めます！
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