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中井町男女共同参画推進情報誌

講師

講師の時東ぁみさんは1987年9月25日
生まれ東京都出身。
2005年にアイドルデビュー、防災士資格
を2007年に取得。以後タレント活動と並
行して14年にわたり防災士として活躍中。
防災士免許、上級救命技能、ペット災害危
機管理士3級、整理収納アドバイザー、無
人航空機操縦技能など多数の資格を保
有し、多方面で活躍しています。

講師のご紹介

女だから、男だから、ではなく、
私だからできること
～防災力パワーアップ講座～

防災士 時東ぁみさん

2021年9月28日（火）
18:00～19:30（受付17:30開始）

中井町農村環境改善センター
1階多目的ホール

100名（事前申込制・申込多数の
場合抽選）

ＱＲコードから申込。電
話または申込書に記入
の上、持参、郵送、
FAX、メールでもお申し
込みいただけます。

日時

場所

定員

申込方法

申込期日 9月17日（金）17:00まで

申込フォーム

講師の時東ぁみさんが、お堅い、暗い、面白くない、男性イメージが
強い「防災」のイメージを、変えたい！変えられる！変えるべき！と防
災士活動の経験をもとに明るくお話しします。

新型コロナウイルスの感染状況によって、会場での講
演を中止し、Ｚｏｏｍ配信に変更します。
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講演会での感染対策

中井町の自主防災会

Ｚｏｏｍ配信

Ｐ２

講演内容

大規模災害の発生時は全ての人の生活を脅かします。防災・減災、災
害に強い社会の実現には、女性も防災の意思決定過程や現場に主体
的に参画し、女性と男性が災害から受ける影響の違いなどに十分配慮さ
れた災害対応が必要です。

災害から全ての人を守る第一歩として、女性の視点をしっかり踏まえた
防災・減災をすすめていかなければなりません。

講師の時東ぁみさんは、お堅い、暗い、面白くない男性イメージが強い
「防災」のイメージを変えたい！変えられる！変えるべき！と防災士活動
の経験をもとに明るくお話しします。

中井町には27の自治会があり、それぞれ自治会内で自主
防災会を組織しています。自主防災会には、会長、副会長
のほか、防災リーダー、情報班長など９名の役員がいます。

全体の３割にあたる９自治会に女性役員がいます。243名
の役員のうち、女性は16名とまだわずかですが、自治会によっ
ては複数名の女性が役員として活躍しています。

防災訓練には、老若男女問わず地域の方が大勢参加し
ていますし、人口の半分は女性です。

地域の防災を考える自主防災会や自治会の活動に女性
も男性も積極的に参加し、みんなで地域のことを考えてみん
なで備えることが大切です。

講演会当日受付で行うこと

〇検温の実施と体調の確認
〇マスク着用の確認
〇手指消毒
〇講演会参加者記録票の提出

発熱（37.5度以上）・咳・咽頭痛などの症状が
ある方は入場をお断りします。

ワクチン接種の有無にかかわらずマスクを着用
してください。

新型コロナウイルスの感染状況によって、会場での講
演を中止し、Ｚｏｏｍ配信に変更します。

Ｚｏｏｍでの視聴をご希望される方はＱＲコードの申
込フォームからお申込みください。入力されたメールアド
レスに参加方法をお送りします。

なお、開催方法については、中井町ホームページや
公式ＬＩＮＥでお知らせします。
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応募資格

男女共同参画川柳の募集

Ｐ３

誰もが性別に縛られず、一人ひとりの個性と能力が発揮できて、自分らしく生きていける男女共同参画

社会について、川柳で思いを表現してみませんか。
家庭や学校、職場、地域など、日々の暮らしの中で、あなたが体験した、感じた、考えた男女共同参画
に関する気づきや疑問など、五七五の川柳に詠んでお寄せください。

五・七・五に思いを込めて

募集期間

中井町在住、在勤の方

応募規定

問い合わせ

賞

注意事項

９月１日（水）～１１月３０日（火）

〇他のコンテストに応募していない未発表作品
〇おひとりにつき３点まで

〇応募作品は、男女共同参画の推進・啓発活動に活用させてい
ただきます。
〇応募作品の著作権は、中井町に帰属します。

応募方法

大賞（1点）地域通貨3,000きら 入賞（3点）地域通貨1,000きら

持参、郵送、ファックス、メールまたはＱＲコードの応募フォームから
〇名前 〇住所 〇年齢 〇電話番号 〇在住・在勤の別
〇ペンネーム（ご希望の方） 〇川柳 〇川柳の解説

中井町地域防災課
〒259-0197 神奈川県足柄上郡中井町比奈窪56
TEL：0465-81-1110 FAX：0465-81-1443
E-Mail：chiiki@town.nakai.kanagawa.jp

名前 年齢

住所 電話

ペンネーム 在住・在勤 （どちらかに〇）

川柳

川柳の解説
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委員の改選がありました

２年間この６名で活動に取り組みます。

会 長 加藤 充一 副会長 中西 和美
委 員 海野 美和 小島 裕美（新）

曽我 都（新） 東出 美穂（新）
（新）は新任の委員

任 期 2021年4月～2023年3月

中井町男女共同参画推進懇話会

ここに画像を
挿入してください

Ｐ４

中井町では、講演会の開催や啓発活動等を通じて、町民や事業者の関心や理解を深め、男女共同参
画の推進をするため、９月を「男女共同参画月間」としています。
女だから、男だからといった固定観念に縛られず、私らしく生きられる社会は、自分の中の「あたり前」とは
違うこともあるかもしれませんが、男女の差、世代の差に壁を作らず、お互いを受入れ、尊重する気持ちが
大切です。
今年は、初めて「男女共同参画川柳」を募集します。コロナ禍でおうち時間が増えた方もそうでない方も、
ぜひこの機会に身近に感じた体験や、日頃のもやもやなどを、五七五の川柳に詠んでお寄せください。
新型コロナウイルス感染症の影響により、思うように活動できない日々が続いていますが、今年の講演会
は開催方法を工夫して実施する予定です。皆様のご参加お待ちしています。

町民と行政の協働による男女共同参画に関する施策の総
合的かつ効果的な推進を図るため、懇話会を設置しています。
４月に委員の改選がありました。
「農業は男女共同参画ですね！母も作業するし、父も洗濯
したりしています」「男女共同参画って言葉は聞くけど意識した
ことないかも」 「男でも家事はなんでもできますよ」 「夫婦で協
力して子育ても仕事も頑張っています」などなど、委員もそれぞ
れです。お互いの意見や立場を尊重しながら、中井町での男
女共同参画の推進について話し合っていきます。

9月は「中井町男女共同参画月間」です

「ひだまり」へのご意見ご感想をお寄せください

編集/中井町男女共同参画推進懇話会 発行/事務局 中井町地域防災課

〒259-0197 神奈川県足柄上郡中井町比奈窪56
TEL：0465-81-1110 FAX：0465-81-1443
E-Mail：chiiki@town.nakai.kanagawa.jp メールはこちらから→


