
１面……ボランティア募集

２面・３面…令和８年度事業計画・予算

４面……高齢者サロン・手話サロン

　　　　合同相談、成年後見無料相談会

５面……認知症相談、ほっとカフェ、

　　　　しらさぎシニアカレッジ、移送ボランティア募集

６面……善意の寄託、介護用ベッドを購入

　　　　老人クラブ連合会 会員募集

　町社協は、ボランティアの活動支援を行っています。昨年12月19日（金）
には辻堂ロボテラスにおいて、生活支援ロボットの体験、３月11日（火）には
介護老人保健施設グレースヒル・湘南において、「高齢者の介助や接し方など」について同施設の村上副施
設長にご講義・実技指導を受けました。ボランティアの方々は、町社協が行う生活支援サービスやサロン活
動等の事業、レクリエーションやイベントの運営支援などさまざまな活動を行っていただいたり、研修会に
も参加していただき活動スキルの向上や情報交換・交流によるネットワークを広げていただいています。
　「料理が得意」「しゃべるのが好き」「体が動かすのが好き」など自分が好きなことやできることをボラン
ティア活動につなげてみませんか。
　グループや個人でも活動ができますので、ご興味がありましたら、町社協までご連絡ください。たくさん
の方のご協力を心からお待ちしています。

ボランティア募集

な か い し ゃ き ょ う だ よ り
（促音）

手前に少しひく

（促音）
手前に少しひく

（濁音）
横に移動させる

ボランティア募集
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なかい　社協だより

　　　　中井町比奈窪104番地の１（中井町保健福祉センターしらさぎ内）

社会福祉法人　中井町社会福祉協議会 ☎ 81－2261　 FAX 81−2658
　　E-mail　:　info@nakai-shakyo.or.jp　ホームページアドレス　:　http://www.nakai-shakyo.or.jp
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　人口減少や少子高齢化により、地域福祉活動の担い手不足が進むなど、支え合いの機

能が低下しています。また、8050問題や生活困窮、介護など複数の生活課題を抱える

世帯も増加しています。多様化している課題に対し、「分野を問わない相談支援」、「参

加支援」、「地域づくりに向けた支援」を総合的に実現するため、行政や関係機関との連

携体制の強化に努めるとともに、地域でのコミュニティとしてのサロン事業の充実に取

り組み、更にはその活動を担っていただくボランティアの確保・養成に努めます。

　近年では、各地域において豪雨や地震などの大規模な災害が発生しています。大規模

な災害が発生した場合は、町との協定に基づき災害ボランティアセンターの設置、運営

は町社協が担います。災害ボランティアセンターの設置、運営を円滑に行うことができ

るよう、町、県社協、近隣社協、関係機関との連携強化に取り組みます。

　また、社協事業や地域包括支援センター事業、居宅介護支援事業の業務が滞りなく進

められるよう、業務継続計画（BCP)の実践・見直しに取り組みます。

　令和７年12月に法人化40周年の節目を迎え、これまで積み重ねてきた地域活動を生

かし、「第７次地域福祉活動計画」の基本理念である「きらりと光る地域の絆～人と人

との結びつきが生まれるまち中井～」の実現に向け、地域住民、ボランティア、福祉関

係団体、行政等との連携・協働をより一層強め、事業の推進に努めます。

　法人運営に関し、自主財源の確保は重要な課題となっています。

　社協の一般会員加入については、自治会に頼るところが大きいことから、自治会との

連絡調整を密とし、有効かつ効果的な加入促進に努めます。また、自治会未加入者や特

別会員となる町内企業等へも引き続き、会員確保のため積極的に働きかけます。

　災害時における災害ボ

ランティアセンターの運

営に関し、ＩＣＴ化を進め

ることで、迅速かつ適切

な対応ができる体制の構

築を目指します。

【関連事業】
・法人運営に関する会議（理事会・評議員会・監事会 等）

・社協会員会費募集事業（一般会員・特別会員・団体会員）

・災害ボランティアセンター設置・運営事業（ＩＣＴの活用）

・業務継続計画（ＢＣＰ)業務

・虐待防止、感染症対策、ハラスメント防止対策委員会の運営

令和８年度　当初予算額

収 入
116,929
単位：千円

支 出
116,929
単位：千円

経常経費　
補助金収入

26,500
（23％）

受託金収入
（町・県社協）

32,401
（27％）

介護保険収入
27,592

（24％）

法人運営事業
32,798

（28％）

地域包括支援
センター事業

30,020
（25％）

会費収入 2,281
 （2％）

寄附金収入 750
　　（1％）

事業収入 1,568 （1％）
貸付事業収入
 180 （1％）

その他の
収入 15 （1％）

受取利息配当金
収入 14 （1％）

事業区分間繰入金
収入 1,625 （1％）

積立資産繰入金収入
 6,700 （5％）　

前期末支払
　資金残高
　　　6,826
　　 （5％）

企画・広報事業

ボランティア活動事業

地域福祉推進事業

高齢者福祉事業

障がい者福祉事業

児童福祉事業

援護事業

介護予防事業

福祉サービスの利用援護事業

基金運営
事業
2,002　（1％）

善意銀行
運営事業
 2,862　（2％）

共同募金
配分金収入
3,608 （3％）

サービス区分間
繰入金収入
 6,869 （5％）

居宅介護
支援事業
30,372

（26％）

事業費
18,875

（18％）
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1．法人運営の機能強化

令
和
８
年
度　

基
本
方
針

令
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年
度　

基
本
方
針

重
点
取
組
み
事
業

きらりと光る地域の絆
～ 人と人との結びつきが生まれるまち 中井 ～
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　8050問題や生活困窮、障がい、介護など、複数の生活課題を抱える相談に対応するため、町

や関係機関と連携し、社会福祉法に基づく「重層的支援体制整備」も視野に入れた包括的な支援

体制の強化に努めます。

　また、一人暮らしの高齢者等、見守りが

必要な高齢者に対する「高齢者見守りネッ

トワーク」の運用と推進に努めます。

　成年後見制度の利用促進を図るため、中核機関の機能を持つ「あしがら成年後見センター」と

更なる連携を図り、相談者に対する迅速かつ適切な対応ができるよう、町と協力しながら努めます。

　また、近年では複雑な問題を

抱える家庭も増加傾向にあり、

対応する職員のスキルアップが

求められていることから、外部・

内部の研修を積極的に取り入れ、

能力向上を図ります。

　広報紙やイベントでのチラシ配布等を通じて、ボラ

ンティア活動の紹介や社協事業を周知するとともに、

ボランティア講座を充実させ、地域福祉活動の担い手

の確保・養成に努めます。

　また、地域で展開するサロン事業等の普及のため、

地域の支援者となる人材の確保に努めます。

【関連事業】
・ボランティア養成講座開催事業

・ボランティア体験学習事業

・障がい福祉講座開催事業

・ボランティアグループ活動育成事業

・ボランティア連絡会活動育成事業

　誰もが地域で自分らしく安心して暮らしていけるよう、引き続き、社会情勢等の変化に応じた

地域福祉の推進に努めます。なお、介護予防対象者の受け皿となる

通いの場が少ないことから、町と連携し、サロン事業や生活支援

サービス等の充実・拡充に向けた取り組みを進めます。

　一人でも多くの

方に社協事業を周知

または理解いただく

ため、広報紙の充実

を図るとともに、福祉出前講座を開催します。

　また、町との連携によりＳＮＳを活用した情報発信を行います。

【関連事業】
　・広報事業（広報紙発行事業：年４回、
　　ホームページ運用、福祉出前講座、
　　ＳＮＳを活用した情報発信）

【関連事業】　　　　　　　・小地域福祉活動事業

　・サロン活動事業　　　　　・高齢者移送サービス事業

　・生活支援サービス事業　　・福祉教育実践活動校助成事業

3．ボランティアの確保及び活動支援

4．地域福祉事業及び介護予防事業の推進

5．総合相談機能と包括的な支援体制の強化

6．権利擁護事業の推進

重
点
取
組
み
事
業

2．広報事業の充実・強化

【関連事業】
・日常生活自立支援事業

・足柄上地区権利擁護担当者会議

・足柄上地区権利擁護ネットワーク連絡会（後見センター主催）

・中井町権利擁護協議会（後見センター主催）

【関連事業】
　・居宅介護支援事業（しらさぎサービスセンター）

　・中井町地域包括支援センター事業

未就園児と親の遊ぶ会

福祉出前講座

福
和
会 

芸
術
鑑
賞
交
流
会

高齢者移送サービス
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　高齢者が、要介護・要支援になることを予防し、生涯にわたって可能な

限り心身共に健康でイキイキと暮らしていくことを目指しています。

　町民の身近な相談所として、日常生活での悩み事や心配ごと等の

相談に応じ、助言や情報提供を行っています。

日　　時　　　６　月　１　日（月）　9：30〜11：30／13：30〜15：30

会　　場　　　午前：保健福祉センター３階工作室

　　　　　　午後：井ノ口公民館２階研修室

※費用無料・秘密厳守

　高齢者・認知症・障がいの方の医療契約や財産管理、相続や遺言等に

ついて、ご本人、ご家族、福祉関係者等の相談をお受けします。

　どなたでも相談できます。

日　　時　　　５月20日（水）　９：30〜11：30

会　　場　　保健福祉センター３階研修室

相談員　　（社）コスモス成年後見サポートセンター会員および行政書士

申込み　　先着３名。５月18日（月）までに町社協へお電話でお申し込みください。

※費用無料・秘密厳守

　　日　時 　　会　場

① 毎月第１金曜日 井ノ口下会館

② 毎月第２金曜日 井ノ口上会館

③ 毎月第４金曜日 保健福祉センター

時　間：10：00～11：30

内　容：ヨガ・己書・レクリエーション等

　詳細は、お問い合せください。

なかまるサロンは、

誰もが身近な地域で通うことができる憩の場です。

eスポーツ

●会　場：保健福祉センター３階　集会室

●持ち物：タオル・飲み物

将棋・囲碁サロン
　５月13日（水）・　６月10日（水）

　７月　８　日（水）・　８月12日（水）

13：00〜16：3014：00〜15：30

高齢者サロンのご案内
サロンはみなさんが主役です！！サロンはみなさんが主役です！！

実施予定事業参加者募集 ! !

※指導・協力：足柄上郡ろうあ福祉協会のみなさま

　開催日：祝日を除く、毎月第１／第３金曜日（昼の部）

　　　　毎月第２／第４火曜日（夜の部）

時　間：10：00〜12：00（昼の部）

　　　　18：30〜20：30（夜の部）

会　場：井ノ口公民館

神奈川県では手話言語条例の制定により、手話の普及に努めています。

手話　サロン
中井町にお住まいの方で、

手話に興味のある方！手話でお話ししたい方！

手話をやったことのない方！大歓迎です！

●会　場：保健福祉センター

　　　　　３階　工作室

合 同 相 談

相続・遺言・成年後見無料相談会

　５月25日（月）・　６月22日（月）

　７月27日（月）・　８月31日（月）

なかまるサロン 己 書己 書
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な
か
ま
る

Ninchisho　Supporter

　今の健康を維持したい方、簡単な体操をみんなで楽しく行い、

生き生きとした生活が送れるよう、シニア世代の健康に応じた

体操を開催します。ご近所等お誘い合わせのうえ、ぜひご参加

ください！！お待ちしております。

会　場：中井町農村環境改善センター １階 多目的ホール

講　師：松本　恵理子　先生
　　　　（健康運動実践指導者、鍼灸師、NSCA-CPT）

対　象：町内在住で60歳以上の方

参加費：無料

定　員：先着30名（申込制）

持ち物：動きやすい服装、室内シューズ、タオル、飲み物

日　時：第２回　　５月12日（火）

　　　　第３回　　６月　９日（火）

　　　　第４回　　７月14日（火）

　　　　10：00〜12：00

申込み：　第２回目　４月15日（水）

　　　　第３回目　５月13日（水）

　　　　第４回目　６月10日（水）

から町社協へ

　お申込み

　ください。。

　認知症の方やそのご家族、地域の方々などが認知症について理解を深めたり、自由に

おしゃべりできる集いの場です。介護や認知症に関する相談もできます。

お問合せ
中井町健康課高齢介護班

　　☎　81−5546

中井町地域包括支援センター

　　☎　81−2441

日　時：　①５月13日（水）　②６月10日（水）　③７月８日（水）

　　　　10時～11時30分（９時45分から受付）

会　場：①②③保健福祉センター３階集会室

内　容：①コグニサイズで頭と身体を鍛えましょう

②アクリル毛糸で制作

③ゲーム「輪投げ・開運お手玉」

費　用：①②③200円（喫茶代）

申込み：　①　５月　７日（木）

　　　　②　６月　２日（火）　　

　　　　③　６月30日（火）

　認知症についての身近な相談として、日頃の悩みや対応方法など

相談に応じて、助言や情報提供を行っています。

日　　時　　毎月 第３水曜日　9：30～15：00（祝日を除く）

会　　場　　保健福祉センター

申込み　　前日までに地域包括支援センターへお申し込みください。☎ 81−2441

※費用無料・秘密厳守

　町社協では、ボランティアの皆様の協力をいただきながら、高

齢者の介護予防事業の参加の促進や障がい児者の方のイベント参

加が出来るように、移送サービスを実施しています。車を運転し

て利用者を送迎するボランティアを募集しています。

　詳細は、町社協までご連絡ください。

●はつらつ体操教室の送迎（月３～４回：火曜日）
●認知症カフェの送迎（月１回：第２水曜日）

主　な
送迎内容

時　間
8：30～13：00
（2時間程度）

までに
お申込み
ください。

しらさぎシニアカレッジしらさぎシニアカレッジ

なかいい体操

｝

実施予定事業

なかいほっとカフェ情報通信

｝

認知症相談

大募集中

移送サービス　ボランティア募集★町社協からのお願い★

コンホール
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緑寿会（会員からの募金） 15,073円

宮健康会（会員からの募金） 10,809円

長寿会 337円

宗玄寺 缶詰

匿　名 デジタルクッキングスケール

なかなか郷（募金箱） 11,781円
※町社協への寄附については、個人の方は所得税と住民税、
　法人の方は法人税の計算上、控除が受けられます。

JAかながわ西湘
　　　タオル類２箱・1袋

社協事務所募金箱
　　　　10,321円

きりとり線

私は、中井町老人クラブ連合会（個人会員）に入会します。　　　　　　　　記入日（　　　年　　　月　　　日）

ふりがな：

氏　　名：

申
込
書

住　　所 電話番号

● 日帰り親睦旅行（年１回）
● パークゴルフ大会（年１回）
● 輪投げ大会（年１回）
● 箱根町老人クラブ連合会との交流
　（パークゴルフ等、年１回）
● 他団体との交流　等
その他、楽しいイベントを企画中！！

活動内容

※イベント参加には費用（参加費）が掛かる場合があります。

〈宮健康会〉
対象地区：宮向、宮前、宮上、葛川
年 会 費：１人　1,000円

〈緑寿会〉
対象地区：宮原
年 会 費：１人　1,000円

〈個人会員〉
対象地区：町内
年 会 費：１人　1,000円

　中井町老人クラブ連合会では、単位クラブ会員・個人会員を募集しています。
　町内のおおむね60歳以上の方なら誰でも入会できます。楽しい企画がたくさんあり
ますので、ぜひ一緒に楽しみましょう。詳細は町社協までお問い合わせください。

　皆さまの寄附金の一部を活用させていただき、介護用ベッドを
購入いたしました。このベッドは、一時的に福祉用具が必要な方
に対し、貸出を行います。また、車椅子、ポータブルトイレ等も
一時的に貸出を行っています。
　必要な方は、町社協までお問い合わせください。

〈敬称略〉社会福祉のために

　令和８年１月23日から３月31日までに町社協善意銀行に

次の方々から寄附金品が寄せられました。

　寄せられた方々の趣旨に沿うように活用させていただきます。

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥

入会すると・・・
仲間との交流で心がやすらぎ、充実感が得られます

スポーツや文化活動を通じ、健康の保持・増進になります

これまでの知識や経験を活かし、新しい能力を発揮できます

個人会員募集

単位クラブ会員募集中井町老人クラブ連合会中井町老人クラブ連合会中井町老人クラブ連合会

介護用ベッドを購入しました

（会の解散に伴う残余財産を全額寄附）

♥

♥
♥

♥

善意の寄託


